





। सिद्ठपदा्थ विज्ञान 


कि | भआामका | 


है 4 |] 
स़िद्धपदार्थविज्ञान में हर एक बस्सुओं के गुग भार 
गति का बर्येन होता थे, वस्तु दे। प्रकार की दें, ग्क् अद्वव 
अधथेात्‌ समी छुई, ठसरी ऋव अथात्‌ यहली हुई ग्रार द्धव 
यस्तु भी दे। प्रकार को दें, एक जेलोय, जेमा जल, टुमरी 
नायपीय, जैसी वास, अम्तु फी भद्रवता प्रार कला के बर्गन 

में, सिद्धपदाथेविज्ञान के तोन भाग दें ॥ 
पहिली कशविद्या घा गतिगण्मिविद्या, लिस में अद्बव 
यस्तुग्रे) का बेन दे, ट्सरी जलोयविदा, ल्िस में खल 
सेग्रेथी घस्तुप्नो का यदेन है, सोखरो वायवीयविद्या, सिस 
में चायु खबधों बस्तुओं का मणेन है श्रोर इनके सिधाय देा 
खैर पिया मैं, रख धश्टिविया, या दर्शनानुशासन, किम में 
दर्शन भेर प्रकाश, या, ठउजयाले का मणेन दे, दुसरों खगाल्न 
विद्या, लिए में तासे श्रोर यह इत्यादि का ययेन दे, इन 
पंच वियातें का अच्दी रीति से पाउ भागों में मन देता दे 2 

| 


ए्‌ सिद्गपदाधिविज्ञान 


पक्चिला भाग ४ 
गषिगणितविद्या में, इस साय के तीन अध्याय है ॥ 


पह्दिला अध्याय ॥ 

बस अध्याय में उन गुर्यों का ख्ेन दे ले सब अस्तुग्रे! 
में पाये जाते के, वे गुय छः दें, पद्िला बिराध-तुसया परिमयत्व, 
वा बिस्तारें लोसरा रूप, चोथा, सावयवत, पाचंवां जबख, 
छटठा आकर्षण 

गिराध उस गुण के कहते हैं; लिसके देने के, घर एस 
घस्टु भपने स्थान के इस सरद्द से घेर लेती छै, कि उतने 
ही स्थाल में जा टूसरी बस्सु के एक छी समय में रखना 
चाह्दी, पे यह म॑ समा सक्रेगी, लेसे दे आदमी ण्क मंके पर 
शक डो अगद ग्रार एक थी समय में नहों जेठ सफ़े, वा थे 
देनें ब्ावे आधे मृक्ते पर बेंठेंगे, या यक डूसरे की मोदो में, 
और यद्यपि, पानी के कुछ -ठजा सके हे और उसके परमा- 
शाक्मों के सीच में स्थान ख़ाली रहता हे, से मी लत अपने 
बिशेध क्षे बल में, पत्यर से कम नहीं हे, क्योंद्ि जिस सर 
दे प्रत्थर एक की समय में यक्क स्थान में नहीं रद्द सकते, 
इसी तरध पत्थर ग्रार णनी का सी एफ्त ही स्थान में रहना 
अर्सभव है, जैसे हम, किसी कटोरे में जे छल से 'मुंध्ी मुंह 
भरा है, काई ्ंकडो ठाल दें, ला कुछ पानी कंफडी के विस्तार 
'के अनुमान ठस कटेरे से निकल लायगा, कि उसे में फंफडी रहने 
के योग्य स्थान हा जाय, थे पानी निप्लने की राह थट दे, 
ते वद्द मंकछी ठस पानी में न जा सकेगी ओर घास, यश्यपि 
छल की भ्रपेद्या कोमल झेती हे, सिंसपमर भी ब्रस्तुता के 


ई 
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कारण उस में भी विरोघ गुण रहता है, स्पाकि किसे घे 
के पानी में हुबावें, से प्ठस में से बायु निफलने के कारण 
पानी के बबले धठेंगे, अथाल्‌ घछ़े में जल के प्रवेश देने से 
बायु निकलेगी ओर घोरे घीरे पानी घडे में मर लायगा 
और/ठसी घड़े के फिर खाली करके उलट दें ओर मुद्द के 
वल पानी में ठबांवें, से उस में पानी न जायगा, गद्दी 
सर जे दीवा पानी के ऊपर जलता दे, ठस पर घडा मुंछ 
की भार से रक्‍्ख़ा जाय, ते दीपा हों फा स्‍यों जलसा रहेगा, 
हस से मालूम द्वोता दे, कि लिस अगए में हवा थेतो हे, 
वहां पानी नहीं सा सकता, अथात्‌ हवा भी पानी की सरद 
घिरोधक दे भेर हम जे। किसी लकडी में कील ठोकें, से 
वद्द कील' लकड़ी के मातर घस चायगी, परतु यद्द सोचना 
चाहिये, कि जिस लग में कोल गठी देशो, वद्दां कुछ 
लकड़ी न रहेगी, पण्तु लक्कडी में फोल के घुसने से, लकडी के 
परमाणु सरएक आगे, ठछ पर ले फेस तके फरे, कि लिए 
तरह पानी में ओर पानी छालने से उसका विस्तार खक 
जाता है, ठसी तरह चाहिये था, कि लफकरी में फील के ठोकने 
से लकड़ी का मी बिस्तार फैलता, परतु रेसा नहों होता, 
इसका यद्द ठत्तर हे, कि लकड़ो नम्र वस्तु है, श्रधात ठस 
में मष्प छिद् देते हैं, इसलिये कील के घुसने से ठसके 
परमाणु फुछ सिमट छासे हें,इस कारण उसका बिस्तार, 
छंघाई था पोटाई को ग्यार अधिक नहीं घेता, परतु जे। 
कठोर कप में कील ठोक़े , सो लक्षड्ी फेलजायगी, या टूट 
जायगी, ओर छिंसी रोति से छोल उसके परमाणश्रों में न 
चेठ सकेगी ॥ 


| शिह्पदार्थषिन्नान) 


; 'विस्तार बह गुया हे, जिसके डोने सें हर रुक मस्तु ऋपनी 
लवाई, सोडाई श्रोर मुटादे के अनुसार अपनी घगह के घेर 
लेती दे श्रार बम्तुओं की छुटाई ओर वाई उनकी लेबाई, 
ज्ेडाई, भोर'मुटाई स्रें ानी जाती दे, क्योंकि सब बस्तु 
लघाई, चाडाई ओर मुटादे में 'यकसी 'नहों हें; करे यहुत 
बडी हैं ओर कई बहुत छोटी, लेसे राष्े से पहाड़ बहुत 
बडा है, प्रोर पद्टाड से राह यहुल छोटो है 8 | । 

सीसरा गुण रूप है, जिसके मणे ओर”गडित सब 
जानते दें, कि हर यक अस्तुओं के।म्यारे २ रूए घेले हें, इर 
ण्क घसस्‍्तु द्रव दे। या पअ्द्वव,उनके रूपान्सर दाने से स्पदूप 
ओर कुछूप अथीात्‌ सुडोल, कुडोल का मेद जाना जाता थे, 
लेसे मकान का पीलपायद, शेर पेड के पत्तों के मुझोल लहेंगे, 
ओर मिट्टी फे,ठेले श्रोर पत्यर फी चट्टानःक्ा येशेल कहेंगे; 
घन जस्तुओं के रूप नियत छोले हें, जिस फारण से जिस 
किसी स्थान में ये देते हें, धम उन्हें पछचान लेत हैं भेर कई 
बस्तु जेसे पानी प्र हवा, उनकारूप उनके पात्रछ्ले झाधीन है ला 
है, जेसे जा पानी,घडे में शी, ले ठस समय में ठस पानी का रूप 
घड़े के अनुसार गेल देगा ओर जे पानी पंचपात्र में हे, से 
रुस दम उसकी येसी ही शकल॑ देगी श्रेर. यही छाल हऋषा का 
मी दे, रेसो ए चस्सुभे का काई नियत दूप नहों थे, जे' 
उनका सदा एकसा बना रहे ॥ 3 ता 

सावयवत्व बद्द गुण थे, जिससे देने से दर एक मस्तु के 
जड़ घे सके हें, पंडिले में इस यात फा जिवाद है, कि , 
अस्पु के खड होने फा अत दे वा उंसके 'अन॑त खंड डे , 
सक्ते थे ॥ ह 
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(क्लाशे लोग फहते हैं, कि हिर यक थस्तु के जंड देने का 
अत देगा भर काई फदते हैं, कि वस्तु के खड देने! का 
अत नहों है, इस जात का गणित ओरए पृष्रोन्सों से साथन 
छरते हें, परतु थर्द पुस्तक प्रारमिक मनुष्यों के लिगे बनी 
है, इस फारण इस में बहुत प्रृक्ष्म बालों का बर्षन ६0408 
“शुद्ठि में यद् घास आती दे, कि जे! धस्तु के बहुल छोटे ० 
खंड किये छांय फिर भी धर एफ खंड के टुकड़े हे। सकते 
है, फ्योकि वस्तु का खंड भी घस्तु ही छोगा घोर बसस्‍्तु का 
यह गृथ्व है, कि ठस में लबाई, चोढाई भेर मुटाई छोसी दे, 
इसलिये अस्यु के खठ के फिर टुकड़े 'दे मक्ते हें, परतु 
इस साधन केलिये रेसे महीन धृथियार मह्दों हें, शिस से 
मजुंप्य बम्सु के चरनल खंड करता चला घाय, फिर भी मनुष्य 
फी चेहुरार भार ठुल्लिबल, प्रसिदिन वढ़ताणाता है भेर देफने 
से जान पढता दे, कि वे घस्तु के भत्यंत द्वाटि ९ टुकड़े करें 
डालते हैं भर किंसी समय में।लिग बम्तु के 'खड करने के 
खिपय में ग्रेसे चपतुर छोलायंगे, किअब उसका सममे' में 
आना फठिन दे, जेसे एपलिप्टिन) साहिष अगरेंख ने एक प्रफार 
फेतार के कि तारों की गति फे देखने के लिये बहुत यारोध् 
कर टूरवीन में लगाना पदता है, ऐसा पतला यनाया था, 
कि उसछी लम्बाई भ्यारद्व मंजिल के घराबर थीं और साल में 
संघ चार वा परचि मासे था, ला येसे सारे के हम घालिस्स ए 
मरक्षे टुकड़े करें श्रेर गेसे एक घालिम्त भर के टुफडे के पंचास 
टुफडे करें ता गेंसे एक टुकड़े 'की जे। बालिस्स भर के टुकड़े 
का एक पेचासवा भाग है, सेल-के समझा वाहिये कि फिसनी 
थोष़ी होगी श्रोर णे। इस घड़े मर पानी में छटाफचोनी उाल 
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कें तो सेचिः कवि; उस पानी की पक 'येत्द में कितेनो/च्ोनो 
क्गो ॥$ एं ४० १37 कतार +हीप छ 
75 श्ञरिंगिस्तान के लोग: सेने के गेंसे मतले बे बनाते हें, 
जे डेठ दुजार ब्रक्ौं'फा सले।,कपर रक्‍्सो|ति उनका बिंमा 
कार्गज के एके परत के बैक सेअधिफ नर दोगा। शेर के 
रेंधे सोने के वे के दम किसी डुरी से बहुत छोद़े र्टुकड़े 
करखालें, ला उनमें से एक टुकडा।/लेल में फिसनो थेडा 
झैगा, से ट्ूष्टांतों से यध् “वाल पाई चाती हे,पकि स्स्तु के 
खंड, करने में मनुम्य की चतुराई का कुछ अले नियल नहीं 
हे श्रेर प्रतिदिन/घधिक द्ैतीजाती दे, विस काम के दस 
समय में दम म्हुत कठिन सममते दें, बच्ची काम कुछ समय 
में बहुत सदज देजायगा;- क्योकि यहुतेरे काम ,जिनके 
भव मं 'करलेते किये ही राम पंचास बये पहिले कठिन 
मालम बौते थे , 7 ,। + छू 
- (विद्वानों में इस मात का।विवाद है, छि ग्जम्तु के खंड 
झोने का श्रत े वा-मद्दों और इसका कुल विचार त्ञद्दीं, 
क्ि“ग्रिमागफ़त्ता, मनुप्य कै जा ईश्वर की शक्ति, जित ९ 
सम्तुओं के सिप्ताय शेश्यर की शक्ति से छेते।हैं, वैसे बिमाग 
फरने,की फिसी मनुष्य की सामथ्यें नध्ों डे, उनका कुश घजेम 
करते दें, ग्रादमी बहुचा साढ़े सीन हाथ का लंबा होता है) 
ले।उसका पेट, डोल,को, अयेधा बहुत छोटा/घेिता/है, इस 
'इसाब से विचारना चाहिये, कि मच्छर का पेट फितना द्वेटा 
जृषागा, जे फेर कहें कि मझूर के पेट ही महों; है, तो यज 
दहो। नहीं सका, कपाफि जे पेट न दो, तो ठसके खानाःरख्षते 


[ 


के लिये कानस्ा पात्र देगा ॥ ८ ५ :; बद्र हे जाट हे 


सिल्लपदायेविद्ञान हि 


७, फॉररिगिस्तीन फे समुद्र में एक येसी मद्चली हैं, कि उसके 'परडे 
मेत्से /येसे छेटि ९ बच्चे निकलते दें; कि जो देसे चालीस लाख 
यहों 'के इकट्ठा करे। ले वाल के एक फिन के फी खराबर भी 
न/द्ेगि, इन डेटे जचानपरों का'फलेजा पेर।मुद्द चर सिर 
ओर टूसरे अग,सब रसे छेटे घेगिकिः उनका समस में 
अगमा क्ठिन द्वे 7. का छपरा + ॥)६ 
ए०झुदेवीन से यध्ा बात :मांलूल हुई छः नहीं ते। किसी/ले 
क्या मालम था, फ़ि मर्विध्यत 'छाल से ग्से २ दवाटे छीव वभा 

देंगे।॥ ।7+ 07५77 हा पाए: 

सन्‌ 4८९८ इसवो के छुलाई महीने में, फग्मान (स्कोम्दी) 
माधिब सस्तर के समुतस्की यात्रा में धथा//ठसने' एक जगह 
देखा, कि पानी छुर्द आर 'ी रगएःफा दे फिर सने एफ चगद् 
से घेड्ा पानी निकलवाके गरघन्द पानी के जुर्टघीन से देजा, 
से सस में छत्तीस घन्नार चार से। पचास फीडे।हैटि २ पाणे, 
परमेण्चर फी शक्ति धन्य दे;फि ख्हेल मछली के रेसा बड़ा 
खनाया कि ठसके लेसने ग्रेर, जुजको मारने क्षे।समुद्र भयश्य 
दे श्रोर फितने चानवर रंसे छोटे बनाये: कि चालीस लाक्ष 

थीव से अधिक रफ घूनन्‍्दपानो में लेर सक्ते हैं ॥./ ए 

४ जअदुत्व वह गुण है, कि उसके दाने से स्थिर प्रयास ठद्टरी 

हुए यस्सु आप ही आए चलः्नहों सकी श्रार अल अथास 

चलती हुए 'यम्तु अपनी चाल के रुख/भेर परिसाय के! फेर 
नहीं सती जेसे ला छाई पत्थर स्यिर दे।/ते जथ/सक फेई 
क्ाएण ठम्की गति का न हो, सब सम्रामद्ट पत्थर न चलेगा 
ओए जे! कोई पत्थर-प्णे छो प्यार एक घंटे में सोन फ्रांस 
खुककता है, ते वद्द न ठहरेगा ओर प्मे ग्रेए से फिरकर ओर 


थ पम्रिद्लपंदाथेविच्वान 


किसी दिशा की सरफ ने फिरेगा; ओर एक घंटे में जो तौन 
कास चलता है, ठस में मी ब्रैतर न पड़ेगा, जे कार सके करे 
कि चलती हुए मस्तु अंत में ठद्टर जाती हे, जेसे कोई पत्थर 
इम फेंके, ला वह अवश्य कहों ठद्वर जायगा, ले ठसका यह 
उप्तर सच दे लि यह चेख पस्सु अपने मन मे नहीं ठ8रती, परलु 
चरतोी के आकपेय भेर हवा की रोक वा किसी वस्सू के ऊपर 
लगने से वह (ठदरजातो दे, कंयाद्धि,जे।*पत्थरं।/भिर घरती 
यछ |तुसरे को आकर्षण न करते;-लेःग्त्यर ।यरतों की बेर 
क्यों। गिरता दे, जब तुम आकपेणशर्क्ति का बेन पढ़ोंगे, जे 
आगे लिखा डे; ते| बसका मेद छुमके अच्छी रोति से म्मालम 
होगा श्रेर दवा की रोज का मद प्रमाण है, कि सहां हवा 
नहीं थे वहां दो सोन' अस्तुशे| के गिरने में मुछ 'आगा पीछा 
नहीं. छेत़ा हमने ,देणा दे, किः शी की दि, में से हंवा 
खोंचके निकाली गई थी! ओर एक पर; ओर सक दझंपये के 
जिंसी जुगत से'छसके भीतर, 'अरेल्लग २ लटका दिया, 'से। “जब 
उनके गिराया। से रुपया और पर, दांडीके पे सके एक ही 
समय में पहुँचे ओर प्रद्दे लि पर, रुपयेसे सेल में भघु् 
कमली दे, फिराजा हम शक. क्रागण के साप्ते के फेलाकर 
ऊंची अगद्द से नोचे छोड़ें ता तरह घीरंद रघरती सक पहुंचता 
दै ग्रिर “भा उसी कोंगज मि मलकर गेोलीसा अनाखि गिरातें 
ले वह जल्दी०जमीनापर पहुंचेगा, इसका यह कारगे/ दे, 
कि झागज।के खुले रहमे से ठसका चिस्सार कैला रघता छे 
शेर ठसका जिम घटा रदता दे श्र गोली दोजाने से सका 
शाम सा 'बही रहता है, परंतु उसके घिमटने से ठसक्ता बिम्सार 
ग्रहुत क्रम होभाता दे, रस वारव जम व्रद्द झेला रदता हे, 
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सध उसकी दर्वा थेहुत' राकती है ओर जब गोलीसा रहता 


है, सब ठंसे इुथा केस गेकती दे इन वालों से मालम छोता दे, 


क्ष चलती हू चस्तु के ठचृवराने में द॒वा की रुकावट, भी.एक 
क्वार्ण होता बह, फिर जे छम कॉकण को सडक पर किसी गोली 
क्ष ठुलकांयें, से बहू गाली रुक र कर ठहर जायगी 
जा उसी गोली का शीशे, या बात को मेज पर ले! सडक 
के अपेर्का यहुत साफ, बणबर देती है, 'चलावें ते निश्चय 
डै, कि बच्द गोली दर तक चली चायभी पैर इस से यछ 
बात भी ठद्दरती दे, कि ले वस्तु बहुत साफ और घरावर 
घैती छे, उस पर कोन्न दूसरी चस्सु चली घाय, ते यदद न 
ठदरेंगी प्रेर जिस दिसाव से जिस तरफ ये। चलने लगती 
है, उस तरफ उसी दिसाथ से चली घायगी ॥ 

इसके सिवाय शद्त्व छे च्रार भी दृष्टांस दें, जेसे चम कोई 
चेडा पक्के के फींचता हे ते पहछिले सिवाय खेर करना पड़ता 
दे, फिर पीछे, धसना लोर नहों लगता, प्योकि सशक की 
रगछ ओर वा की रोक के सिंधाय ओर फेोई कारण शक्ते 
के ठधराने का नहीं पे, इसलिये जब रक्का चल निकलता 
डे, से घोड़े के। इसना वी बान फरना पडता पे, कि सड़क 
की रगड़ ओर छवा की रोक्र के दबाता रहे, फिर थे कोई 
मनुष्य घेढ़े पर बेठा दे ग्रेर घेठा एक संग चेक्षकर साग 
उठे, ला बहुचा शेसा देता दे कि मनुष्य घोड़े पर से पाद्े 
के गिर पढता है, ओर घेाडा नोचे से निकलकर माग छाता 
दे, इसका यद् कारण पे, कि लिस जोर से घाेडा चल मिकला 

बद्द वल छस थेठे हुग मनुष्य के ठस समय में न चला 
खका, ईंस फ़ारण यह आदमो पोणे गिए्कर रद गया श्रार जे। 
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कोई मजुष्य घेड़े के दे।ठाये चला छाता दे और घोड़ा 
अचानूचक्त सुक ध्याय, तो भलजुृप्य अवश्य छोड़े के सिर शर॒ 
छाफे आगे के गिर पडेगा, क्योंकि श्राटमी ओर घेरा चला 
लाता था छब घोडा ठद्दर गया, ते! आदमी म.ठद्दरा, इस 
लिये आदमी यहां तश गिरता चाला जायगा, कि धरती का 
आफपेया श्रार दवा को रोक उसकी चाल के फम करदे १ 
जे काई मनुप्य नाव के किनारे पर भेयबर ठडा हे और 
नाव अचानूचक चल निकले, ते वद्द मनृष्य अवश्य पानोमें 
पिए पडेगा, वंधायि उसके पांच नाव के साथ चल निकले, पर 
उसका सिर ठड्वरा रहा, दृसलिये वद्द भजुम्य मोदे के गिरता 
है, रस सीलि से जे कई नाव चलते ए ठहर लाय, से जिसने 
लोग नाव की गलई पर णडे देंगे, वे सब मुंद के वल भागे 
छर पहेंगे, ले केई मनुप्य चलती हुए गाडी से कुंद पढे, 
से! वद्द अवश्य गिर पढेंगा, क्योकि गाडी के साथ घह भी 
चला जाता था, थ्यें। वद्ठ घरता पर कूद पडा, स्थें। उसके 
पैर ले ठदर गये, पर धर न ठद्वरी, इमलिये पद मजुप्य 
आगे जा पडता है, इस बात का जानकर जब मेोई मनुष्य 
चलती अल भ्रादि से कुदसा छे, से थेड़ों दुर तक उस 
क्ले साथ चला छाता थे, जध फाए आदमी फिसी नाले 
का फाँदता छें, ते पध्चिले बढ़ थाडी टूर से भागता दे, पंयोकि 
इस रीसि से पछिले खह अपने साईं चलाकर फिर ले! घोर 
करता है, ते! फांदफर ठुर जा पड़ता दे । रक्त समय में मझ 
ए#ंषड किसी बटाएी के पीछे दोडा, ले उसने अपने, बचाव के 
लिये यद्द मत फिया, कि ग्म्त नाले के किनारे खाकर मपनी 
टोपी अ्रगरणखा ठतसारकर यत्म लाठी पर रण दिये और आप 
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किसी पेड की आड में जा छुपा, ते सिंह ने लाठी के आदमी 
खझानकर ठस पर मपदू[ सारा ओर ठसके फेपडे! समेत 
लेकर गके में लापछा ओर सेट खाकर मरगया ॥_ पि 
आकर्षण बच्द गुण हे, कि ठसके देने से धर एक बस्तु 
टुसरी बस्सु के अपनी, ओर खींचती छे, धाकपेग के करे 
प्रकार दें पहिला, परमास्वाकर्षण जिस से हर यक बस्तु के 
8833. भापस में यक्क टूसरे के सींचते दें, घेर इफट्ठे यने 
रहते हैं, इस कारण से यद्द वस्तु कठार दाता छे, श्रार जे 
परमसायुओं में आफपेयशल्ति न थोती, ले अठय घस्तु के 
परमायु आई अड तरह से फेले रहते भार ट्व वस्तु के परमासुमों 
मेंभी कई कक दै, क्योकि पानी की उन्‍्द अगुली के किनारे 
पर थंभी रदती दे, इसका' यद्ध कारण थे, कि पानी के परमाणु 
घाय के परमाऊुओं के श्रार दाथ के परमाणु पानी के परमादीभे। 
के ींचते हैं, परंतु कठोर वस्तु के परमायुण्ना में आकपण 
शक्ति अधिक रहतो थे, इस फारण उसके परमाणु कठिनता 
से अलग दे सकते हें, ओर द्वप बस्सु में बह शक्ति थे 
द्वैती हे, इस फारण से उसके परमायु सहज में प्रलग ९ थे। 
जासे हैं, कधते हैं, कि बाययोय वस्तुओं में प्राफपेयर्शाते 
नाम को भी मद्दी ऐ, परतु ओर बस्सुओ को सरध उसमें मी... 
पा गुण पाये लाते थें, यद घात युदधि में नद्दों आतो, कि, 
थायधीय घस्तुमं में आक्रयेयशर्ति न थे, पस्तु एइसनी सात , 
ठीफ़ कद्द सक्ते हैं, कि उसके परमायुझ्रे में आकपेणशक्ति 
इतनी थेड़ो छे, कि पक पस्माणु टूसरे परमाणु के बहुत हो 
चाड़ा खींचता हे ओर इसलिये परमाणु भिन्न ८ रघइलते हैं, 
बंपोकि धुए यक प्रकार छो शस्तु में भराकर्षेण शक्ति न्‍्यारीर 
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बीती दे, जिस अटूय बस्सु के परमायुशें में. आक्पेगशर्तिः 
भ्र्मिक दोतों छै, वह्‌ भ्रधिक कठोर; वा मारी दोती दे शेर 
थिस्र बस्तु के परमामुझे में,घ्याकपेणशर्ति थेडी रछ्दती दे 
घद्द कोमल या इलकी देती डे, इसी रीति से जिय हब यम्यु 
के परमायुओं में द्रुसरी ट्रब अस्तु के परमाणुओं की अपेदा 
ग्राक्पैणशक्ति थोड़ी दोती छे, तो पहिलो घम्तु दूसरी घस्सु 
से अधिक द्वघ ,वा पतली श्रोर इलकी होगी आर बस्पु 
छो द्वबता वा_भप्द्गघता लेोलने से खानी जाती थे, जिस 
अस्तु के परमाय॒ुओ में भाकपेणशर्त्ति अधिक शेती हे, 
उसके परमाणु मिले ग्रोर सिमटे रहते हैं, रस कारण से 
उसके परमायुश्रों की सफ्या भी अचिक घोगी भर वद् वस्तु 
अधिक कठोर ओर भारी दोगी शसी रीसि से हम फदते दें * 
कि लोदा, सोना आदि घातु लकडी की अ्रयेघ्ा अधिक मारी 
हैं ब्रार लकडो रुई फी अपेद्ा मारी दे भेग ठस में रुइ फी 
अपेछा पद्गवता मी अधिक थे इस म्यान में यह तक ठटती है, 
कि जे हर. थम्यु कें परमाणु एक ट्रुसरे का फींचते हें, से। 'वादिये, < 
क्र ज्यों ० एक परमाण एक दसरे के पास हो त्यों ए आफपण । 
शक्ति का गूय अधिक छोता छाय भ्रेर छेसे रूस गुण की श्रधिकारे 
वैसे ही हर अद्रघ वस्सु जल्दी से अधिक मठार हो[- 
लायगी और द्वव बस्तु भी (घीरे एकटठी हाजाग़गी, पर्रतु 
गई घार्त नहीं हे, इसका यघ उत्तर पे कि दर यक्र बस्सु में 
होते हैं, इस कारण उस बस्तु में दमेशद थवा मरी 
रहती रच ऋंधा जे परमाणणेों फे थोच में रहती दे 
मिलने देती है, इसके सिधाय' छर गरू.. 
श्म्तु हे में कुद्य, उप्णता भथात्‌ गर्मी रहती दे, 
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चाहे घहुत छल वा थाडी ९ बेर यह गरमी भ्राकोयर््ति के 
ब्िपरीत है, ;आकर्षेशशर्क्ति जस्तु के परमाणुओं फे। लितना। 
पास रखती दे, गरमी-उन परमादुभे के। उतना ही एफ, टूसरे 
से टूर रखती थे, हुछ वास की।सत्यता इस से प्रकृट।छेगी, 
कि बस्सु में, छितनी अधिक गरमी क्षेगी उतने ही उसके 
परसाशु मित्र ९ दे जायंगे, यहुघ्रा बस्सु गरमी से फूल उठती 
है, जेसे मक्खन छे, उस में गरमी पहुचनेसे ठसके परमाणु 
की भराफपेणशक्ति इतनी घट जासी दे, कि परमाणु मित्त ९ 
हे जाते हैं भर मक्सन पानीसा,पसला दे जाता; है, लेदा, 

डोना आदि, बहुत मगर देने से बतले हे घाते हैं, घलवत 

वस्तु में गरमी पहुचने से ठफान उठने लगते दें अत के 

गरमी की अधिकाई से उसके परमायुनेे का ग्राक्पेणबल+ः 
इतन[ घट छाता है, कि घछ यस्सु बायुवत्‌,दे ,जाती है, 

परप्ु गरमी फे कारण से जैसे हवा में सखलभलाइटः पठताहि;" 
बेसा भोर बस्सुग्रों में नहीं होता, जेंसे दम किसी फुफन्ने में 

घेाडीसी शुवा मरकर उसके आग पर गरम फ़्ररें, (से घद ; 
'इवाका बिस्सार इसना अधिक है| -जायगा, कि फुकना फुल* 
उठेगा, सरल की गरमी से प्रतिदिन चरती ओर सम्रुद्ध का पानी ; 
भाफ देकर ऊपर के ध॒वा,में बला चासा थे भेर बहुघा/ 
साल गरमी फी,ऋतु में सु जाते हें, जे कलाई कहे, किगरमी - 
से जे घलीय सस्तु, हवा धे।पाती छे,-ते| अवष्य छुद दिनी ८ 
में सारी घरती का पानी मुण जायगा, से! सका यदध्ध उत्तर- 
है, छि खितनी लल्लीय यस्‍्तु गरमी से छचा थे। जाती हैं, थे 

परमागवाकपेय , से फिए ,जलवस्‌ दो जाती दें ओर! कभी - 
अद्वय भी दे जातो हें, जेसे पानी पहो माफ जे सटसे फे 
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ठकने तक उठती है, वद गरमी कम होने से फिर यन्द र 
यानी दे लाती हे और जे माफ ए्थ्वी भर समुद्र से 
अकाश के! चढ़ती दे, उसके परमायु सर्दी के कारण इक्ट्े 
द्वाक्कर फिर रात के धरती पर शस था पानी देकर बरसते 
हैं और पसी कारण से गरमी के समय में बे द्वाती हे मे 
पहिले भ्राकाश से दन्दों से नद्दों बरखता दे, परंतु णे। माफ 
छपर के चक छाती हे, उसके परमाणु कुदर की सरद घरती 
की धार गिरते दें'भेर गिरती घेर उसके आठ दंश परमाणु 
आकर्षेणशर्कि से दकट्ठें दौकर गेक्क यून्द छोजाते हें, इसी 
रीसिसे जारी घन्‍द बनफर घरती पर गिरती दैं, लिसने इऋु 
या ओ्रारकाई ध्र्फ खिंचते छुए देखा धागा, पर्ध अच्छी रीति से 
समर सकता हे, पवनीय यस्तु जा पदिले ललघत थी गग्सी फे 
निकास श्रोर परंमायवाक्रपैण से फ़िर छलवबस थे जाती है, 
परस्माण्षाकर्षण का यक्त ओर दृष्टांस छे, जे पतली नली 
शीशे की लिनफे याल के अनुमान वां कुद्ध अधिक चो़े येद” 
ह्ष, ते! उनके पानी में झुबाने से पानी उन में ऊपर के चढ़ 
खाता थे, इसका यथ फारय ऐ, कि नलोफे पस्माग पानी के 
परंमाशु के फीचर हें, परतु पानी वह्ठी 'सक्क बढ़ेगा, कि 
“पानी की लील नलों की परमाण्वाकाण्यशर्क्ति से कम द्वोगी 
ओर यपधी देती दे कि चेष्टि मुंद की नली में पामो कम चक़ता 
देजोर छोटे मुद्द फ्री मलीं में ग्राचंक ऊंचा चढ़ता है, दर 
यरफ दिद्वमय यस्, जेसे गुरु) रुच्े आदि में पतली ४ नली ” 
द्वोती दें, इस फारण से किसी पानी के भरें हुए पाच में कपडां 
लटकाया छाय, कि ठसका घिरा पानी में णा लगे, तो पामी 
कपड़े में छपर को चठे लागगा और गुड केपल पानी के 
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ऊपर घग्ने से सब घुल खाता हे, प्योक्ति उसकी नलियें के 
आकर्षण से पानी उस में मीतर ही भीतर चक छाता दे और 
गेसे दो नदी के तीर को घरतों णानी से भीगी रहती दे ॥ 
परमायवाकर्षण से बहुत काम निकलते हें, जे। लेरे 
भडा पत्थर काटना दे, से लशिस जगह से अलग फरना हें 
उसी चगछ्ठ एक नाली धनाग्रो श्रेर उसके मीतर लक्षड़ो के 
डुकडे ख़ब ठांसकर मरदे। ग्रैर पत्थर के ओस में रस्सो, जेसे र 
ओस पछ्टेगी बेसे ० लकरी के परमागुत्ें में श्रेस मिदेगी 
शूछ से ठसका बिस्तार अधिक छोखायगा भेर वद्द पत्यर उस 
चअगछ से आप ही फूट जायगा भ्रार ये! किसी गाडी के पह्चियें 
पर लोदा चढाना दवा, तो उमर लेछ्दे की हाल के पंहिये 
के घेर से थेबासा ठाटा बनाओ, फिर ठस लोहे फे। गरम 
करे, से उसमे परमाझु ग्रिभक्त द्वोजायंगे श्रार शस रोति से 
जब हाल वठजाय, तभी ठसके पहिये पर चठाकर फिर ठस 
पर पानी डाले, ले। गरमी निकल जाने से हाल फे परमाझु 
फिर सिमट जाय॑ंगे ओर द्वाल पह्चिये पर वेठ जायगी ४ 
फ्रंस देश में गक बेर एक मकान की दीवार छूति के थेफ 
से झुक गये थी बेर गिरा द्वी चाह्दे थी,उछ दीठार फे सोथे 
करने के लिये यहुतेरे यत्ष किये, पर एक न चल सका, ते एफ 
मसाधिय ने विचार किया, क्लि पचास साठ लेछे के लट्ठे कुफी 
हुई दीवार ओर उसके सन्मुण की दीयार में आर पार लगायें 
ओर दीवार के धादिरी आर खिधर मछ॒तीर ग्रादरर निकले 
है। उन में पेंच बनाकर छिपरियां घतोर रकायो ले घनारूर 
फस दें, फिर सक्र ० सहसीर दीपार थामने के लिये घीच में 
छेशकर शेर सब सदतीरों छे! गरम करें, ले गरम देने से 


भ्द् सिद्टपदार्थ व्रिज्ञान 


अनके बिम्तार बढ लायगे, घस समय में उर्नकी डछियर्सियिं 
के येसा कस दें, द्वि ये खिसकने भ पायें, जब घहलीर ठठा 
क्षैगां, से उसके परमाण सिमटेंगे और कियरिशें से सहर्तीर 
कसा ही हुआ दे, इसलिये वद्ध सहँतीर अप से नेद्ों खिस 
कैगा; पर ठस दीवार के अपने” परमाय की अ्रोक्रेणरशर्कि 
से ठिषरी की खिंचावट के अनुसार भयनी ओर खोंच लेगा, 
थीच के सदृतीर उतने दी बाहर रहेंगे, लिसने पहद्विले थे दीवार 
टुसरी/क्सी हुई किवरियें से तनी रहेगी ग्रेर जिन सहर्तरों 
के नद्दों गरम लिया था, पे ठीले घेजाय॑गे, से ठनकेा यारी र 
में गरम करके, पेंच ठिवरी!से करे, सा थे ठऊे छाोके दोषार 
के और भी फींच लेंगे ॥ एस रीति से सीन चार घेर सद्दे- 
पीर गरम फंरें श्रेर उनके येंच फसके टठा देने दें, ले 
दीवार सीधी दो जायगी ॥ उस मकान के मालिक ने जय 
यह्द उपाय किया, से दीवार मृधी दवागर ॥ 
परमारवाकपण के कारण, घरती रा रूपए भी गोल दे 
और उसी कारण धन्द्रमा; मुय्य॑ भार सारे मो गोल हें । 
पर्तों पर ओस रुखट्टी छोने से, णे पानी की घ॒नन्‍्द गोल पी 
फर मेसीसी दियाहे देती हैं; यद भी परमायुत्रों की ग्राफन - 
प्रेणणकति छा गण, दे ये बातें गणितधिद्या पढने से भ्रष्छी 
शरीसि से समझ में आयेंगी ४ 
। अस्तझा फी आकपणणक्ति वध हे, लिस से छर गक 
यस्तु द्रघरीं बस्‍्यु के स्थोंचती छे,चाघे उन में घिलना असर 
के, परमाययाकपेण ओर घस्त्याकयेण में एशाना 'शगर दे, कि 
छघ सफ यक्ष परमाण, दुसरे परमाण, के पास न दंगा, साथ 
सैक गफ दूसरे के न खोचेगा ओ,्रार धम्स अपनी प्राकपर्ण 
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शक्ति से दर छी यस्तु का भी खींचती- दे; लेसे सुम्ये ओर 
चर्ती फे घीच में ने झरोड पंचांस लाझ मील का असरः 
है, तिस पर भी मुख्ये घरती के। खींचता दे, जें। कोई कटे, 

कि बस्सुझें में आकर्षशंशक्नि नहों हे, सो उस से पूछना 
चाहिये, कि चेंसे किसी यस्तु के और केद रोकनेयाला न हे, 
ते यध घरती पर बंधे गिरती भर ले। चद्द उत्तर दे, कि 
यह्द वस्तु का स्वभाव ही छोता दे, ते एम कहेंगे, कि यही 
स्वमाव जिसके फारण यक जस्सु दूसरी बस्सु के निकट जाती 
है, ठसी के! दम वस्त्याकपेणशरक्ति कहेंगे ओर इसका यहं 
प्रमाय॑ हे, कि बिना बल याये कोई यस्तु 'चल नहीं सम्ती, 

सा यम्सु घण्सी पर गिरती थे, ले उस पर काई घल न 
पश्ठसा, से सह प्ंयोकर घरती की शेर चलतो दे, यही 
बल जिसके कारण बहु' गिरती हे, उसके आकपेयशर्ति 
फद्देंगे, पस्तु लि! घरती में आकरपेयणक्ति न देती, ते छर 
एक अस्तु थिना सद्दारे षायु में ठहरी रद्धतो, 'परसु शेधा नहीं 
देखने में आता, दस से वुद्धिमानें ने यह बिधार किया हे, 
कि अषण्य केई यल है, आ बम्तुओं के। घरती की ओर 
सोचता है, ठपी बल के! वस्त्वाकर्षण शक्ति रचले दें मेरर एस 

घास पर भी ध्यान दे, कि घस्स्वाकेणर्णाफे फेवल घरती 
ही के आघीन नहीं है, ककितु धर एफ बस्सु दूसरी पस्तु के। 
शसीघती है, प्याकि जे। किसी धम्तु के दुमरो बस्तु के निकट 

लटका देते दें, से। थे देने बस्तु आपस में एक ठसरी की छा 

भुकती रहेंगो, परंतु दइमारी ट्ष्टि गेसी सृष्म मर्दों ले, जा 

कमके भुफने के देख सके ॥ 


शर्ट उिद्धपदार्थबिज्ञाय 


अगरेलों को बिलायत में ठसके देखने के यथ हैं,।इस से 
यह यात ठछरती,दे, कि हर एक थस्त दससी बस्स के 
खींचती हे, जे इस में कोई सर्क करें, कि जे। हर एक बस्थु 
में व्आकर्षणण्फ्ति हे, से! चाहिये कि शददर के सब मकान 
शणक दसरे के। खोंघकर मिलजायें, प्रेर मकान मे भीसर जे 
घस्पु हैं, वे सद एक खगह् इकट्ठी छोाआाय, इसका यद्द उसर 
है, कि धरती का बिस्तपार और वस्तुओं के बिस्सार से अधिक 
है, इसलिये उसकी भाकपेयशर्क्ति भी अधिक हे श्रेर पह 
सब वस्सुओे| का अपनी ओर सेचि रघती है श्रेर जे! एक 
मकान दूसरे मकान के सींचे श्रार कदाचित्‌ वद्द 'चलठठे, 
ला धद घरती के ऊपर घलेगा, परतु लट्टां रगड अधिक देती 
है, धदां गति द्रुर सक नहीं छोती ओर रूपों कुछ भी नहीं 
गति ऐती, एस कारण जे! गक्क मकान ठूसरे मकान क्षे। णीचि, 
लो यदध् म चलेगा, तालाब में जे! लफडियां शेसर मे डालदी 
चाय॑, सा सनके पानी में यदने से घरती की रगड़, न पहट॑चेगी 
आर बे थोड़ी देर में अपनी आकर्षणशक्ति से गक जगद्द शकट्ठी 
दाजायंगी, बहुघा देखने में आया हें, कि गगानी में लकडियां 
दर २ की घद्दती छुद्दे रक्त चगछ् इकट्टों दाणातों हें ॥ 

युद्धिपल से यद्द जात ठदरी हे, कि धम्सु का गुरुत्व या 
आ्आक मी ऋाकर्षण के कारण से घेला है, जय घम किसी घम्टु 
का झपर उठासे हें, सा वह बस्तु भाकर्षणशर्कति मे घरती को 
और गिरना चाहती थे ग्रेर फेंबल शसो कारण मे हाथ पर 
बम पड़ता थे, पट्टी नस्तु का गुरुत्य फ्टाता है था अति 
फठोार मम्सु दोती दें, उन में सहुससे परमार, के कारण 
अआशुपयर्य्ति भ्धिक देती दे, इसो से थे पदाथ बहत भेमित 
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द्वते हैं ग्रेर जिन वस्तुग्यें में खितने परमाणु, थेे देते हें, 
उसनी दी उन में आक्षपेणशक्ति फम देती है, इस हेसु से ये बेफ 
में मो फम चेले हें ॥ 

पर ले! लिणा हे, बि वस्तु का वाक भाकपेणशर्कि से 
होता है, इसका यह टृट्टांस है कि जे। दस एक धम्सु के। लेके 
किसी ममुप्य के शरीर ये दावें ले उसके भी वेक मालूम 
द्वोता है, इसका यह कारण हे, कि जब छम उस वस्तु के 
दवासे हैं, तो घद्द नीचे के गिरना चाहती दे, परतु उस मनुप्प 
का शरीर उसे नहीं गिरने देता हे, रस से वद्द बल उसके 
शरोर पर पडता दे, यद्ध रात भी छाना, कि दे। बस्पु के 
घीदर्में खिलना भतर देगा, उसके बे के अनुसार आकर्षण 
शक्ति कम देगी, जेसे जे दे! मस्यु एक हाथ के अंतर से में 
उन में से एक यस्सु शयार एक द्ाथ के अंतर से दे। जाय, से 
अआकर्षसशरक्ति चेधाई छऐोलायगी, क्योकि पद्धिले तो यक्ष हाथ 
फा असर था, उसका वर्ग यक्र हे श्रेर तिस पीले दे! दाथ 
का से असर दोगया, उसका यगे चार है, रुसी कारण जे। यस्तु 
छराजर धरती में मारो छेतो दे, ठसे पद्दाउ पर लेजाने से 
उमका येफ़ घट णाता हे, क्योंकि उस बस्तु ओर प्रय्यी के 
फेंट के खीच में भघिक अंदर केोजाता दे, अतर घने से 
आक्रपयर्यक्ति घटवाती दे शेर आकर्षण के कारण बेक दोता 
दे, इस शेसु से ठस मस्तु का वास कम दोजायगा ॥ 

बिद्वानेि! ने गणशिसविद्या से यद्ध ठछराया हे, कि ले 
पदार्थ घरतो पर पश्चीस मन केक का द्वोगा, उसके ले चेतमा 
की घराघर उपर लेघांय, ते घद्द केवल पाँच झूटोक लाल 
में रहणायगा, फ्पेक्ति असर के घने से आकषपेशशक्ति अतर 
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जे यगे के भनुसार ऋम दोणाती हैं, जे वस्युत्रों की गलि में 
किसी प्रकार की रुकावट न हे से ,सब थम्तु छोटी अडो 
घरती के आकपेय से एक दी साथ घरती तक्ष पहुय्ेंगों, जे। 
कई फहछ्दे कि धम देखते थें स्िरमारी वस्तु घरती पर-घल्दी 
पहुँचती दे श्रोर इलबी!वम्तुदेर में; लो इसका कासा जडा्व 
के थर्गन में लिखा छे;फिर रस,पर जे कोई सक्कीफरे, से ले 
प्रदार्थ घरती से बरायर असर पह हैं ठनकी आक्र्मणशर्कि 
का अधिक, घा फम देना “उनके परमाणओ!। की सफ्या के 
श्राधीन है इसलिये वामिल बस्तु शआाकपेणरेश्ति की अ्रधि 
कराई के कारण हलकोीं वस्तु फी 'पेधा' घरतो पर पहले 
प्रशंचती है, रस घास के इस रीति से खंडन करेंगे, कि-श्रचल 
ग्रद्ा्थ संझत्य वो कारण बिना जल लगाये मद्दों ठिंग सती 
ज्लार जिसने परमाग्णा फे लितने थेए्ठे समय में चलाना हे, 
ही। ठतना दी अधिफ थल उनके भ्लाने _में चाहिये, सो जे 
संबंध दे घस्स के परमाणुणे में घेगा, यद्दी सर्वध्ष समके 
पतनवेग अधात गिरने के बल में गा, जैसे दे पत्थर में 
शक दो मन फो दो आर दूसश गक मन का छितने थल से 
झम शक घंटे में यक्ष मन के प्रत्थर के फिसी स्थान सके 
जेजायगे, सो दे। मन फे पत्यर के रुसी स्थान तक लेजाने में 
दना यल छगाना पडेशा, इसी तरद प्थ्यी लिधने घल मे एफ 
मन मे पत्यर के गोचतों पे, उम्रके दने घन से दो मन के 
प्रत्यर के गक दी ममय में सोंचज़ादेंगे, एस से यह खाता ठद्दरी 
शि सब घस्यु छोटी घी एफ दी ममय में घरती पर गिएशी 
हें परंशु गेसा देखने में नहीं आता ॥ « १०४ 
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६ पृथ्वी उवा के मी जोंचती छे, पंयाकि छषा भी पत्थर ओर 
गानी की तरह से एफ पदाथे है ग्रार इसो से यह बात छिद्धु 
हुंगे थे, कि वायु में 'मी खेम हे, नीचे की दवा पर जे! घरतो 
के समीप है, ऊपर की हवा का घाम पडता हे इसलिये नीचे 
की धवा के परमाणु संकुचित वा छिमठे हुए रहते हैं प्रेर 
भूस छेतु से पृथ्वी के समीप की दवा ऊपर छी दवा से गुरु 
ग्रथात्‌ भारी द्वोसी छे, इसका यह दृष्टॉस छे, कि ले यहुतसी 
रुरई के। तले ऊपर रक्‍्खें, से। नीचे की रूद्दे ऊपर की रुड के येम से 
अधिक मारी देती है; श्रेग ,सिमटो रहती दे मार रुद्टे जितनी 
उपर दागी ठतसनी ही फेली द्वोगो ॥ 

कितने पदाथे ग्से दिखाई देले दें, क्रि घरसी उनके 
अआफरेय नहीं करती, जैसे घुर्वा ग्राेर पानी की भाफ ऊपर को 
चले जाते हैं, परंतु गद्द बात इस रीसि से छे, कि छू 
कोई बस्सु जलती है, सघ उसके परमाणु काले छोफर छपा 
के साथ जिसका थधिम्सार गरमी से फेल गया ऐै श्रार वह धया 
नीचे फी दवा से लकी दोगई दे, ऊपर के चठते हैं, फंयेक्ि 
उस शस्सु के पास की वा गरमी के कारण छलफो देेगरे दे 
ओर रूपर की रूया का वेक पेसा छी घना छे हुसलिये ऊपर की 
इया के दवाय से नीचे की छलकी दया ऊपर फे! चठा चाहती 
दे, जेसे लफडी पानी फी भ्रपेक्षा धलक्षी ऐ, जे उसे पानी 
में छुबांबें, से चद्ध झाठले थी पानी के कपर तेर आतो हे 
गेंसे दी गरम छथा ठढठी इवा छो अपेश्ा इलकी धोती पे, पद 
ग्राफाथ फो ओर छर्डा सक्त ठसे यरायर घाक की दपा मिलती 
है, चढ़जाती है, लय यह इवा जलतो हुद॑ यस्तु के पास से 
चलीजाती है, ते। उसके आस पास फिर भेर ठंठी वा चराजाती 
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है ग्रार यहेभी गरमी के क्राएण फेलकर रूपर के 'चठुणाती 
दे इस रीसि से ऊपर के चठती हुई दवा की नदी कोरी 
चारा घधजाती दे श्रार जेसे येग से घारा बहती हे 
उसमें लकड़ी नाप ओर ले फुछ चस्सु पड़णाती थे पद यह 
जाती दे गेंसे द्वी हवा के ऊपर चढ़ने के बल में जलती हुई 
लकड़ी के परमाग्ु, ऊपर के उड़जाते दें ओर उन्दों काले 
परमायुत्रों के मिलने से दवा का रग काला दिखाई देता दे 
इसी काली छपा के पुर्वां कद्ते हें ले केाई फछ्ठे श्िं जलती 
हुई बस्सु को परस्मायुश्रों, में हथा के मिलने से घुर्वा नहीं 
होता, से ठससे धम यह पूछेंगे, छिस ठुष्वान में मट्टी रदती 
हे, उसछी झलि काली फंयें! हे जाती पे भप्ृणा इसका यह 
कारण थे, कि सज़ती हुई लकडी के परिमाणु हवा के साथ 
उम्ककर छालगते दें ओ्रेर छति में सम छातसे हें ओर ले 
बच फालांच जिसे छम जलती हुष्र बस्सु के परमायु कघले थें 
जे थे परमायु न दें, से! चादिये जि घड़ी २ जलती हुदं चिन 
गारियां जे गग्म ध॒वा के बल से ऊपर कफे। छसि सक उडती 
, उनके भी जलती हुई घस्टु के परमायु न फर्देंगे क्याकि 
ञे चिनगारियां थग्रेडी दर ठठकर घरती री आकपणेशकति 
से नोचे के गिर पड़ती हैं, गेंसे ही घुां मी घरती पर गिर 
पस्ता हे यद्दी दाल पानो की साफ का भी लाने, भाफ ओर 
घुंव में दतना अतर दे, कि घुर्वा से पग्रढम पदार्थ के पर- 
मासुझे। से निकलता दे शेर भाफद्व यदाथें से, जेसे जल 
फी माफ़ जिस फारय से चुर्वां ओर माफ़ ऊपर के उठसे में, 
छठठ्ती कारण से यूर्जे भी हवा में ऊपर के चढ़ जाते दें उनके 
नीचे ,प्रनि जलाई जाती है, इसलिये उसके भीतर णे छवा 
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ज्वाती है, वध गरम छल्ले धलकी छोजाती दे, ग्रेर ऊपर के 
ठडना चाद्वी है, परतु चब वह्द ऊपर बुज में रस्तद्ध वढ पाती 
है, से भ्रपने 'वल से गुव्यारे के उडाये लिये चलो छाती दे ॥ 





दूसरा अध्याय १ 
गति के नियम प्रोर गुरुत्वक्रेंद्र के वर्णन में ॥ 

गलि फे नियम गतिविद्या क्षे मूल हैं, इसलिये नियमें। 
का बगौन करते दें, एफ नियत स्थान के घटलने के! गति 
कहते दें, जेंसे कोदे पदाथे, फिसी नियत स्थान की अपेध्ा 
अपने स्थान से दटलावे, थे! फह्ेंगे उस परदा्े ने गति की 
है ओर पहिले बणेन थे चुका छे, कि पदाथे के प्व गुणों में 
छटत्व भी एक शुय दे आर यद यह गुण दे, कि कोई पदाये 
न श्राप से आप चल सके, न चलते में ठछर सके, इस से यधछ 
चाल पाई जाती है, क्लि बिना चलाये काई पदाथे नहों चल 
मसक्ता, लिस शक्ति से पदा्थे चलता दे, उसे बंल कहेंगे, लेसे 
इथोाहे की चोट भी एक बल दे, लिस से कील गड खाती दे, 
चेड़े फा खोंचना भी एक यल छे, लिस से बक्का चलता हे, 
पृधिष्याफपोण भी घल है, जिस से पदाथे घरती की ओर गिरसे 
है, पर्माय्याफपेण भी घल दे, जिस से पदायथे के परमायु 
एिमटे ग्चसे हें घेर सेल श्रेर गग्मी भी एक यल दे, छिस 
से पदाथे के परमाणु फेल लाते हैं ग्रेर मे यक पदाये पर 
फेवल यक ही बल लगे, से लिख ओर घल लगेगा, उसी श्रेर 
चद्द पदाथे शत सरल रेखा में गति करेगा यक्क पदा्थे यक 
स्थान से टूसरे स्थान सफ़ छ्लिस पर्रिमाण से उलसा दे, उसे 
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गतिसिति कहते हैं भेर गति का यप्त रक नियम है, कि जिप 
बल से पदा थ चलता दे, ठसके अनुसार ठमकी गतिमिति 
या भीप्रता चाती है, ग्रेर जे एक प्रदाध फो गति के दुसरे 
पठाथे फी गति से न मिलावें, तो उसकी गति के एकनिष्ठ गति 
फहते हैं लेसे एक्ष घेष्ठा ९० केस १० घटे में दोड़े, ते! शक 
घटे में ४ केस चलना यद् उसकी गतिमिलि हुआ प्रोर जे दे। 
पदाथ घलसे हैं, उनमें य्क की चाल थो! ट्सरे की चाल से 
पिलाये, ला उसे उभयनिष्टगतिमिति करेंगे, केसे एक्त मनप्य 
नाथ मे। खेससा छो, ते। यद्द नाय को ध्पेंछा स्थिर घागा भर 
रुसकी झेर नाव फी यक्त निप्वगतिमिति होगी, परेतु जिए 
ब्रार नाथ चली जाती छो, उसी ओर वध मनुप्य नाथ पर चले, 
से जिस परिमाय से घध लेगा, उसी परिमाण से ठसकी मब् 
निष्रगर्ति बढ जावेगी प्रोर मतुप्य ओर नाव देने जो शक 
निप्नगस्तियों का अंतर, छनकी उमयनिंठ्र॒गर्ति छ्लोगी ॥ 

सेसे दी जे। दे। गाडी रक्त रस्ते में एक ही ओर वा सन्मुझ 
चली छाती हों, ते उनकी यकनिष्ठगरतिमिति का अपर 
उनकी उभयनिष्ठगसिमिति घेगी, ओर ले वें दाने गाडियां 
गक स्थान से रेपे दे मागे में चलें, कि थे मागे एक सी में 
भ हों, ते। कुद्ध समय पींधे उन देनें के घीच में जा सीधी 
दरी थोगी, वह उनको श्कनिष्रगर्ति का परिमाण छोगी 

ठयी की सीव रुमयर्निप्रगसि को दिशा छ्वोगी ॥) 

यक नियत्‌ समय में जे छोड़ पदाघ जितने स्थान में 
गति करे, उस से रुसकों णक्तनिप्रुगति क्वा पंरिमाण दै। सकता 
है, लेसे प्रति घंटे की गतिमिति निकालनी है ते। जिसने 
'कास चले दे, उन में उन घटों झा भाय दे, ला उसनी ठुर 
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'चलने में व्यतीत छुए थे, जेसे डाक १००'कषेस ८० घंटे में 
जाय, ते ९०० में २० का भाग देने से, ४ कास प्रति घटा, 
थी गतिमिति हुए, रस से यद्दी बात निकलती हे, कि 
गतिसिति का, समय में गुणा करने से घात, टूरी के सुल्य 
द्ता हे, जेसे एक घेडा, एक घटे में सीन फेस 'घले, से 
बह ६ घंटे पीछे, ९८ फास पहुच लायगा 8 
जज फि एक पदाये समान फाल में समान गति फरे, सो उसे 
समगति कहे हे, जक्ष एक बल एक पदार्थे के चलाकर भाष 
ठहर चाय, ते रेसे घल से समर्गति निकलती थे, जेसे गेंद 
के रंडे के घल से सोधा फेंके ले, उसकी समगति मालूम 
चोली थे, परसु उसकी समगति नहीं है, ज्यों प्यों पद घरती 
की श्रार गिरती है बेंसे दी उसकी णीघ्रता घीरे र घटतों जाती 
है, कंयांकि तुम्हें सेाचना चादिये, फि गेंद एक घड घस्सु दे, 
आर उम्र में मद्द सामण्ये नहीं छै, कि वह आप दी गराप चल 
निकले, या 'चलते में ठहर सफे ग्रार वह जे। नीघे के गिरती 
दे, ते 'प्रवश्य काई रेसा प्रबल बल छषगा जो पूर्ण बल के, 
घिंस से गेंद ऊपर के चली छाती थी, सेफ दिता थै, इसलिये 
गेंद नीचे के गिर पड़ती दे पग्रेर वद्द प्रबल घल एथिव्याकर्पण्य 
है, ले प्रथिष्याररपेण ब्रार, ग्रेर वल जेसे हृपा की रेफ, पा 
चग्ती को रगद गेंद फी चाल के नहीं रोकती, से गेंठ छदा 
यक्त सोच में समगसि करती चली जायगी, परतु घरती फे 
ऊपर यगेपी नित्य गति देखने में नददों घाती परत जगोल में 
ग्रद्दे का गलि निस्य दे ॥ 
जय गण्क बल से यक यदार्थ एक ओर गले घरता दे, 
उसके सन्मुण भेर फेर यल उस गति छे सेके, जिंस से परदाथ 
री 
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की शोघ्रतां क्रम ९? से घटती चनी जाय, ऐसी गति फे 
जशोयमाणगति कद्दते हें ६ 

लव छि यक्र बल किसी पदार्थ के गति में करे ग्रोर 
जब सक यह पदाथे गलि करता रद्दे, सव तक घद्द ठसके 
साथ लगा रहे, कि जिस से उसकी शीघ्रता घरावर घठी चली 
चाय, थे। उसके वर्धभानगति कहेंगे ॥ 

कल्पना फरो, कि ऊचे घुजे पै से रक्त पत्थर के लब नीचे 
के फेंफें, उसी घंटो प्थिष्याकपण न रहे, तो पद्द नीचे के 
समगति से गिरेगा, कारण यह दे कि लख व पथचे यल 
पाकर नीचे के चला 'झासा छह मर उसके चलते में कोई 
न रोके, सो वद्द न ठछरेगा ओर जे। श्ृथिव्याकपेण बना 
रछेगा, भार जे वच्द पत्थर नीचे के गिरेगा, ले उसकी गति 
क़म ए से खकती चलो जायगी भेर गणित प्रार परीक्षा से 
यद्द घास ठछ्दरी छे, क्र छव मारी पठाथ किसी झपे स्थान 
से नीचे के गिरते हें, सो एयिव्याकंय के कारण वे पदार्थ 
पांदले सेक्षंड अथात्‌ ठादे बिपल में, सेलद्च फट नीचे गिरते 
है और दुसरे सेकेंड में, पद्दिले सेकंड को अपेपछा, सीन गुनी 
दूरी पर, अथात् ४८ फ़ट नीचे गिरेंगे, सीसरे सेकंड में पांच 
गुनी द्वरी पर, अथीत्‌ ८० फुट नीचे गिरेंगे, चाधे में सात 
ग्रुखी दूरी पर, अथात १९४ फ्रुट नीचे गिरेंगे भेर इसो 
संति से, उन पदाथौं की गधिमिति प्रार दरी मोचे गिरने में 

क्रम ९ से अधिक देती चली जाती दे, केसे किसी फुय को 

गद्दराई, था किसी हवेली की रुचाई जाननी छल से ठसस्दे 
छपर से यक्त पत्थर नीचे के। सदज में छोड दे। ओर देखे 
कि किसने सेकंड में वह नोंचे सक्ष पछ्ुघता है, फिर झपर के 


॥ (| 


।क्‍ 
| 
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द्वियाव से गिदराई कुए की या उचाई मकान की मातम छे। 
जायगी जे! एक पत्थर सोघा झपर के फेंके से जितना समय उसे 
चठने में लगेगा, उसना ही उतरने में भी लगेगा, चकती बेर 
उसकी शीघ्धता, एप्रिष्याक्पेण के कारण, घटती लायगी शेर 
रुतरसी बेर, ठसी फारण से उसको अधिक देसी खायगी, लिसना 
बल कवि उसके फेंकने में लगता दे, उतने द्वी चल से, पथिव्या- 
कपेण के फारण, घरती पर बच्द गिरसा हे ६ 
जा पत्थर के घीरे से ऊपर के फेंका, ले बह बहुत 
ऊचा न चढेगा, परसु एंथिव्याकपेण फे कारण, जल्दी गिरपडेगा 
और था ठसे प्रचिक बल से ऊपर के फेंके से वध बहुत 
छसे दठ छायगा ग्रार वध घरती पर देर में गिरेगा ॥ 
फल्पना करो कि ठसे इसने घल से फेंके, कि घछ फेयल 
९६ फुट छपर चढ़जाय, ते घद्ध एक सेकंड भ्धात्‌ ठारे 
बिएल में, नीधे गिरेगा, परीक्षा से भी यद् घात छिद्ु हुई हे, 
कि यक पदाघ के ९६ फुट फपर फेंकने में, जितना बल 
चादिगे, उसने चल से व्ठ एक सेकड में उतना ऊूचा चढ़ 
बायगा शेर इसलिये पदा्े के उतरने श्रेर चठने में मुल्य 
समय लगता दै, जे। पत्थर के इश फ़ूट फेंकना है, ते बल 
अधिक लगेगा, खब यक पदार्थ के! छपर फेकले हैं, ले! उसकी 
शीघ्रता क्रम ० से घटतसो जासी ऐ श्रेर जब यह नीचे के 
गिरता थे, ते फ़म ए से उसकी शीघ्रता बढती लाती दे, इस 
से यद् वात निकलती थे, कि चठने श्रार उससने, में दाने की 
गति सुलजातो ऐ, चाद्दे पटाथे ऊपर के अधिक घढे वा कम ॥ 
पदार्थों के गतिकारकबेशग छा अर सममाले दें जध सक्क 
पदाये गधि में दवा ग्रे लघ दुसरे पदाथ मे टक्कर खाय, बेर 
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यायबीय पदार्थों में श्रधिफ द्वोता हे शेर इन से उतरते, 
कठोर पदार्थ, स्थितिस्यापकबिशिष्ट दोते हैं, जे छ्ाथीदात 
वा किसी घातु की दे गोलियों के मिडाओं, ले जिस स्थान 
पर येग करेंगी, बहां दाने के 'भाग चयटे द्वोगायगे, परंतु 
छनकी स्थिलिस्थापक्विशिप्टता के कारण उनका चपटा भाग 
गोल छेनाता दे ग्रार थे संपात के स्थान'में एक्त गोली पर 
सियाह्री की छुन्द रख दी जाय ओर दूसरी गोली चलकर 
उस स्थान में टक्कर जाय, से सियाही फेल क्षायगी, धस से 
मालम पिता है, क्षि सयेग का स्थान घपटा छोजाता थे 8” 

मृदु पदाथ जैसे मट्टी, मोम, थी, आदि प्रर्त्यत ही कम 
स्यितिस्थापक्थिशिए्ट दोसे हें ॥ 

स्थिलिस्थापकबिण्ट्ट से पीसनीयता, भधेल दयने का गुण 
पाया जाता है बार यद्द गुणपदार्थों के छिद्रों के भाधीन थे, 
पंया्ि जिन पर्मायुप्रे से एक पदार्थ बना है, जे उनके थीच में 
बिद्ग वा खाली स्थान न छोले, ते। वच्द पदार्थ दय नहीं सकता, 
परंतु इस बात के फदने से यद् मत समके, कि जिन पदार्थों के 
परिसाण रक्ष ट्ूसरे से भ्रधिक दर रहले छें, वे यदाथे फऋधिक 
घ्यितिस्यथापकर्मिशिप्ट छैंगे, क्योकि स्थिलिस्यापकणिशिप्टसा झा 
कंबल दबजाने ही का अर्थ नह्दों दे, परंतु मिस बल से पदार्थ 
ठबता है, च्य वद्ध घल छम्रके छपर न रहे, से बच्द पदार्थ 
अपने स्थितिस्थापकर्विशिट्रता के गुय क्षे कारण, फिर ज्यों का 
त्यों दो जाय, अथास उसझ्ा विम्तार ले दब जाने से कम 
छझेलाता है, चध उसके पूर्व बिम्तार के चराघर होजाय ॥ 

द्वाथोदोस चर घासुपदाथ के दिद्गर केवल आंज़ से देखने 
में नहीं आते, परतु यह सात परीसा में ठदरों पे, कि सोना 
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'जे अधिक्ष ठोस छोता दे, उसमें भी पत्यंत दिद देते हें, 
और ले। फाई सेने का पोला गोला बनाकर, ठस में पानी 
ख़ब मर दिया जाय फिर वह गाला क्लब बाम से दयाया 
जाय, ते पानी सेने के छिद्ों में छेकर घाहर के निश्वल 
आपेगा 2 

चातल के गट्टों का कष्ट प्रार स्पंच और रोटी शन में छिंद्र 
इसने अधिक देते हैं कि वे छेटे र गढेसे मालम देते दें 
कई शक प्रकार के कट गेंसे छोसे हें कि लघ तक उनके 
साफ नहीं फरते तब तक उनके छिद्ध भराझ्ध से स्प्ट दिखाए 
देखे हें श्रेर ला पदार्थ साफ ग्रार घिकने हें से उनके दिद्ध 
केषल आय से दिखाये नहों देते 8 

चाथीदांत में स्थितिस्यापकविशिए्टता का गुण प्य दे पंपोकि 
जिसने यल से यद्द दवाया जाता ऐ ठतने हों घल से बच 
ऊपर फे उठ आता दे जे ध्ाथीदांस को दे! बरायर गोलियां 
घरावर डेरों से आाघद्वर लटका दी जाय ॥ 


जगा, 


झ््फभतअ फ 
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जन में से (क) गोली के जरा “दटाकर फिर छाय दें 
'ति। षच्द (श्र) गोलीं टक्क॑र खायगी प्रार घद्॑ जितनी दुर से दोडी 
गये छोगी, उतनी छी।द्वर षछ्ध (छ) गोली के घटा देवेगो, 
परंतु (क) गोली गति छरने से ठछर जायगी, प्यिंफि जय पद 
(अर) गोली से टकुर खायगी, सो उसे उसके पलटे में, एक 
टक्कूर (प्र) से मिलेगी ओर इसलिये उसकी गति नट्ट के 
पस्तायगी, शसलिये जघ णक पदाय्े द्वसरे पदार्थे से टह्र खाता 
है ब्रार दूसरा पदाथे जितनी गति करता के उतनी छोी पहिले 
घदा्े की गति नट्ट छ्लेनाती है ग्रेर उस गति का बिनाण 
पहिले पदार्थ के टक्षूर देने से नह्ों छलोता, परतु द्रसरे पदार्थ 
के प्रत्याघात, था उलटी टक्कर देने से छोल्रा है ॥ 
जो हाथीदांल की ६ वरावर गोलिया थरावर रैसे लटफाई 
जाय॑ गैर प्चिली गोली का जण दटाकर, इस तरध शेडूवें 
कि बद्द दसरी गोली से घाक्र टक्कर ाय, तो बीच की 'धार 
शोलिया गति करती नहीं मालूम छोंगी, मर छठी गोली इसनी ' 
दर छूट जायगी, छितनी ठर से पद्दिली गोली घटाकर छेड़ी 
गइ हो।ग्रेर छठी गोलीं फैवल गति करती मानम छोती हे 
इसका यद्द कारण है, दि जय पद्दिली गोली टसरी गोली मे, 
टछ्कुर खाती थे, तो पहली गोली छी गति ठूसरी गोलों सी 
उलटी ढक्कूप से नट्ट छोजाती दे और रेंसे ही छूसरी गोली, 
तीसरी गोली से टक्कर खाती दे ग्रोर उठी की गलि भी तीसरी 
गोली की उलटी टक्कर से न्ट शेछ्ाती डे, इसी रीसि से 
तीखरी गोली की गति चाधी गोली की उलटी ठल्कर से न 
द्वाबाती दे, अत के पिंठली गोली जिसके, फेर प्र गोली 
उलटी टक्कर नहीं दे सक्ती, घद्द दठ जाती दे ऊपर लिस 
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कमे का व्षेन हुआ थे, व केवल पर्येस्थिलिस्यापकमिशिए 
पदार्थों में पाया छाता है # 
जा मिट्टी की दे। घरावर गालिया बरावर छत से लटभाई 
छाय पग्रार सन में से (क) गोली का लवछूपी दिया से शटाक्र, 
छाडदें श्रार चह् ( श्र) गाली से टक्कर खाय, लो ( क ) गोली की 
गति का फुछ जिनाश देजाथगा, शुसलिये थे देने गेलिया 
(क) और (ञअ) तक गति छरेंगी, परंतु जिस लंबी सीघ में 
(अर) गोली लटकती थी, ठस संघ से जितनी ट्र (क) गोली 
के। छटाकर गिराया था, रुसनी दुए (कक) और (अर) गेलली 
टक्कर खाके गति न करेगी, लो भी घास और प्रध्याघाल सुल्य 
द्वेंगे, पंयाकि गितनी गति (हम) गोली जितने स्थान में करेगी, 
उतनी गति (क) गोली की नए्ट श्लोघायगी, जे। सन्हों 
गोलियों में स्थितिस्यापकविशिष्टता का गुण भपुणे दो भेर 
शक गोली द्रूसरी से ठक्कषूर साय ते जिस गोली में टक्कर 
लगेगी, बद्ध उस मिट्टी की गोली की अपेणा भ्रथिक्त हट 
लायगी, गग्सु द्वाधोंदांस की गोली की अग्रेघ्ा कम च॒टेगी, 
श्रार जेसे मिट्टी को गोली जे पहिले टक्कर खाती दे, रुमकी 
अपेक्षा चद क्रम गति करेंगी, प्रोर धाथोदांल को गोली ले 
टक्कर जाते दी ठधर जाती थे, ठसकी अपेधा वद्दी घिलकत्न 
न ठछर छायगी, परेसु कुछ स॒ध्म गति करेगी ओर ठसकी 
छितनी गर्ति नए्ठ हैाजाती,छै, उतनी छी गति ठसरी गोली 
में डत्यन्न दालाती है, इस से यद्ध बात निक्रलती पे, कि छेत 
आपूर्य एस्यतिस्थापकिशिप्ट ओर अस्थिविस्थाएकबिशिए्ट पदाघ 
अधासु जिन में स्यितिस्यापक्िशिप्टसा नहीं थे, सनके कमी फी 
अपेदा अपये स्थिलिस्यापक्विंशिष्ट पदार्थ फा मध्य कमे शेगा 8 
ड़ 


घ्४ सिद्भुपदार्थेविच्वान 


पक्षी जब ठठते हैं, तब थे भपने पक्चां से धया में टह्लुर 
देते दें, भार इवा के प्रत्याघात वा उलटीं टक्कर सेःऊपर 
के ठठते दैं वा सीधे सडे चले जाते दें ग्रेर जे। 'ठनके 
इवा में ठहरना छोता छे, ते थे पच्चों,फ्े इतने,घल से 
हवा में टक्कर देले दें, कि वह बल उनके शरोर के गुरुत्व 
वा वेम के सुल्य देता है, क्योकि इस से दवा की उलटी टक्कर 
के कारण उनका शरीर छवा में ठहरा रहता. थे, ओर इस 
रीत में पछ्ती स्थिर रह सक्ता दे क्येकि किसी एक पदाथे पर 
यक सीच में जे दे! भेरर दे पुल्य घल लगते हैं तो पह 
पदार्थ गति नहों फरता, गेंसे छी प्रथिष्याक्षपैय पन्ती के शरीर 
के नींचे के खींचता है, ओेर छवा का प्रत्याघाल ठसे ऊपर 
के रखता छे, भेर प्थिव्याकपेण का पर्रिमाय पत्ती के शरीर 
फे बोझ से छाना जाता दे, भर पक्ची जब ठछदरा 'चाधता 
है, ता उसके शरीर का वेमक। ओ्रेर हवा।का प्रत्याघात घुल्य 
रहते हैं, इसलिये वच्ध यछी छवा में ठद॒रा रद्ता है, गेसे 
ही जब पश्ती के ऊपर ठसना छोता है ते। वद अपने पत्षों 
से हवा में इलना बल करता छे, कि धह् थल ठसके शरीर 
छे सराक से अधिक 'हेता हे, इसलिये दवा का प्रत्याधात 
भी ठस्के शरीर के वेम्म से अधिक छोखाता थै, ग्रेर एस 
फारेय वह पद्ची ऊपर, के उस सका है, पंयोकि जम एक 
पदार्थ पर यक्त साध में दो फ्लार अलुल्य थल लगें, से 
लिंतना बडा वल छोटे बल से अधिक द्वेगा, ठसी के अनुसार 
पदार्थ बड़े घल की दिशा की भेर गति करेगा, इसलिये हवा 
का प्रत्याघात पत्ती के शरीर के गुरुत्य से अधिक थे, थार 
गुरुत्व से पृथिव्याकर्षण के घल क्षा परिमाण जाना जाता दे 


सिद्भपदा्थविच्ाने चर 


बइसलिये यद पक्षी छपर क्षा गति करता दे, रेंसे दी खिस 
घल से पक्षी दृवा में उठता ही, यद्ध उसके शरोर के येफ 
से कमसी दे।, ते वह्द पद्ची नोचे के उतर आवेगा, जेसे 
चील्द जब यहुत ऊची उषा में चढ जातों है, ले उतरती 
बेर अपने पक फैलाये बिना दिलाये नीचे के अपने घेसले 
का सतत बांधे उसर घआती डे, शेर णे। पच्ची ऊपर के ठडता 
है, ते अपने प्ठों के फेलामे छवा में बल करता है ओर 
ले दवा सन्मुष के बहती दो, से'उनके सुझ्नेड लेता दे, 
और फिर फेला देता दे, ऐसे ही भ्रादमी जब चल में तेण्ता 
है, ते! अपने दायेों के फ़ेलाके बल करता है श्रार सल की 
उलटी ठक्कूर से आगे के! लेर्ता दे, परतु खूब धार्थों के 
फेलाओ बल करता दे, ते उस पीछे उनके सुकेड लेता दे, 
क्यांकि जे न सुकाड़े, ले खल उसे आगे सठने से रोकेगा, 
शेसे दी जघ मच्छी सेरती छे, ते अपने परे। के पेलाओ 
मुकेड़ लेती दे, ऐेंसे ही लय नाव के डंडे के यल से खेयते 
है, से पहिले उन्हें पानी में डुबाते उन से बल करते दें, 
फिर उन्हें सिरद्ा ऊपर के उठा लेते दें 7 

चात के विपरीत खो प्रत्याधात छोता थे उसी से पराव्तन 
गति उत्पन्न देती से १ 

जेसे तुम एक गेंद के। दीवार में मारे ता बच्ध उलटों 
लेट भावेगी इस उलटो गलि के। परावत्तेनगति छद्दते दें 
चेर इसका कारण दीवार का प्रत्याधात था उलटी ट्नर थे 
जे। गेंद के सीधी छम्बद्धपी दिशा में फेंके तो घद्द उसी 
दिशा में लेट भावेगो शेर ले ठसे लिलनी तिरदो फेंफेंगे उतनी 
दी तिसदी पद्द टूनरी आर गिरेंगो ३ 


झ््ध डिल्एदाधेविश्वा्न 


लेसे कएपना करो कि (भर के) एक जैठक का फ़णे दे ओरे(कग) 
छम्बद्पी दिशा है जिसमें ॥“ 
गेंद फेंकी जायलिीषह गेंद फश॑ रे त्र्द 
में (क) स्थान,में टक्कर पाकर गे > 
(कण) फी भार ठलटी लाट हक हि 
आतेगी ग्रेर ले रस गेंद के ब्चोक्क+: 
लिरछी (च क) की सीघ में फेंके # 
तो घद्द (कण) रेखा की शेर ठलटी लेटेगी लो (गकफ च) 
क्ाय से गेंद फी पृर्ष गति के लिग्टेपन का परिसमाण लाना 
चाता दे भेर (गज) केय से ठसकी लेटमे की गति के 
तिरथेपन का पर्रिमाण जाना जाता हे (चकग) छेणय मे 
प्तनकीण कहे हैं भेर (१ ल) केण के परावर्शनकाण; 
और जे गेंद एणेस्थितिस्थापकबिशिष्ट पदार्थ जेसे द्ाधीदांस 
आदि री बनी हे। ते ये कषेय तुल्य देते हैं जा एक पदाथ पर 
दे घुल्प बल एफ सरीध में सन्युख लगे ले व पदार्थ गति नहीं 
करेगा परतु जे ठन बले फी दिशा समकेण मनायें से पदार्थे 
छो गति समकाण के बोच में ठेके हागी॥ | 
लेसे भा दाथोदास की (अ) गाली पए (य) पैर (र) दे; 
युल्य बल टक्षर देकर हटावें, से ला 
(र) बल न छोता, लो (य) घल के ््रौ हर 
कारण, (अ) गोली (क) की ओ शर गति के चर 
करती, गेसे ही ले (य) घल प दाता, 
ले॥(ध) गोली (२) बलकी टक्कर से, 
(व) की भेर गति करती ग्रेर ले (य) 
ओर (२) देने मल, सन्मुण शस थी मे 8] 





य 


सिद्ठपंदार्थविभान चछ 


झर में (अ) गेलली एर लगते, ले! उनका वल णक दूसरे की 
टक्कुर से नए्ट थे लाता, इसलिये ले (य) ओर (र) बल (भ) 
गोली के एक ही सम्रय में टक्कर देंगे, तो व उनकी दिशाओं 
के बीच में छेकर गति करेगी श्रेर लिलने समय? में (ये) 
वा (२) बल ले अलग लगता, से यह (भर) गोली के (क), 
था (चर), स्थान सद जिसने समय में पहुचाता, ठतने ही 
समय में (अर) गोली देने छले के संयेग से, (ग) स्थान 
सक्ष पहुंचेगी और ले (ग) चिन्द्र से, (क) चर (व) घिन्द 
सक रेणा कर दीजाय, से (अफगच) व्गेलेष वन जायगा, 
ओर (घग) घिरी रेखा, जिस में (अ) गोली गति करेंगी 
वद्दध ठस सेच्र फा करे छोगी, ऐसे छ्वी कल्पना फरो, कि (२) 
ओर (य) दे। भ्रतुल्य घल हैं, उन में (य) थल (२) बल 
मे दूना दे गर ये घल समकाय को रेजाओ्रे को भर गेली 
के हटाते हैं, सा जब (मय) बल (अ) गोलो पर लगेगा, ते 
ससे (२) बल की भपेधा दुना धटा देगा गेर रस कारण, 
(प्र) रेणा, (प्र) रेणा से टुनी घोगी भार जे! देना बल 
यफ ही समय में लगेंगे, सो गेंद (छू) स्थान में पहुचेगी 
ओए थे। (छ) बिंदु से, (कक) भरेर (थ) >विदु तक रेणा फींची 
छायथ, ले (अफ जे च) झायत सेब सन जायगा श्रार (अल) 
उसफा कर्य देगा भेर फिर कल्पना छरो, कि वे दी ( य) और 
(र) अतुल्य बल, न्यून काण को रेणाओं फ्री भार गाली 
के इटाते हैं, से भी जब देनें। बल यक समय में लगेंगे, 

से मेली (अ) से (ज) स्थान सक पहुंचेगी श्रेर (अच) 

रैंखा लिम में वह गति करेगो, वद्द (अर चच) समार्नातर 

चसुमुज का कये द्वोगी, ग्रेर जे गोली पर दे। अतुल्य चल, 


छंद सिद्गधपदा्थविद्वानं 


अधिक केण की स्णाशं सी ओर, गोली पर लगें, सो वह 
समानासर चतुमुज के कये में देकर गति करेंगी, जेसे जे 
गोली (छू) स्थान से, (य) ओर (२) मसल ज़गने के फारश 
गति करें, सो यद्ध (कफ च) छा में द्वेकर गति करेगी ॥ 


रे ९-5 
जि री 
हे न्‍ 
+ 
त्स् ं 
ज् च्च है 


रा २ 
य हज ५: ब यब ० 
॥ 


घ् न्प + 


' अब उम चक्राकारद्मण का बणेन करते हैं. जब एक 
पदाथे पर दे। गेंसे बल लंगें, कि एक से उसे सरज्ल रेणा में 
इटाता दे ग्रेर दूसरा यल उसे एक्त नियत स्थान के गिर्द 
रखता छो, ते! येसे दे घले के एक पंदार्थ पर लंगनें से, 
चक्राकारथ्षमण उत्पन्न दाता है, णेसे रक रस्सी के एक झेर 
मे, रक्त गेंद बँघकर, रस्सी का ठुसरा छार द्ाथ में लेकर, 
घुमावें, ता, उस गेंद के घूमने से, एक 'चर्कल्लन जायगा प्रेर 
गाल गले करने के दे। क्रार्ख थे, यक्त ता बह यर्ल है, 
किस से गेंद के फेंकशर घुमातें हें प्रेर दसरा रस्सी का चल 
छिंस से गेंद धाथ के गिर्दे से इटने नहीं पाती श्र जे रस्सी 


[ 
[ 


पिद्धादाधविज्ञान छ्ध 
के गेंद फिराते में काठदें, सो रस क्वा बल, लिस से गंद 
इ्वाथ, या अगुली के गिदे फिरती दो, उस «+ सु छुट जायगी 
जैर यक खोद्ी रेस सें उडी चली जायगी ५. शक जल 
से जा गति द्वोती है, वद् सदा सरल रेखा में छाती है, . 
चक्की के पंणे, थे शक्क स्थान में छुड़े रहते हें, जब छवा फे 
घल से दे चलते दे, से ठस नियत स्थान के गिदे पेजे फिर्से 
है श्र ठसी स्थान के चक्ताकारधमण का केंद्र कहते हैं, परतु 
जेंसे लट्ट अपनी चेंद पर फिरता दे, ते ले एक्त कल्पित रेखा, 
उसकी चौंच में देकर उसके खीच में द्वेकर जाय, रुसे लट्ट 
की गति का अश्य कहेंगे श्रेर जब पदाये गति फरता दें, 
ते। उसका अछ स्यिररइता ऐ सार उसका प्रत्येश माग अकछ्त के 
के गिद गसि फरता हे प्रार 
अक्राकारम्रमण में यदध बात 
च्यान देने के येग्य दे, कि जय 
क्ाद पदायथे 'चक्ताधारभ्रमण 
करता दे, ते ठसका जे माय 
गति के ऋछ से टूर छैगा, ठस 
की शीघ्बता टूमरे भाग को 
अपेघा, जे! गसिके ऋक्ष, से पास 


होगा, अखचिक छेगो और ले भाग गति के भ्रद्च छे घिसना निकट 
द्वोगा, उतनी दी उसकी शीघ्रता रमती दागी श्रेर गति का भ्त, 
से। स्थिर रच्ता हे, केसे पदनचन्ली के एंकां के सिरे, उनके 
धर भाग की अपेत्ा यक्ष ही समय में अधिक स्थान में 
घूमले ४, केसे पचनस्वी के पके का खद्भप लिणा दे, से जि 
मृत पंक्षे। के सिरों को कूता हथा लाता है, दद चार यूतो 





४० पिद्धपदाधेरिधान 


को भपेधा ले पद्षे'छे गधे के भाग के घुमने के स्थान 
का प्रमाण यत्गों कें। वडा दोगा लिस बल से रत पदाएं 
जिया, के गिदे फिरता है, उस बल के केंद्राशटबल 
«रथ हैं ग्रेर लिस घल से व पदार्थ नियत स्थान से 
इटने के चाहता छे, उस बल के केंद्रोत्रुतवल कछ्दते हैं, 
अक्राकारभ्रमणण में केंद्राकट बल भर केन्‍्द्रोत्ट्ल घल,' सुले 
छुए देते हैं, श्रार जे केन्द्राकुट्ट बर्ल केन्द्रोत्ट्रत बल, से 
अधिक द्वोगा से यह पदाथ जिस क्षेन्द्र के गिर्द घमता 
है, उसके समीप भाजावेगा भोर जे केन्द्रोत्य्स बल केन्‍्द्राकुट 
घल से भधिक छोगा से घह पदा्े केन्द्र से ग्रेर ग्रधिक दर 
'इट जाधेगा ओर जे किसी कारण से केन्द्राकृट्र बल, नट्ट छे 
जाय, तो फेन्द्रोत्ट्रत घल, के कारण पदाथ लिस समय में 
केन्द्र. से छटेगा ग्रेर उसी समय में लिस ओर गेति करता 
छोगा, उसी शेर वह सरल रेखा में गति करेगा, जेसे एक 
पत्थर के। एक रस्सी के छिरे से जांघके गोफन की रीति से 
फिराश्ा, ते! वह रस्सी टूटते ही, उख ससय जिघर गति 
फरता दागा, ठघर छी सरल रेखा में फिका चला जायगा 
जेसे (क) गेंद के (घ) स्थान के * । 
गिदे फिरायें,-ते। उससे चक्राकार-फ_ झ के ' 
भ्रमण से, (गच) घृत्त बन लायगा दर 
ग्रेर ले (धकक) रस्सी जिस से गेंठ । ['&) या 
यँंघी छे, (च) स्थान पर ट्ूट जाय, 5) 

ते वद्द (लक्ष) रेखा की ओर गाल 

फरेगी, शस गेस्ला के ले बृत्त की 

परिधि के छूती हे, बृत्त को सपातरेखा कहती हें भेर 
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सा (च) केन्द्र से, (घर) स्थान सक रेया णोंची घाय, ते 
यह (लक्क) रेखा पर लम्य छोगी, इसलिये छेन्द्रेत्स्स घल 
के स्थान में, ले! संपास बल कं, से कुद दुण्ण नहीं है, 
जा ण्क गेंद के सीधी बरावर फेंके, ते उस में गति के 
समय सीन घल से कम न लगे छेंगे, एक से उतर्वपणवल 
अधेत्‌ फेंकने दा बल, दुसरे या को रोक का बल, सीसरे 
प्रथिष्याकपण फा यल, प्रथिष्याकपेण गैर दवा की रोफ ये 
देने। घल उत्देष्य बल के विपरीस लगे रहते हैं, प्रोर 
घन्‍्द्दी फे कारण सत्येपण बल क्रम २ से ८छठता चना जाता 
है, भेर अत में पद्ाथ घरती पर गिर पडता दे, परत ले 
डत्लेपय बल अधघिक्ष द्वोता दे से! प्रधिष्याकपैण भर हवा 
फी शेक्क ये दानें घल पवे बल के देर में दवा सके यें. 
जैसे यझ यदढक से गाली छोड़ो साय ग्रार एक गेंद धद्वाथ मे 
फेंकी जाय, ते गोली गेंद से बहुत द्वर पर छाकर गिरेगी 
ओर इस रोसि से था! पदाथ फेंके जाते दे, ये बक़गति में 
गिरते दें, जे उत्देषण थेर एथिव्याकपेण शन सले। के कारण 
» समगति द्ोती, ते! गेंद वा गोली समानान्तर , चतुमेन फे 
“फंणे में देकर गिरेगी, परतु उत्थेषण यल से समगधि दोती 
दे ग्रेर एथिव्याफपंश से बद्धेमान, ग्रेर इस बल को जृद्धि फ्रे 
कारण गेंद या गेलों चरसी पर सन्‍्दो घक़रेखा में गलि 
फरती हु गिरती छे, जेसे (अ) स्थान से श्का गेंद वरायर 
सीधी इस घल से मेंकी साय, कि चह (ट ) म्यान तक ९०० 
फुट णक सेकड या ठाद बिपल में लाय, लो जे उस गोली 
पर ए्ृथिष्याषपेश यल न फरे, से बद् (2) स्थान से (ड) 
ज्यान सक टूसरे सेकंड में मी ९०० फुट जायगी, ऐसे ही (ड) 
हु 
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से (5) स्थान तक सीखे सेकेंड में ओर ९०० फर्ट जायगी; 
ओर ' चोधे सेकड में (5) से (बघ) सक १०० फ़ट चोग 





और ले (अं) न 
ब्यान से गेंद नीचे रे डे रा 
क्षा छाठ दो जाय क 
ले।चद्द एंथिव्याक्रपेण गा 
के फारण ( अ ) चर 
स्थान से (क) सक ््‌ 


4६ फुट पहिले सेकड 
मेंगिरेगी और पद्दिले सेकड में जिलना गिरेगी उसके लिगुने 
स्थान था ४८ फुट ठसरे सेकंड में गिरेगी, पहिले सेकंड के 
पांच भुना स्थान, वा ८० फट सीसरे सेकंड में गिरेंगी, भेर 
पहिले सेकंड की २३:32 28 गुनो हरी वा १९९ फ़ुछ वोये-सेसंड में 
'गिरेगी, परंतु लब और उत्लेएण बल ये दोनों | 
'मेलंकर गेंद में लगेंगे, लो वध जिस रेक्ा में' गरलि फरेंगी, 
'हसके घताते दें, (अट) थे। रेखो समान भ्रमाग के समानांतर 
है, ठसके समानांतर (कप) रेणा ९६ फुट नीची छीचि ओर 
फिर ये हो (ग म) रेखा (भर ट) की समानांसर ४८ फट नॉीचों 
शेचिं ओर (चल) रेखा ८५० फट नोवे (अ2) को समानांतर 
सोचे ओर ९९० फुट नोंचे (जम) रेखा ( श्रट) के समनेतर 
खींचा, ते जे! केबल एंथिव्याकपेय द्वी थल लंगेता, लो गेंद 
(अर) स्थान से (क) तक पछिले सेकंड में आवेगों श्रार जे 
क्लेषल ठत्वेपण ही बल लगे, ता वद्ध (अ) स्थान से (2) 
स्थान तक्ष रक्त सेकंड में गति छरेंगी इसलिये जम गेंद पर 
दोनों घन लगेंगे, ते। बह गेंद उनके भोच में(अ्र ) अथान 
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से (प) स्थान सश ण्क सेकड में पहुंचेगी ओर गेंसे शी जे 
केवल एथिव्याफपैण दी बल लगता ते घहद्द टूसरे सेक्ड में ( ) 
स्थान से (ग ) स्थान सक पहुचतो शोर येंसे ही जे केवल 
उत्लेपय बल दी लगता ते वह दुसरे सेकड में (अ) स्थान से 
(5) स्थान सक पहुचती इसलिये जब देनें बल एक दी ममय 
में लगेंगे से गेंद द्वोनों घले फे बीच में देकर टूसरे सेकड 
में( अ) स्थान से ( म ) स्थान तक पहुचेगी गेसे छी 
सीसरे सेकछ में बध्द दाने यलें प्थे कारण (भम) स्थान से 
(छ) स्थान सक्ष पहुंचेगी श्रेर चोथे सेफड में (ल) स्थान 
सक्ष इस रीस से वष्द गेंद (पपएमलन) सक्र रेखा में गसि 
फरेगी ग्रेर सरल रेखा में गलि से! जब करती जे! (अफ) 
(कूग) (ग्) और (चछ) सुल्य झोली वा पृथिष्याकपेण 
का घल सम देता पायुके प्रतद्याधात बा राक का चेन 
करते हें गेंट की जितनी शीघ्रता आधक्ष छोगो उतना हो 
सुसे पवन अधिक रोकेगी क्योंकि जिसने घल से वा के 
परिमाणयु्रों के टक्कर देगी उतने ही बल से वें उसे टक्कर 
देंगे इसलिये ले गेंद फी शीघ्रता पद्दिलो शीघ्रता को अपेधा 
डूनी छ्ोाजाय तो दवा की रो भो टूनी दागी केवल रोक 
थी टूनी न छोंगी परतु गेंद की शीघ्रता दूनी छोने मे वह्द 
पहिली गेंद को अपेज्ञा यक दी समय में टूने स्थान में गयलि 
ऋरेगी ग्रोर इस फारण ठमे चा से ओर दुनी टक्षर मिलेगों 
शेर स्थ मिलकर उसे पद्दिले गेंद को अपेक्षा चेगुनी टक्कर 
मिलेगी कारण यध हे सि खितने बल मेगेंद टक्कर देगी उसी 
के अनुसार हा मो उसे उलटो टक्कर देगी ओर जितनो 
दया में थए गति फरेंगी उसी स्थान के एर्माद से ठसे ऋषा 
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मे टक्कर मिलेगी इसलिये लघ उस गेंद की घोल पहर्सी 
गेंदे की अपेक्षा द्ूनी होती है ओर दूने स्थान में गति 
करती छे रुसलिये उसे यों से चोगुनी टक्कर मिलेगी' शेर 
शैस दी जे गेंद की शीघ्रता लिगुनी छ्लोजाय ते बद इंवा 
में पहिली गेंद की अपेक्षा एक ही समय में छवा में तोन गुल 
शंलि करेगी श्रार वा में तनी शुने खल से टक्कर देगी ओर 
ग्रसलिये वह वे से तोन गुनी ठलटो टक्कर ख्ायगी चर 
सब मिलाके उसे नो गुनी टक्कर मिलेगी ॥ : 
7" हूबा फी टक्कर के परिमाण जानेने मस्ती यक सुगम रीति 
अंधे कि पदाथे की शीघ्ता का पर्ग छ॒वां के प्रत्योधाल को 
पंरिकिणल...>४ ० छेसे ले गण पंठाथे की घोघ्ता 8 दे से 
ज्् ईषी में गति करेगा ला मे को कब्संगे या € के परिमोव 
में कण हवा में टक्षर मिलेगी ऊपर ले ठदाधरण ए। फलज़ आगे 
ह व में प्थिव्याकर्षण श्रोर उत्लेपय घल ये दो देल्‍दे। अर 
शैंह के >पर लेगे भान लिये हैं उनके फारण बक्ररेखाओमे पं 
म्लि फर्तो के ओर उस में दया की रोक फा कुद विचार 
नहीं किया था परंसु गति करने में यद्द घल भी अवश्य 
पदार्थ फे रोकता दे इसलिये पदार्थ, उल्लेपण खल पैर 
प्रथिष्याक्रपेण श्रार हा के प्रत्याघात थे फाग्ण ऊपर लिस 
यक्रगेणा का धणन किया हे ठस से एक मिन्न कफ़रेखा में 
गति करेगा ओर ऊव गेंद के मीघी लम्यरछूप ऊपर के 
फ्रेकते हैं, से घड सीधी नोधे के! गिरती के, कारय यह हे 
कि उत्थेपण ओर पएथिव्याफपेण ये देाने। मल एफ रेखा की 


जीघ में घोालते हें ॥ ) 
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गुरुलकेंद्र का बयेन कर्से दें. गुरुत्यकेन्द्रे उस विन्दु 
के फहते हैं जिसके गिदे पढार्थ के सपुर्णे भाग हर यर्क ओर 
सुले रहते हें रसलिये जे बद्द चिन्दु या म्थान थमा रहता 
है से पदार्थ नहीं गिग्ता ग्रार जे उस स्थान के झेड़के 
क्री श्रोर स्थान के थाम तो उसके गिदे पदाथे के भागे 
बराबर सुले न रहेंगे परतु बिधर के भाग मिलकर मारी 
क्षगे ठंपी ग्रेर पदाथे गिर पड़ेगा शसलिये लव पदाये का 
गुरुत्वकेन्द्र नदी संमला रहता है तो वह पदाये गिर पडता 
है शेंसे ही जब गफ बेफ की भरी हुद्दे गाडी ऊंचे टोले पर 
चढ़ती दे श्र रस्ता गक्त ओर ऊकचा ओर दूसरी ओर नीचा 
द्ोता हऐे ते लिंघधर का पद्धिया रूचा दौसा हे उस पद्िये 
की थेर येकत के मुकाये रहते हें ग्रेर जे। ऊँचे पद्दिये फो 
श्र कुछ बल अधिक न छिया जाय ते वद्द गाडी नीचे 
पहिये की ग्रार उलट जाती दे कप्पना करे कि लदी हुते 
गाड़ी का जे यह घिचर सना हे उसका गुरुत्यकेन्द्र (अं) 
स्थान पर दे श्रार चिप्र के $8 
देखने छी से मालम ला 
हे कि के| रस डेल में माही 
होगो से लेट छाथगी कारण * 
यद्द थे झ्लि उसका (अ) 
स्थान में ले गुरुत्वफ्रेन्द्र दे ै 
चछ घिन आधार हे पंतार्कि कफ 5 
जे (घर) स्थान से (ग) घरती सक लंय खोंचा खायय ले 


यह पह्टियें से खाद्यर पड़ेगा इम से मालूम देता हे छि गुरुत्य 
झन्‍्द्र मधा पह्दों ऐ गुरुत्यकेन्द्र मे घग्ती तक ला संत छोंचा ., 
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से (5) स्थान तक तीसरे सेक्षंड में भार १०० फट बायतो; 
ग्रेर चेधे सेकझु में (3) सें (मं) सक १०० फट जान 
गी और जे (४) भेज टच 
स्थान से गेंद नीचे 7 
का छोड दी जाय 
लावइ एथिव्याकर्रण 
के कारय ( अ ) 
ज्यान से (क) तक 
4६ फुट पहिले सेमनड 
में गिरेगी श्रोर पद्दिले सेकड में जितना गिरेगी ठसके तिंगुने 
'स्यानें था ४८ फुट दुसरे सेकंड में गिरेगी, पदचिले सेकंड के, 
पांच गुना श्याम, वा ८७ फूट सीसरे सैर्कड में गिरेगी, ओर 
पहिले सेकंड की सात गुनी ट्री वा १९८ फुड चोधे सेफ॑ड में 
फिरेंगी, परेतु जब प्रथिष्याकपेण मोर उल्सेपण बल ये देने) 
"मिलकर गेंद में लगेंगे, ले वद्द लिस रेखा में गति करेगी, 
उसके बताते हैं, (अट) ले रेखा समान भभाग के समानातर 
हे, उसके समानातर (कप) रेणा 4 फट नोची खीवे ओर 
फ़िर ऐसे दी (गम) रेण्शा (भर ट) की समानांसर ४८ फट नो 
सोचे प्रार (घल) रेणा ८० फट नीचे (अट) की समामांतर 
खींचे प्रेर ९९९ फुट नीचे (जन) रेखा ( अट) के समामांतर 
सोचा, ले ले केवल प्थिव्याकपेण ही घल लगता, ते गेंद 
(अर) स्थान से (कक) सके पदिले सेकंस में आवेगी ओर वे 
' केबल डस्लेपय ही दल लगे, से वद्द (अ) स्थान से (टं) 
स्थान तक यक सेकड में गति करेगी हसलिये छामर गेंद' गए 
देने बल लगेंगे, ते घह्ढ गेंद उनके बोच में (श्र) स्थान 
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द (५) स्थान तक यक सेकड में पहुंचेगी और शेंसे हो जे। 
क्षेवल एथिव्याकपेण ही बल लगता से वद्द दूसरे सेक्स में (अ) 
स्थान पे (ग ) स्थान सफ पहुंचती थार येसे दी जे केवल 
उत्थेपथ घल दी लगता ते पषह्द दूसरे सेकड में (अ) स्थान | 
(<) स्थान सक पहुंचली इसलिये छब दाने घल पक ही समय 
में लगेंगे ते गेंद देने बलें! के योच में देफर टुसरे सेकंड 
क(अ) स़्यान से ( म ) स्थान तक पहुँचेगो ऐेंसे चली 
सीसरे सेकड में बह देने बले के कारण (अ) स्थान से 
(छ) स्थान तक पहुचेगी भेर चेधे सेकड में (ल) स्थान 
सक इस रोत से वह गेंद (अपमल न) मक्न रेणा में गति 
करेंगी श्रेर सरल रेखा में गति ते। की 3 28 फरती जो (अक) 
. (रूग) (गण) ग्रोर- (वछ) घुल्थ होती या पृथिव्याकपेण 
का घल उम देता वायुक्के प्रयधाधात वा राक फा चर्येन 
करते है गेंट की जितनी शीघ्रता आधिक्ष द्वोगी उतना दही 
रुसे पवन अधिक रोक्ेगी क्योकि लिसने भ्रल से हवा के 
परिमाययुषर! के! टक्कर देगो उसने ही बल से में उसे टक्कर 
देंगे इसलिये ले! गेंद की शोधता पद्िली शीघ्रता की अपेला 
दूनी द्ाजाय से दृ॒वा को रह भो दूनी छोगो केश्ल रोक 
दी दूनी न देशी परंतु गेंद की शीघ्रता दुनी छेने 
पहिलो गेंद की चरेदा ० कक मर 
द दा यक्ष द्वी समय में टूने स्थान में गले 


करेंगी श्रेग इस कारण उसे हवा से ओर टनो ठ्क्षर 

चर सब सिलकर उसे पहिले गेंद को अपेक्षा हे 

मिलेगी कारण यह है कि जिसने घल सेगेंद टक्कर देगी उसो 

के अनुसार इया भो उसे उलटो उक्कर देगो और जितनी 

धया में चछ गति करेंगो डसी स्थान के पर्माण से डदे बता 
६ 


] पिटृपदायविश्ञान ढ 


जआञाता हे उसे गुरुत्वल॑य कहते हैं भेर णे। ऊपर का शुछ बेन 
छतार लिया चाय तो गुरुत्यकेन्द्र का स्थान हटकर मात 
के ( क्र ) स्थान पर आजावबेगा ओर हस स्थान पर गा 
के पूरे भाग सुल छायगे, इस कारण गाडी न लेंटेगी श्र णे 
(क्क) स्थान से घरतो पर (थे) सक्त लंब शखोंचे से वह 
यहियों के मीसर गिरेगा भर भुरुत्वकेन्द्र सा रघेया ॥ 

शज आतठमी सीघा खडा छोता छे सा उसके शरीर शा 
शुरुत्थकेन्द्र उसके पेरों से ्रवा रद्दसा हे श्रोर छज वद्द याद 
श्रोर मुझ जाता दे, सो वाह डिंगने लगता हे श्रार नट था 
कूपर चठके रस्से पर पडा रहता शरे,से जब वह देखता दे 
कि मेरा शरीर एक्क ओर भुका छाता हे ते जिंस हाथ की 
ब्रार शा यठन मुझा देखता दे उस धाध के बांस के मठ 
ठसरे द्ाथ में ले लेसा रे जिस से मुका हुआ शरोर सोघा थे 
जाता मे शस रीति से वह अपने युरुत्यकेन्द्र के “सांच॑के स्स्णे, 
घर सोधा खरा रदता दे 7 

शक लाठी के घिरे के अंगुली पर रखके ठसे देर सक माधी 
खड़ी रण सके दें श्रेर उसका यह कारया हे; कि लघ सत्र 
लकड़ी का गुरुत्यकेन्द्र सवा रहता है, तथ सक लकडी भी 
अगुली पर सीधी खडो रहती हे भार जब गोल चीज के 
दुलेवा जगह में रखते दें, से यद्द छुठक् चातों है, कारब 
यह दे, छि जिस स्थान पर गोल पदार्थ के टिकासे हैं वह 
ठमके गुरुत्व लंब से यादर रघ्ता हे, इसलिये टसका गुरुत्व 
क्लेन्ट्र ब्रिन आधार ठदरता नहीं दे, ओर “ले टोंक गोल 
पदार्थ होते हैं, लो उनका गुर॒त्वकेन्द्र उनले टोंक बीच में 
डोसा दे पग्सु जे गोल पढाथे का णक्त मग ठुस्गो वैसे हो 
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भाग से अधिछ मारी द्वोगा, से गेल पदाथे का गुरुत्वकेन्द्र 
उसके ठोक बीच में नहीं दागा ६ 

और यद्द मत समके, फि गुरुत्यकैन्द्र करा स्थान सदा 
गरदाथे हो में रद्दता थे! जेसे अगूठो के दीच में जे! ख़ालो 
स्थान दाता थे ठसका मध्य अंगूठी के गुरुत्यकेन्द्रका स्थान छिता 
दे भेर गुरुत्वफेन्द्र का स्थानकेवल इसी रीलिसे सघ सक्ता ले 
फि छिस घाघार पर अगूठी धभी रहे उसके मीतर मुरुत्य लघ रहे 
ग्रेरय् दे। प्रकारसेरद सक्ता दे कि ते तुम अगुटीके अपनी 
अंगुली की नाक पर तुली हुई थड़ों रक्सो था उसे एक होरे 
मे लटका दे। इन देने फे 
चित्र गे लिणे हें ग्रेर एफ >ः 
पदार्थ फा गुरुत्वकेन्ट्र लिख हे 
स्यान में दो उस स्थान 
से पदार्थ के याघके ल 
टक्का दे ले षद्दध किसो 2) 5 
श्रार गति न करेगा ओर थे 
रुसे ओर फिसी स्थान से 
लटकाभागे से बद्ध पदाये कि 
केवल दे। प्रकार से स्थिर रछ सक्ता दे एक से घत्र कि 
जिस स्थान से पदार्थ के। लटकात्रे उसके ठीक ऊपर गुरत्थ- 
फेन्द्र दा द्रूसरे जब फि उसो स्थान के ठोक नोंपे दे ओर 
घन देने बातों के छघने फा अथे यद्दी दे, कि लटकाने का 
स्थान मुरुत्य लैध के सोच में दे जिन पदार्थों फा थोाटा 
चाधघाए देता दे वे सहण में उलट जाते ऐें क्योकि जे। थे 
येषटे मी पफुकते हैं ते उनका “गुरुत्यकेम्द्र बिन आधार हो 
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छाता हे इसका यह चित्र लिखा दे जब काईे आदमी शढ 

मानी की मटकी एक 

हाथ में लाता डे ता 

डसका लाना उसे क्ठि 

न प्रदसा हे इसलिये 

चद्द भपने दूसरे हाथ 

के फेला देता हे गेर 

झुसी कोर अपने शरीर के साथे रहता है क्योकि जे पह 

बहुत भुक लाय ओर अपने के साथे न रहे ओर शुस॒त्व 

लब ठसके पेंरें से बाहर गिरे सो घद्द अवश्य गिर पड़ेगा 

शेर लव आदमी दे पानी की मटक्षियां हाथ में लेता है ते 

सुसकेा अपना शरीर किसा ओर नहीं मुझाना पडता दे, फ्पोदि 

ससका श्र देने छाथें में तुल्य वैम रद्दने से शुला रहता हे । 
अम दे। अस्सु रस्सी, जच्नीर वा क्रिसो बल से जकडो 

रहती दें ते उनका जय 

गुरुस्वकेन्द्र कूँक॒ना दाता लि ही 

दे से उन दाने के। रफ ु 

अस्त मानके गुरुत्यफेन्द्र 

छठ लेते हैं ध्रेर जा दी _ 

अस्सु बसर्यर थाम की हें 

ले शिस लकड़ी या रस्सी पं 3 3 

आदि से बंदी द्वांगी ठस 

के ठीक बीच में गुरुत्य 58 

केन्द्र का स्थान होगा 

और ला णेक संघ ट्मरी > 
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से बितनी अधिक मारी होगी ठत्तने दी पास मारी बवस्सु से 
गुरत्वकेन्द्र का स्थान होगा । जेसे ला वंधगी ले जाते 
है श्रार जब देने हीके 

में बराबर थोक दाता > 0 

है, ता दछहगी के घीच 

में से कथे पर ग्ख लेते 

है श्रार जे एक्त ग्रार के 

छीफे में प्रधिक केक 

छैता दे ले। भारी छीफे के। दलफे दी की घपेसा फचे में 
पास रखते हें फ्योकि ऐसा फरने से देने ठीक! का बराक सुल 
जाता थे गर जो एक छीफे में बछुत छी अधिक वेक दो 
ले। गुरुत्थकेन्द्र का स्‍थान बंहगी में न रहेगा किन्तु भारी 
बम से जापछेगा « 


तोदरा अध्याय ॥ 
यत्रों फे बर्यन में 
यंप छ हैं, उत्तोलनदंड, घिरनी उक्त शेर अदा हि 
पद्चिया और धुरी नमित घराहल वा उत्रण, पश्चछ, पे 
भोर प्रत्येक कल फे घणन में, रन ये में से, यक था भ्रधिक यप 
जगाने परुले दें, किसो मघ के घल सममतने के लिये, चार पाते 
अयवण्य सेदनी चाहिये ॥ 
प्रथम घल, जिम से कुछ कर्म दे।, जेसा वेल जे। गाडी के 


जीचते छें, उनके जे खोंचने में परिग्रम पश्सा ए, उसी दी बल 
संचा है ॥ 
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टूसगे, बल से जे कमे छोता दे, वा ठछ मे जे प्यवराष 
ट्र कसा है, उसे सोचना चारिये ग्रेर वहुपा बल वेम के 
घटाने में लगता है, ओर जिस फल में यल लगाया चाता ऐ, 
घष्ट वल एतना अधिक याहिये, कि बल गलि में दो सके 
लेसे येल जब गाबी के णोंचते हें, से उन में इतना यल 
अधिक चाहिये, कि गाडी के अवरोध के दूर करें श्र ठसे 
सोचें आर जे गाडी के गवरोघ के सुल्य बेला छा बल द्वीगा, 
से गाडी न छिंच सक्रेगी, गाडी के भवगेध का यह सथ 
खऋप्फे! कि, गाझी अपने सेफ स्ते कारण दिला नहीं 'जादती 
और गति फरने में रुकावट करती है, ठउसआ नाम 'अवरोध 
रक्‍्या है प्रोर शड़त्व के बयन में सुम पढ़ ही घुके थे, फि 
नितने जड़ पदा्थे होले हैं, थे न प्रापलि भ्राप यल यपक्ते दें 
ओर न चलते समय में आपसे पाप ठदर सके हैं ४ 

कस से यद्ध वाल निकलती हैं कि, जड़ पदार्थ स्थिरता, 
था गसि, इन में से एक अवस्था में छोक़र दुसरी अथस्था से 
देने में भ्रश्रश्य रुकावट करेंगे, जेसे फ़िके हुए पत्थर के पे 
मुम दाथ से रोकैगे, ते छाथ में चेट लगेगी, कारण यद्द है 
ऊँ पत्यग गति की अवस्था में दिकर, स्थिर देने में अ्रय 
गेघ करती दे, रस फारण जे पदाथ ठसकी गति फा श्रधरो धक्ष 
शेता है, उसे यद्द टक्कर देगा, गरेंसे द्वी सो मन का पत्थर जे। 
चरती पर रक्‍्ज़ा दे ग्रोर उसे मनुष्य छुटाया चाद्दे, से पछ 
दिलेगा भी नदीं, फारण यह दे कि पत्थर अपनी स्पिर प्रगम्या 
में द्वे भेर घद्द गति नहीं किया चाहता, इसलिये जे हतना 
चल अधिर लगाया जाय, कि यध् बल उस पत्यर के 
अधरोध से अधिक थे, से यध्द पत्थर घट जायगा 8 
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तीसरे यषामें दमें गतिकिंद्र के, लिसके यों में आधार 
वा रोक छ्दते हैं, सेचना चाहिये और आगे ज़िख घुके हें 
कि गतिकोंद्र उस स्थान के। कहते हैं, लिसक्के गिंद पदार्थ 
के सप्र्ण माग घूमते हैं, जेसे एक्क रस्सी के णक्म देर में अंट 
शांधके ठसके दूसरे झेर के घगुलो के गिदे घुमाधें।लि रस्सी 
ओर फ्रंट देने भगुली के गिदे चन्नाक्ार भ्रमण फरेंगी भेर 
रस प्रगुली के गति फा क्षेन्द्र कहेंगे ४ 

चोये बल बेर अवरोध का एथक्‌ परिमाण देखनाचाहिये 4 

प्रथम उत्तोसदेंड का बेन करते दे, यक कठार दे 
था भुकाने मे किसी करेर न नवें, उसका नाम उत्तेललनदंड 
रफ्जा दे, जेसे तराज् फी लेछे छी दडो जिसके किनारे पर 
पलड़े लटका देसे , उस दंडी थो। उच्तोलन दडी कहँगे 
ओर जिस स्यान पर ढढी सुली रद्दती है, उसका नाम 
भ्ाधार रफ्या ऐ शेर उस शआाधाः दे देने। आर दष्टी दे 
जे दे भाग हैं उनका नाम भुञ व 


(9 


थे॥ दंडी एक्तमों मोटी दे गे। उसका सनादाय गुणा 
भी सथ स्थान में णकसा दे, से! ठस दडी का गुरुत्यऊेन्द्र 
मध्य में द्वोगा भेर यद्दो स्थान उसका घाधार छोगा जार जे। 
पल सेल में घराबर हे झेर उन में कुछ थेममा न रकया 
दे, ते दंडी के चीच में थामने से पलड़े तले रहेंगे आ 


० सिद्धपदायेविन्ञान 


विष के देखे ओर दूसरे अध्याय के अत में लिखा हो 
दे, कि जे दे पदाथी का बोक तुल्य छल श्रार उनके फिसो 
यकसी माटी दडी के छारों एर लटका दे और जे दडी का 
सजातीय गुर॒त्व सब स्थानों में एछसा दे, ते दोनों पदार्त 
दडी के बीच में थांमने से तुले रहेंगे वा उनका गुरुत्व 
केन्द्र दंडो के खीच में से ले। उस पर लम्ब नीचे के फियेगा 
रुस में थोगा इसलिये दडी के खीच में थामने से देने 
बा सुले रधेंगे आर इसी कारण लब, तराष्ट्रा को परीषा 
फरले हैं, से प्रथम ते यद्द देखते दें कि दंडी यक्रसी मोटी 
ह्वे वा नहों, प्याकि जे आ्राथी दडी घलकी छोगी गरेर घ्राधी 
भारी भेर पलडे देने लेल में बरायर छो, ले दडी के मध्य 
में थाभमने से उस ओर का पलडा मुक्त लायगा, छिस ओर 
छी आधी दडी भारी छ्लोगी फरार जे दडी ये घांघ से देने 
ओर फी मुजा लवाई ओर खेम में तुल्य दी परतु यक्न पलडा/ 
मारी ले! भेर एक छलका, से दंडी के बीच मे थाभने में 
जिस भेर फा पलडा भारी छोगा उस श्रार की ध्याथी दडी 
नव लायगी ग्सलिये व्यवद्दार में दडी के फोदे के थाम 
कर देंखलेते दें, फि किस पश्राग का पलडा मुफता है, मे 
उमरी भार के पलडे में जे। ऊपर उठ लाता छे, इसना येफ 
डाल देते हैं, लि से देने पलखे तुल जाय ग्ार दडो किसो 
ओर भुकी न गधे, अथातु फोदा, आधार चिन्ह ये, दंडी 
के प्रत्येक्ष मुजा क्षे साथ समफेय घनाथे क्र जे पासग न 
ठेसेंगे झार फोंटा ठीक्ष घीच में न लगा छीगा या गक्क ओर 
फो मुक्ा लंबी छोगी ओर ण्छ ओर को खेटी, ले लगी 
भ्रुणा की ओर छे पलड़े में दलका थांट रग्यने से उम्सी प्पेता 


सिल्दुपदार्थवित्तान ३ 


भागे बम दुसरे पलडे में रखने मे देने बांट मार बेभ 
सुल जायंगे शेर इस रीति से वेचनेवाला ठग लेगा और 
खरीदार नुकसान सद्देगा 8 

प्रदाध का घिम स्थान पर गुरुत्वफेन्द्र रहता दो, उस 
स्थान में थामकर ले उसमे लटठकाम्रागे, ले बह हर एक दिया 
में म्थिर रहेगा और ले सगछू के पलडे के मुका छुआ थां- 
भेगे, तो थे जल्दी घपने तुल्य बाक ओर अाघार से तुल्य ट्री 

कारण तुल आायगे एक्र पलडा नीचे फे मुका छुआ आर 
छुसरा ऊपर के उठा छुआ आन रहेगा कारण यद दे, कि 
थिस स्थान मे दी लटकी रद्दती है, उसके नोचे गुरुत्व 
ऑन्‍्द्र का स्थान रहता दे और दम एक पलड़े के छ्वाथ से फुा 
देसे हैं था ठ्रमणा पलझा ऊपर के ठठ खाता थे श्रार इस 
कार्य गुरुत्यकैन्द्र का स्थान भी ऊपर के छट जाता है, 
परंतु पलडे के छाखले दी, छपर का उठा छुआ पलडा नीचे 
का मुण जाता छे और गुरुत्यक्षेन्द्र फिर अ्रपने स्थान पर 


आ घाता दे ओर पलडढे सुल छाते दें बहुतेरे मनुष्य जिन्म 
सेाललो बेर ग्यगीदार के कमती लिन्स देने के लिये, लिस 
यलड़े में फछन्‍्म लेलले हैँ उसकी भला को ओएर दथेली को 
फ्रांफ दे देसे दें ओर ले आए किसी से चीख रेदले है 


४४ घिट्टपदार्थेविध्वान 


लो सिंस पलड़े में वाट रहते हें, उसकी भुणा की शेर धयेतरो 
की मॉक देते हें, जिस से घांटों के वेक का परिमाय धघधिक्त पे! 
जाता दै, इसलिये टूसरे पलडे में जब सियाय जिन्स घढठती 
दे से देने पलडे तुलते हैं ग्रार ले देना पलडों में फमती 
बढ़ती बाम रफखोंगे, तो जिस भर घेर ग्रधिछ्त द्वागा ठछ 
ओर गुरुत्यकेन्द्र घटेगा और अतुल्य बेकमा के कार्य, 
भारी पलडा नीचे व्ते कुक जायगा, परत जे फेोदे के भारी 
बोझ की ओर पास द्वटाकर लगवें सो मारी थोक ओर 
इलके योम सुल जायंगे भेर यद्ध गाद रक्जो कि गआ्राचार 
से दी के फिनारे पर, लितनों ट्र पर भारी बेमक लटका 
झ्षैगा, उस दूरी से घलके बाक को दूरी आधार से ले गुनों 
द्वोगी, उतने ली भुना भारी वा, इलके थोक से छोगा ॥ 

जेसे ले। ९० गिरद्द की दडी दे। श्रार एक्त सिरे से काई गिर 
पर फेंदा लगाया साय, ते चार सेर वेभा से ९० सेर थोक 
मुल जायगा, कारय यह दे कि आधार से थे दे ट्री ऐे, उनका 
संघध चोका के रूवंच के तुल्य रदता है, ४ काम ०३ पोते 
धैं और ३ चेका ९९ या र५३ * मै या ६ ३ इसी सरह से 
गेंखो सुला बन सक्ती है, कवि उसकी देखो के पक्ष सिर पर पलखा[ 
चैमा तालने छे लिये लटका दिया जाय, उस भेर की भुजा 
ड्रछरी आर की भुला से जिस भेर घांठ लटकाया जाय 
मारी दे, परतु लय आधार पर फ्रेंदि केत थामे, तो भारी 
श्रार छलको भुणा तुली रहें, कादे भुणा ऊपर के घचठे, या 
नीचे के मु्े नदी, लसी भुला पर उसके गट के चिन्त 
फ़र देसे दें श्सके नीये ला छेष लिया दे उस में ० गिरद 
फी द॑ढी है ओर कल्पना करो छि मपरी मुजा छी ओर यप्ष गिरए 


न 


सिद्धपदा्थविधान ४ 


पर पका वा फोंदा छटफाने से, देने भुजा तुली रहती 
छू, ला लो पलडे में ४ सेर खाक तेालना हो, ते यक्र सेर 
भेझ का ४ फे चिन्द् पर जे आधार से बाहे ग्रेर लम्घो 
मजा पर लिखा दे, णक्क येर के मांट कि लटका दे।, ले एक 
सेर ले घाँठ में यलडे फी चार सेर लिन्‍्ध लुल जायगी, येसे 


पका शडछ89 


ही ले एक सेर घाट से ६ सेर जिन्स सेलनी हे, मे! सेर 
फै बांट ये ६ मे चिन्द्र पर रक्‍्की पग्रार एक सेर वाट से ४ 
सेर, घा ६ सेर जे! बामा तल जाता ऐ, ठसका फारण यह दे 
कि छलके सेम् के परिसमाण एक के।, उसकी आधार की दरी ४, 
वा ६से गुना करते ऐैं, ता घात ४ वा ६ के तुल्प देता थे, भार ऐसे 
शी पल पे धाम के पर्मिण ४, वा ४ फे। ठसकी अधाग फी दरी 
के परिमाय शक्त से गुना छरे, ले भी छात ४, या ६ देता दे, 
यथा ठेएे देफ़ें के गतिकारफयेंग तुल्य दें ४ 

ले! क्रेयल दंडो के। एक स्थान पर ठघराक्े घुमावें, से! 
वह स्यान, घाधार छोगा धार टल्ये का ठसछ् म्यान पर का 
भाग स्थिर रऐगा श्रोग दंडों की लम्बों मुछा की शीघ्राता 
दादी भुणा की शीद्घता फी अपेक्षा अधिक छोगी हुला में 
सलातीय गुरुत्य का स्थान बार आधार था फेवि का स्थान, 
ये दाना एक मृघ में दोले हैं, परंतु गे फेयल ठंडी ही दे, 
धर उप्र में पलझे म दे, से दडी के! लिस आधार पर ठछरा पे 


६ सिद्धपदार्थविघ्ान 


घुमाकागे ले। घछ स्थान उसका गतिकेन्द्र द्वोगा और आधार 
पहु का जे भाग दडी का छोगा वद्द स्थिर रद्देया आर उसके गे 
भाग, स्थिर भाग से गिदे गति करेंगे, जे! रक्त घड़ी के भा 
धार पर टिकाके घुमाओ फेर ले उसके झाधार के स्थान मे 


० छत 
(कट 5. 

7 4 
| आर) 

न 


90, : 3 
ड्टू 
हे भ्रतुल्य भुजा दें, ले जिस भर की भुजा लंबी होगी” 
और उम्र आर बल लगाया चायगा, से पषष्ठ छाटो भुणा की 
ग्रपेषा ले घड़ी भुजा की गति में दुछ अबरोध करेंगी, 
ऑंघ्र घ्रमेगे, कारण यह्द थे, कि लंबी भुजा का छे।र, यसिकेन्द्र 
थे, दाटी भुजा फे बाधरे छोर की अपेछा, अधिक दुर ऐै, 
शसलिये गति करने में बडी भुणा के अग्र से, जे। घुत्त फी 
परिधि घनेगी, बध्द छेटी भुणा के अ्य से ले परिधि बनेगी 
उस से घडों छोगी, जेसे ने दे! लड॒के एक लबी लक्कडी फे फ़रिसी 
दीवार पर, वा फटे हुए पेड की पोंड जे घरती से बहुत 
ऊची न दवा, रफ़कर, एक ओर भारी लड़का चढ़ येठे, ण्श 
आर शहलका ओर छिस और भारी लड़का घेठे, उस और फी 
म्रुवा द्सरी आर की मुजा की भपेशा, शिस भार हलका लड़का 


सिद्ध पंदा्विद्वाने | 


बैठा दो, देटी छा, थे! थे देना लक्कडो पर बेंठके देने 
घुला चाहेंगे, तो लकड़ी के ठछराते र गेसे स्थान पर टिका- 
चेंगे, कि उन देने के वे सुल चायंगे ओर लकंडी टिको 
रहेगी श्रार के थे साठफे वराघर बेम के देगि, से! लक्षडी 
के कहों दीच में से टिकावेंगे इसलिये दोनों शेर की भुर्जा 
सतुल्थ हैंगी, धव वे देने तुल जाय॑, तब उन में से एक लडका 
चल करके मीचे।के मुके भार दूसरा लडफा घल न करें प्रार 
चुपका बेठा रहे, ले यद्ध लखका छपर के सठ जायगा और 
पहिला लडका नीचे के मृक्ष जायगा प्रार जय बद्द घरती 
्ष पैर टिका देगा, सो उसका घरती पर पैर टिंकले ही छसे 
सहारा मिलेगा बार इसलिये ठस भुजा को ओर का वोक 
घट जायगा, इस छतु से ठूसरी ग्रार का लड़का घल करके 
नीचे के कुफ जायगा झ्रोर यद कपर फ़ो छठ सायगा, ससे 
घ्रो ए से ये लखके ऊपर नीचे के! छुया करेंगे, लघ एक 
लडश्का घल करके नीचे को मुकता है, लो हम उसे बल 
मानेंगे ग्रेर जे! दूसरा लबका श्ुपक्षा जेठा रहता है, टमे 
सेफ घा बल का अवध समझ लेंगे आर गति छोने में 
इसना अवश्य घाहिये, क्षि श्रपरोच से घधल अधिक दे, 
इसलिये. थे लड़के दाने तुले रदसे &ै, सो सब तक यक्ष 
और घेरे अधिक न घोगा, सब सक्ष वह लक्षी स्थिर रहेगी, 
इसलिये कमली घठती यार करने के लिये यक्ष लड़का चुपफा 
बैठा रद्दता ते ग्रार एक्त घल क्ररता दे, इसलिये थे घल 
फरता हैं, उसकी फरार ब्रा अधिक ऐ। जाता दे, इस फारण 
घष्द नीचे के! कुक जाता थे चेर ले थे लखके इलके छथ 
भारी हैंगे, लो वे -जकरी पर तब ही सुले रहेंगे, जब उनके 
है 


प्र सिद्धपदार्थविद्यान 


गलिकारकबेंग छुल्य देंगे, बा आधार से जितनी ९ हु 
पर लझ्फे बेठे हेंगे, उन दुरियों' के प्थल २ उनमे बेस वे 
झुणा करें, से घास छुल्प है| ओर ये दी घात गतिकारकवेंद 
के परिमाण दोंगे, ग्रेर जब सकठो आधार के गिदे गति करेगी, 
से ठसक्षे प्रत्येक झग्र से वृत्त छी परिधि थनेगी श्र जे यत्र 
लख्का थाद्दे कि बच सीधा लंबदूुपी (अर) चिन्ह सके चढ़ 
जाय या दूसरा लखत (६) चिन्दर सल् सुधा लंबद्धपी उतर 
आयें, ते थे देनें कर्म नहीं दवा सके, क्षारण यह से बढि 
लंबद्धपी रेखा फे फिसों चिन्ह से आधार, सक गेसी रेखा 
सींची जाय, फि उस रैजा प्रार दंठी की भुजा और लंब 
रूपी रेखा के माग से समकेय त्रिभुज मम साय, ले! समकाद 
के सन्‍्माष्त फ्री भुणा घा कण, छकरी की भुणा से लंषाई में जरा 
छेगा और भुणा गति करती बेर लमाभ-में चए घढ नहीं जाती 
दे इसलिये भुजा सीधी लंबरूपी रेणा में भाधार के लिंदे याति 
नहीं कर सक्ती और झस फी एरिघि, ले! प्रत्येक अंग्रे! के घमने 
से बनेंगी, उस में ले परिधि बडी देगी, उस से उस ओर को 
प्रधिक घोघरता घानी खायगा भार बड़ी भुजा की ओर दछेटा 
दीं लझका येठा दागा, उस इलओे लड़के की ओर शोघता अधिन 
ज्रोती दे प्रोर मारी लठ्झे को बेर येक अधिक देता दे 
सैर णीछता फम, फ्ये!क्ति मारी लडका आधार से देटे लडके 
को भयपेक्षा निकट रद्दता दे 8 न्‍ा 

ला साल में एप्त खड़ा भारी धाक, घरतोी से छपर का 
झठा न दो, तो यक्ष लम्मी मजप्लत लक्कडी लेफर उसे किग्री 
शोफ या ठेक पर टिफाओे ओर रोक के सोधो घसती पर 
खड़ी करो, परंतु लक्कसी को इस तरध् पर टिशाना चाहिये, कि 


जा फुक. पिंक फसमका -० फंमकआ अमान अा.. एक... ४.१. जब. प्याकय व्यय चइक बा मय सिक चित हटाजहटश || 


व्टुपदाथेबित्तान ४६ 


डेसकी लिस भुजा के भंय पर यल लगाया जाय, वच्द दूसरी 
भुणा की भ्रपेणा, जिधर बेक् उठाया जाय, अधिक बडो है। 
क्योंकि सके बहुत बंडे छोने से, वाक ठठानेवाले बल कीं 
जीघता भ्रधिक हे! जायगी ४ 
“छथ भारी लक्षड़ के गाड़ी पर ठासे हैं, ते। लक्कछ फे 
शक्ष सिरे की श्रार गाड़ी के घरती से लगाओे खडी फर देसे 
है, भार लक्कुछ के नोवे मलबत लक्षडियों के देर लगाकर, 
जक्कड़ का लकशियें के दूसरे सिरे पर घल करके, करे मनुष्य 
ऊूठाते हैं, लक्षष्टियों फे झे।र ले लक्षूड के नीचे देखे रहते 
हैं, उमा धरती आधार देती दे ४ 
उत्तोलनदड तीन प्रकार का देता है, पछ्िला लिस में 
छल ओर बेक के दी में आधार सदा थे दुसरा लिप में 
सल शर आयार के थोच में बेक सछता है तीसरा लि में 
आधार आर वेक के थीच में बल लगता है १ 
प्ले प्रफार के उप्तोलनर्देख में, ले। भ्राघार से बराक प्रोर 
घल छुस्य दूर पर है| और ये ये, बल लगाकर उठाना 
छो, तो घल का परिमाण सेऋ की अपेध्ता अधिक चाहिये, फंधार्कि 
था थाडा बल लगाझेगे, से ठसका गसिकारकवेग, बेक के 
गतिकारफचेग से फमती एंेगा, छारण मद पे कि ये प्रोर 
बल देने आधार से हुल्य डुग पर हें, इसलिये घल फा गति 
फारफवेग, बेस के गसिकारछवेग मे कमती रप्टेगा, इस छेस 
धैडा घल लगाने से थक न उठेगा, परतु थोड़े दी बल से 
का भारी घेक उठाना ऐ, से घल के आधार से, बेफ की 
अपेधा इतना अधिक टूर रफ्जेंगे, शिस से यल के दबाव के 
कारण ग्राम उठ छापे ॥ 


६0 सिंलपदाध्बिज्ञान 


< पहिले प्रकार के उन्नोलनटंछ का उदाहरण, ठेफसी है, 
मट्ूलना जिस पर ठेकली ठहरी ग्हती हे, बच आघार दे शेर 
'पस्थर, षा मिट्टी का ठेला जा उसके ण्क सिरे पर, थांध देते हैं 
बष्ठ घल है भेर मटकी ले कुर में फोसी जाती दे, वध मार दे 
7 छेंची दा उस्तोलनदर्शें से घनती के ओेर उनके आधार 
छे_ स्थान गक लग पर कोल से जुडे ग्उते हें कैंची के देफि। 
फल, कील के गिदे गति फरतले हें, वदी उनका भाधघार है 
ग्रेर,जे फुछ यस्‍्तु कैंची में धरको काटो जाती दे वद्द अवरोध 
है प्रोग द्वाथ की शक्ति घल दे फील से जिस ओर घल लगता 
है, वालिम ओर शगुली लगाके छाथ से जार किया लाता बे) 


न कः डे 


रच उत्तोलनदड़ फी ठस भुञा फा छोर छेगा लिस ओर अ 
लगा दे, मभेर कील मे जे 'दीण फाटते छ यध्व जिम ओर 
गक्ज़ो जातीं हे, फेंची के[ उस ओर ब्मा,भ[ग, उस्तोलनंस घी 
चद्द भुज्ा दागी लिस ओर येफ लगा, है, जे केंचों फे दस्ते 
अ्रथेस्‌ थे भुजण[ जिम प्रेर हाथ लगाकर घल करना पढ़ता 
दे, फोल फे एरली भार के फले को पयपेज्ना-लम्धे छेगि, भेर 
उसी आओर फी केची की नेक्ति छोटी दौगा सा ऋती से जे 
धम्स फांटेंगे, बछ् जल्दी फटेगी, कारण यह्द हे वि आधार से बल, 
ग्राम या अवरोध फो अपेक्षा टूर लगता हे, घ्रम कारय उसकी 
शीघ्रता भी अधिक रहती है, जब मेटे फपडे के. कद परस जरा: 


। 


सिद्भुपदा्थविज्ञान धद्‌ 


अगर काटने हों, से हम उनके कील के पास धग्के आारटेंगे, न 
कि फेंची के सिरे पर कारण यद ऐे, फि उनके कील के पास 
चरने से अवरोध छा बेग घट जाता दे और घल के वेग 
का परिमाण घढ़ जाता छै, येंसे ही सडांसी पदले प्रकार के 
दे उत्तीलनदड़ो फे येग से घनो दे, कील लद देने भाग 
सड्ांसी फे छड़े रहते हैं वद्ध आधार और द्वाथ की शक्ति 
जिम से घटला लेटा मादि, उठाते हैं चल हे ैर लेटा दि 
बाम,छोगा, कील से लिस और घल लगाया चाता दे, बच भाग 
दुसरे भाग की भपेणा खिघर कफ रहता दे, बडा हेगगा, सें। 
धेफ सद्दज में ठठ आयेगा, कारण यह है कि धन की शीघ्रसा 
भ्राघार से ठुर रधने से, अधिक रध्देगी, जे। कोल वन की परेर 
इटकर लगेगी, ले। बेक का फुकाव अधिक छोणायगा, हमलियें 
बाक सठाने में बल भो अधिक लगाना पड़ेगा, शसी रोसि से 
गुलतराण आदि पहिले प्रकार के उप्तोलनर्टडा के समम से ४ 
। द्वसरे प्रकार के उत्तोलनदंझ घिन में बल भर आधार 
हे बीच में घास रहता थै उरोता नाव की सांड फिषाड आदि 
छे, रन उत्तोलन्दडें में भी गप्ति के लिये घल का थेग घेाम 


के घेंग की ध्रपेणा अधिक चाददिये ,श्यलिये गतिकेन्द्र से 
यल अधिक द्वर रहता हे मरत्रा दुसरे प्रछार के उत्तोलन 
दंडें के ये से मना थे छट्दां पर थे जुड़े रदते हें बह 


द्वर सिद्टपठाध विज्ञान 


सन दोनों के ग्राधार का स्थान थ ओर सगेते के मीच में 
ला चीज दवाके फाटो जाती है धह वे हे ग्रार दांव दो 
प्रक्ति जिस से सरोले की दंडिये के दसाकर चीज काटी 
ह# यही यल दे श्रार सरोते की टंडिये! फे दवाने में जे मल 
लगता है ठसका गतिकारफेग, मोम के गतिझारकतेग पे 
मुतना ध्यधिफ देोगा जिसना अधिक टर घंद जाम की अपेबा 
आधार से रहेगा 8 

जलने में घरती में रक्ष भुप्ची अथात देंटासा गठित्ला 
जादसे हें औ्रेर ठंसके ऊपर गेंद घर देते हे शब्रोर गेंद था 
कुछ भाग गुप्ची के भीसर रहता दे शुद्ध ऊपर श्रोर शुध्ली के 
गक किनारे की कर बल्ले के एफ सिरे के गुद्ठी में घरसी 
से टिफाकर गेंद से छगा हुंभा रखते हैं, धरती लिस पर मे 
फा सिरा छा रहता हे, वह भाधांर घोजाती दे, ग्रोर गेंद 
शा बल्ले के मदारें से टिकी रछहती है; तरह ग्राक,-है, काम 
की शक्ति जा बनने के दुसरे मिरे पर गेंद के फेंकने में लगती 
है, वद्द घल दे, गेंद ग्राधार से अतिनिकट रधती थे ओर 
घल गेंद की भ्पेष्ता ठर छगता है, इसलिये बल की शीघ्ता, 
गेंद की णीघ्ता में अधिक रद्दती दे 

द्वार के क्रियाड को दाने चलें आधार ऐें श्रेर किया थोक 
है झ्रार फिंधाश के जालने ओर यद करने में जे हाथ फी शर्ति 
लगती छे, वद्द यल हे, चल॑ श्रर दाथ के बीच में धाफ का 
ब्िस्तार फेला छुआ रद्ता हे, परतु गुरुत्यफेन्द्र, के वन में 
लिया दे, फि पदाथ का जुरुत्यक्षेन्द्र, लिस स्थान पर दो, लो 
छस स्थान पर पठाशं थमि? टिका रहेगा, इसलिये 
प्रदाधेका खबरों ४. «| ही दफट्टा रहता है ॥ 

चर 


सिद्भुपदाधेविश्वान दवड 


भाय छिषने में, ठाड़ का सिरा जे पानी में रघध्दता धे, 
उसके दुसरे. मिरे पर लव बल लगाया जाता है, सब पानी 
की शेर का सिरा पामी के अवरोध से रुका रहता हे, एसनिये 
पानी आचार देता दे श्रेर हाथ की शक्ति, बल देता हे 
कर नाथ का छोर जिस पर सद्ध टिका रशता है उस 
स्थान पर नाव का अवशधेध रदता दे श्रार घल फरने से, के 
अवशेध घट साता है, से नाव आगे के घठसी दे ओर 
लय नाव नदी के तीर पर, बनकर, सय्यार दो लाती दे 
और ठसे पानी में लाते छे, ते ठसफे तले ठऊलवों सजुसे 
लगाकर घल में उतार देते हैं, इस में तख॒ते घरती पर ठिके 
रहते हैं, इसलिये घरती झाधार छोली छह श्रेर नाप एक 
और तखूतें से लगी रहती दे इसलिये नाव बेक देती है प्रेर 
सझतें फ्रेंदुसरें छिरे पर धाथें को शक्ति ले! लगाई छाती 
जहै, घह् घल दे प्र 

सीमरे प्रकार का उप्तोलगर्टेर, जिस में खाक ओर भाधार 
के बीच में बल छगता दे, ए्सके उठाहरण, चीमटा माचनी, 
आदि हैं तीसरे प्रकार फे दो उप्तोलनदर्से से चीमटा घना 
दे भेर उसफी दोनों टंडियां लिस स्थान पर सुढो रदती 
है, वह भाघार है, चीमटे फे छिरों फे दयाकर ले फेयला 
आदि उठाया खाता दे, वद खेक दे श्रोर दाथ की शक्ति, 
लिस से चीमटे के! पकड़कर, उसके घिरों के दयासे ऐें, 
चद्द यल दे, गेंसे डी माचनी के भी जाने ह 

पर॑सु सीमरे प्रकार के उस्तालनदड में यल फी अपेत्ा 
शक, आधार से अधिक दुर रद्ता दे, इसलिये ठसका फुकाव 
अधिक्त रदला हे, दम हेतु से चाक के ठठाने में प्र ते! 


६४8 सिद्धप्रदाथविशज्ञाने 


प्रकार के उत्तोलनदंडें क्षी अपेदा अधिक बल लगाना 
प्रहता है ॥ की 7. 

धान, जिस से चक्नू आदि पर घार घरी जाती है, उसबां 
चुरा तीपरे प्रकार का उत्तोलनर्दंड दे श्र दे मथोी लक्रिशे 
ला खडी गडी'रदतीं है, ठन में घुरे फ्री जा चलें घ॒मती हैं 
धेह्ी आधार होंगी शेर सान का चक्र प्रार घुरा मे देते 
काम लें और, हाथ की शक्ति, लिस से सससे के चक्र के 
घुमाने फे भ्रथींदते दें युद्ध बल थे ॥ 

ला यक्ष आदमी लम्यी सीढ़ी फे। उठाकर, सीधी दीषार 
के सहारे से यडा किया चाद्दे ता, वह सीठी के दडे। के मीचे से 
पकड़के उठाके रफ्झेगा, व्धी्ि थे वध “चांदे, शिं सीदी के 
झपर के दंसो फे पकठके सीठी के सीधी खड़ी फरदे, से 
छम्बाई के फारण, ऊपर के दंडे सक पर्पुच न सकेगा, इस 
लिये जा यद्द नीचे के दंडे| के पकडके सीढ़ी गा! डउटठावेगा; 
ले घरतो ध्याधार छेंगी प्रेर दाथ की शक्ति, घल दागी और 
मीठी बेक जोगी झार सोदी का, अटकल से थीच में 
भुदृत्यकैन्द्र दोगा भेर पदाघ के संपूर्ण वेफ़ के, गुरुत्यकेन्द्र 
के घीच में शकट्ठा कल्पना क्र सके हैँ, कारण यह थे, दि 
ले पदार्थ के। गुरुत्यकेन्द्र फे स्थान में थमिंगे ले ठस छगई 
उसका मेएये खाक मालम देगा, इसलिये जे सेठ्री बहुत 
यही छोगी, ते उसके गुरुत्यफेन्द्र का स्थान आदमी के फद से 
छथा छोगा, शसलिये आदमी ले प्रल लगावेगा यद्द गुमृत्वक्षेन्द 
फे स्थान था सीठी के संपण वेफ प्रेर आधार के धीच में देगा 
, ऋश्वर ने मनुष्य फे घनाव में मो, सीसरे प्रकार का डत्तोलन 
प्रैंड लगाया है, छब हम हाथ से घाक ठठासे दें, से कुद्दनी 


। 
| 
| 
। 
; 
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अचार देसी हे ओर पट्टे जे कुददनी भेर बेम के बीच में 
इहले हैं, घिन से येक उठता हे थे बल दें ४ 

परसू इस बात का आरश्वये छोता है, कि दस प्रकार का 
उप्तोलनदंड मनुष्य के शरीर में लगाया है, जिस से बल का 
गलिकारफथेग, भ्राघार के निकट रहने से, फमली रघता हे, 





वा बम उठाने में पूर्वोक्त दे प्रकार के उध्चोलनदंडे! की 
अपेधा, अधिक बल लगाना पड़ता है, परतु बल की हानि के 
पलटे में, मनुप्य के इस प्रकार के उल्तोलनदंड से प्राराम 
रघता हे भेगर आराम यदद दे, कि दम अपने छाथ के शीघ्ष 
घुमा से दें ग्रार इसके सिधाय पद्ठो में बल भी बहुत छोता 
है श्रोर आवश्यक फमे फ्राई रुका महों रहता और पएण्घर ने 
मनुष्य के वृद्धि दी ऐै, जिसके थल से अनेक यँत्र यम गये 
हैं, जिन से भादमी का घल भ्रथिक हो गया दे ४ 

धिरनी दा प्रकार की देती है, एफ ते सीधी गाल लम्यी 
छकरी को घनों दाती ऐे, ग्रार उसके ऊपर, एक, वा कई 
णांद घंटे देते हैं, परंतु बाक कोंचती घेर प्र णदि पर 
रस्सी एगाते दें श्रार े। भारी खाक उठाना छो, ते बोमक के 
देनों सिरे से रस्पी घांघ देते हें प्रेर दर एक रस्छो के 
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चुठे ९ खाद पर रणजकेर दे आदमी खींच लेतें हैं, बस ग्रता! 
मी घिरनी बहुचा कुप पर लगी रहती हैं,। ग्रार दुस्‍्तरे एआए 
फी घिरनी पदिग्रेनुमां गोल वनती हे, दसकी परिधि के गिठ 
य्क खाद कटा रहता है, जिस में रम्सी लगाई जाती दे, 
चुस प्रकार की घिरनो, नाव में पाल वठाने के, लिये मस्त 
में लगतो हैं, इसी तरद्द किलभों के मंडे के ऊपर, घ्वजा 
चढ़ाने के लिये मंडे के लट्टे के ऊपर एक घिरनी सनी रहती 
के, ग्रेर उससे खांद में, एक रस्सी लगी रद्दती है, उसके एड 
सिरे पर घ्यक्षा के बांधकर ट्वसंट़ी भ्ेर की रस्सी को णींच 
लेते दें ॥ ४ बट 
बहुचा मर्दिश में पका कींचने के लिये, घिरनियां रद्दती 
७ इस यंत्र से दे लाभ हैं एक्त तो यद् कि थ्रेम फी अपेक्ता 
पका से-छुछ अधिक थल लगाने से घेक खिंच ज्याता दे 
>ठुसरे यह कैसा यड़ा लाभ है कि जिस थस्टर के छपरे, 
कि कींचना द्वाता दे, ठमके इस यत्र को मद्दायता से नीधे 
अरती पर खड़े खडे खोंच सक्ते दें प्रेर एस देश में, जे। 
छाई थरडा झंचा मकान घनता हे, से लक्कढियों बांधने; 
सीठी बना लेते हैं श्रेर उस ये मजदूर लेग घीरे घीरे करके 
इवेंट यारा चादि पहुंचाते दें, रस रोलि से काम में देरी बहुत 
लगती है भार झा भी सिघाय पशता दे श्रेर आदमी के 
गिरने का भी छर रद्धता है, इन छ्ामियों के मिंटाने के लिरे, 
ग्रक सहलसी छुगत यह ऐसको हे, जि ऊपर मााम के 
चर्धा पैंट भर गाया पहुचाना दा, घद्दां दो ज़करी- गाड़ने, 
उनके घोंच में घिरनी लगा दी जाय, सो उस घिरती की 
सद्दायता से, नीचे से ऊपर के थरेफ पहले से जल्दी चैर 


सिल्लुपदाधविच्वान दर 


घेडर पहुंच सकता दे, शसी तरध से छा फाई आदमी झुए 
में उतरा चाद्दे, या ऊचे मक्तान से नीचे के उसरा चाछे, से 
छुए के फिनारे पर लक्रडियां गाडकर, उनके साथ उस लक्षडी 
के मणब॒ती से म्ूब जड़ देना चाहिये, लिस पर घिरनो 
घमती दे। फिर बद मनुष्य रस्सी से अपनी फमर घलकरके घा 
पीढ़े भादि पे बेठके रस्सी के। खाद में फ्रिके दमरे 'घाथ 


[3५ 


में रम्सी के पकछे रघेगा श्रार उसके देर के। कुए में लटका 
देगा और जे घद्द मनुष्य अपने घाथे। से इतना घल फ़रें, 
कि उसका परिमाण ठसके शरीर के खेक के परिमाय से गधा 
दे, से! बह नोंदे छुए में न उतरेंगा और ले शरीर के आखे 
शोक से, एाथों से रकम यल फरेंगा, तो यद्द रस्सी ठाहता 
जग्यगा और नीचे के। उसरता लायगा श्रार जब उसे छपर 
के चढ़ना होगा, ते वद्द द्वाथ से इतना घल फरेंगा क्लि 
उसका परिमाण, ठसके शगीेश फे आये थेक के परिमाण से 
अधिक छोगा ॥ 


६८ सिद्धपदांथेविध्ार्न 


गे घिरनी से चलती ूई देती हे, और एक किए 

स्थिर घिरनी से केवल इतना ही है। सका है, कि ठप्तई 
मह्ायता से जे घरतो से झपर के बम सोचना दे, ते 
अगती पे नीचे दो खडे देने से खिंच सक्ता के, इस बात 
का उदाहरण देके जतलाते हें, यह ला स्थिर घिरनी सम 
स्यद्धप लिखा हे, इस में। (अठ)-7 ८“ ' 
रेखा के उत्तोल़नदंड कल्पना कर 
सके हैं, फारण यश दे कि घिरनी || 
के सांदे में हाकर थे रम्सी टोनों पा ड 
बार लटकी रहती दे भार जे 
उसके गक् गार केक लटकासे दें 
और यक बेर यल फरते हें, से 
रस्सी लंघरूपी नीचे के सनी रहसी है, वा धृस की संपास 
रेखा सी दिखाई देती थे भार (अर) और (उस) संपात चिंदु 
दे, ये ने दे संपात जिंट घिरनी की परिधि में दें, इनके 

घीच शेर थिरनी के केन्द्र में छोफे जाती छुश एक दंडी 
कल्पना फर से हें, शसलिये मपाल विंदुओं पर के जे घिरनी 
के भाग दैं, उन्हें दंडी फे मिरे फल्पमा कर सक्ते दें भार 
घिरनी वा दढी फे मध्य के आधार, हससिये दंडी को देने 
भुणा तुल्य दोंगी, इस देतु जे दडो के दोनों ओर एथक 
० घल और याफ घुल्य लगाये जायंगे, लो डनके गसिकारकरयेंग 
सुस्प रहेंगे, इसलिये जे खेक डठाना होगा, से वेझ को 
अपेशा थान अधिक छगाना पड़ेगा, इस फारण स्थिर घिरी 
में शेह्ते घल मे अधिक ब्रेक नहों उठ सक्ता ज + 


|| 


च ग 
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| उपर ले लिखे घुक्के हें, कि चलती हुऐ घिरनी की 
| सहायता से, बेम्म की भ्रपेक्षा आधे से अ्रधिण बल लगने 
है वाफ् फिच आता ले, हसके ठदाहरण से बतलाते हैं. 
| जे। यक शेसी घिरनी बने, कि संघ ओर गेल दे, शेर गरक 
आर छाए्ठु नीचे के। लटकता रहे ग्रेर खिस णगद्द परिधि 
काठ के दोच में आजाने से रुक गरे है। उस लगद लटकसे 
हुए फप्ठ में; एफ वापाकार खांद खेदा जाय, ओर यह घिरनी 
के गिदे जे। खाद रस्सी रखने के लिये कटा दा, ठस से जा- 
मिले ग्रेर ख्ांद से पूरी परिधि बन लाय 
ओर ले बेफ झोंचना थे, ठसके। रस्सी 
मे शांधकते अ्रफड़े में लटका दिया काय, 
और पद्द अ्रंफडा घिरनी के घादर भाग 
में गड़ा हे ओर ले बम फे नोंचे से 
फपर रूसि पर सखींचना दे, ते। यक्क रस्सो 
छण्र करके दीवार में घाघ दी साय 
वा किसी गाड़ो छुद् मजबल खटीं था 
दे में बाच दीकाय और ठसरे द्वार 
जी घिरनों के जंदि में लगाके, ऊपर खींच ले ओर घिरनी 
प्राक के निकट रहे, से मेरा की अपेधा आधे से अधिक 
॥ल छगाने मे, छत्ति ये से थे रुठ आतेगा, फारय यह है. 
के रस्सी फा ले। भाग छुँदे में घंचा रद्दता दे, संपर्ण वे 
मैं मे आधा थार से यह संभालता है श्रेर आधा क्ाथ के 
उएमालना पडता दे ओर के घिरनी न लगाई लाती शेर 
सी छुंदे में न धांघी चाती, से सपणे बोस हाथ के ही 
पाला पडता, परंतु पूथे की अपेला रम्मी आधी खोंचनी 





ण्ए सिद्ठुपदार्ध विज्ञान 


“ छेत्र में देखे कि ऊपर की घिरनियें के नोचे ले 
उस में रस्सी का एक सिर घंघा घ्द्ास्हत ' 
है भेर वध रस्सी नीचेकी ऊप-.. 2 +#८ 
री घिरेनी की परिधि में देकर 
छपर की नीचली घिरनी को 
परिचि में लिंपटी दे भेर फिर 
दुघरी नीचे की घिरनी के घांद 
में देकर ऊपर की ठुसरी घि 
शनी के फांद में दे।झर दाहीं 
ब्रार लटकी हे ॥ 
ला ण्क फ्राप्ठ में दो घिरनी अलग २ इस प्रकार से 
लाय, दि ठन दोनों के बीच में काप्र का भाग रहे औए ई 
उस में मीसर घ्रम सकें ग्रेर उनकी परिंचि में जदि कटे 
ब्रोर जिस क्रार आफ लट- वात हे 
काया जाय, उस ओर के 
का में फेंवल ण्क शेकडा 
लगा हे ओ,्रेर लिस ओर 
अल लगा दे उस ओर दे। 
अकड़े लगे हैं| श्रोर प्रथम, 
ग्स्सी ऊपर के क्षाप्ठु के 
निचले अकड़े से वांधी 
चाय श्रोर वद्द निचले फाप्र 
को याई क्रार छी घिरनो की 
बाई ओर फिरके दाहीं एलक रु 
5 चार चढ़के रूपर के काप् की बाई ओर घिस्नी की दाहों जे 
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; से चक़के बाई ओर प्रालटके भर फिर वही रस्सी उसी प्रकार नीचे 
की टादीं श्रार की घिरनी फी याएं ग्रर के स्याद में द्िफर दादी 
और चठके रूपर की घिरनी को दाह ओर फिरके धार प्रेर 
अलटके प्रार रस्सी के श॒स द्वार पर बल लगाया चाय, ते 
घह अपने परिमाण की प्पेक्षा चागुने बे के साथे रहेगी 
फ्ारण यद ऐ शिं धर णक्त रस्सी सपुर्ण बेक का चोधाई 
भाग समाले रदेगी, हसलिगे ले घल फा परिमास चाथाएं बेफ 
फे परिमाण की अपेशा अधिक दे, से। बिक ऊपर 'धढ़ने लगेगा 8 

जे। चाहे! कि ८ मन बाफ के। पेवल एक मन घोर, घो 
उसक्रे समान थल से स्माल रफ्सो, तो घिरनी इस रोसि से 
झगामा, लिस रीसि से छेत्र में छिखी दें ४ 

पर का माग सिधर येफ ४ 
ग्वीचना दे, ठवर दे। अंकडे लगे 
हैं एक में (अर) ग्स्सी लगी दे 
श्रोर ट्रसरे में (प) काप्ठ लटका थे, 
क्षिस में दे! घिरनी धनी हैं श्रोर 
रस्ती, ( प) छोर पर की घिरनी 
के फांद में दाकर रूपर चठके, 
(छा) फा्ठ के जिम में दो घिरनी 
घनी दें, (क) अफड़े; पर बंघी दे ॥ 

(प) क्ष्ठके नीचे भी एफ अफडा 
शगा है, उस में एक रस्सी थंघी दे ग्रैर घद नीचने फाप्ु की 
दाइनी भार की घिरनी के ठाहनी श्रार, फिरंके ऊपर के! बारे 
और चठके, उपर के कए को दाइनी ओर छी घिरनी के 


यादें भार के णांद में क्षगी ऐ श्र उप घिरनो के दांयें 
0 





डे सिट्टडप्रटायविज्वायं 


जांद में फिरके नीचे के फाप्ठ के माह्े ओर की घिश्नी दे 
दा थाए छे खांद में लिपटके मात्रे ओर के णांद में चढ़े- 
कर, ऊपर पाठ की माई ओर की घिरमी के याद ओर है 
एांद में ला लटकी है ग्रार थष्दां से उस घिरनी के दाई, 
ओर ले खांद में फिरफे (पथ) की ओर आलटफी ऐे, दम 
रस्सी के (ध) छोर पर ले थक के अआठयें भाग के समान 
बल लगाया जाय, ते वेक श्र बल दोनें तुले रहेंगे, 
कारण यह है, कि (श) घिन्द् पर की घिरनी के छेोने में 
(भ्र ४) यक्ष ओर कीं रस्सी आधे बे के सेभाले रधेगी ञः 
धसरी झर की रस्मी भी आधा बे संभाले रदेगी ओर 
भुस ' ओर के आधे बेक के धार भाग द्वो छार्यगे प्रोर हर 
यक्त साग के, रस, यक्त रस्सी जे काप्ठ यी प्रत्येक प्रिरनि 
जे में लगी हे, समाले ग्देगी, वा णे ८ भव का थेभ योगा, 
से (इक) श्रार को रस्सी ४ मन का बेक झमाले रहेगी, 
ओर एम्र ४ मन में से एक्र एक मन का थोक, कए की प्रत्येक 
घएनी की रस्सो सभाले रहेगी, इसलिये णे। (प थ) रम्सी की 
आर (४) छेए पर थल यू मन के परिमाण के समान 
सगाया साय, तो ठम से ८ मन का याफ संमला रेगा, 
और जे स्क मन येोफ की ध्रपेता अधिक घल लगाया छाय॑ 
रसे। ८ मन का शेर इसने सार शगाते के काना सतनिना भय 


फिद्गुपदायविशान घ्ए 


शश्सी छपेटके झोंचनी पड़ती ऐे भार ले बेक के रम्मी 
लगाके सीधा णींचागे, से! रस्सी क्रम लगेगी, उसकी सके 
ठीक है, पंपाकि यत्रों की यध रीसि थे, क्रि उनकी सद्दायता 
मे घराक् ठठाने आदि में बल कम लगता थे, परत समय 
अधिक; ग्रेर समय के अधिक लगने से कुछ इतनी हानि 
नहीं छाती, बितना क्षि लाभ यंत्रों की सहायता से यल के 
यदने से द्वोता है, व्योश्िि जे तुम सेचेगे, ते मालम छेपा, 
कि एक आदमी अपने घल से ग्राठ वा अधिक झादमियों के 
मल के घराबर फाम कर सक्ा है, क्योंकि यों से वोक था 
अयरोध के कई भाग छोजाते हें, जिनके पध्ध बारी ० से 
' रठा लेसा है, वा दर कर देता दे, इसलिये सोचना चाहिये 
कि यचर्थिया से केसे घड़े लाभ देते दें, कि भ्रादमी पढे 
भारी योक या भ्रवरोध के घटा २ के अपने घल के आधीन 
कर जेसा है, छेसे लद्दाज का घटा भारी पाल दत्त है, उसके 
के मस्तल पर चढ़ाने में घिरनियों की सद्दायता से घोड़े 
मनुष्य लध्दाण के साझें पर छड़े घोक्तर निशर देक्े चढा 
देते दें, थे घिरनिमां न लगाई चातों भेर एल भस्हाल पर 
चठाना दैता, ते से! क्षि फेसा कठिन पडता, एक तो यध 
कि यहुतसे आदमियों के मम्तल के रपर णष्टे छोने फे। 
छगद नहीं, दूसरे ले रम्सों मे पैर समालक्े लटके भी रहें, 
से एक से घल अपने शरीर के समालने फ्लो उादिये ग्रोर 
दुसण पाल के उठाने का ग्रेर जे जरा भी पेर छिंग लाये 
से| इतने रूचे से गिरने में जान एंती घचेेगी ॥ 

कछ्ठ था पोसल आदि के गोल टुकड़े में से ऐसी घिरनिर्मा 
क्ट सत्तो णें, ज्लि जिनका फेन्द्र कक्ष ऐै, या उच गोल छुलके 


पद छित्ुपदाधेबिज्ञान 


के केन्द्र शि गिदे छेोटो घिरनी। कट सकी मे, ब्रिर तक्यों 
हापर थाडो लगद्द सालों छोडके श्फ और घिरमो द्वोटों कड 
सक्तो दे, इसी प्रकार गोल टुफड़े।ले ऊपर समर घिरनियां बढ 
सत्ती हैं श्रार ऊपर के ले ओम उठाना दे, ते. .ण्क टुष्डै 
का जिम में घिरनियां लगी. हो; छपर लगा' दे मोर द॒कें 
दुकसे के बैक के पास श्रेर लिसनी घिरनियां अधिक सब 
छ्वैंगी, उत्तना ही बल थाम छठाने में।घाम लगामा पड़ेगा बेर, 
चा रूपर टुकडा लगा रहता ७: भिशस्णकन है 
है; उसके मध्य में यक रस्सी अनाथ 
सलफाने के लिये यक प्रेफडा! 
छगा रद्रता ले, एस जगद्द 
जले रस्खी के यांँघकें नोचले 
टुकडे की सब से छोटो 
घिरनी के सांद की दाद्यों या 
गंदे ओर लपेट देखे णें, फिर 
टम रस्सी का टपर फा चठा 
जे कपर के.ट्ुकड्ट की सब से 
छोटी घिरमी के गिर लगे- 
टी दें, इसी सरहफिर ठखस श्र ६» 
ग्स्मो के नीचे के लाफे उस (2 गा 
घिरनी थे गिदे लमेटयें है थे। सब से छोटी घिरनी से पा 
घटकर सनी दे, इसो प्रकार से ऊपर की घिगनी तफ्त वर्दी 
यक लथी रस्सी लपेंटी णातो है ओर एक और रफ्सी का 
प्रा लटका रघता है, उम्र चार घोम, था घल लगता है उपर! 
जे चेष लिएा है, ठप में छ घिएनियें फे दा जाने हें, इस 





'सिद्घुपदार्थविज्ञान कस 


लिये धर एंक भार रस्सी के & लपेटे हैं, इस हेतु से ले 
नीचे के टुकड़े के अफडे से जे वेम लटकाया जाय, वह 
बराक, घल की अपेध्ा जिस से बद्द सघा रहतो हे, बारद 
गुना दवोगा, जे। बेम ९४४ सेर का दे ते रस्सी फे ठस छेर 
भें लिघर घल वा सेफ लगाया जाता है, ९९ सेर का येोभ 
१४४ झेर णोभ के थामि रद्देगा, इसलिये जे ९९ सेर से अधिक 
बामक लगाओगे, तो १४४ सेर साक ऊपर के झंठेगा ॥ 
ला नाकदार लकडी छो ठस में से सले छपर छोटी घडी 
घिग्नियां घन सकती है, नार के पास की घिरनी सब से झेटटी 
घनेगी श्रेर ठसके पास की घिरनी रस से बडी घनेगी, इसी 
प्रकार घी घिरनियां धनसी 'चली लायगी ग्रेर थे सब घिरनिर्या 
शक क्षेन्द्रग द्वोगी ब्रेर एक येसो घुरी लगा दी घाय जे घिरनियों 
मे फेन्द्र में देकि जाय भेर ठसके देने सिरे यक घेयटे में जमा 
दिये जाय, फिर ऊपर नीचे फी देनें छोटी घिरनियों के गिर्दे 
रस्सी लपेट दी जाय ओर फिर इन दोनों घिरनिये के नीचे जे। 
घिरनिया दो, उनके गिदे भी षध्दी रस्सी लपेट दी जाय, ऋुसी 
तरद्द सब घिरनिये के खांद के गिदे वद्दी रस्सी लपेट दो जाय, 
फिर जिस और रस्सी लटकती रछे, ठस श्रार घल था बोझ 
लगाया जाय, भर जे रस्मियों के प्रत्येक् भर छः छपेंटे दो ग्रेर 
किसी भारी बेक के सेभालना दे, से उसके घारहवें भाग के 
| तुल्य घेक वा घल लटकतोी हु रस्सी क्षे सिरे पर लगाना चाहिये 
इस रीलि से मारी घेक संभला रधेगा भार णे अधिक थेोम 


या यल लगाया जायगा, ले भारी बेक रकूपर के ठठ 
. अआाप्ेगा ॥ 


कप सिद्धपदाधेविश्वाने न 
चक्र और अछ्ष अथात्‌ पश्टिये और थुरी का बर्णत # 
उस्तोलनदंस का घणेन हो चुशा थे, कि वह आधार के 
गिर्दे छमता दे ओर पहिये में अरे वा सीधी लकड़ियां, गाज 
या पहिये के मध्य से की 


'पुद्ठी सके गाद्ी रहती ि---+-++ ६2.2] 


हैं, मही ठत्तोलनर्दंड 

है, श्रोर घ॒री, नाय या गरारी के बोच में द्वाकर जाती है वह 
अधछ्त दे ओर उुसके गिर्द उत्तोलनदुड पूमसे हैं, वह 
शनका आधार छोसा के (अ) ओर (5) दे ोरे + 
ये देनेां (४) स्थान पर जहां घुरी लगी जि उसके, गिर 
घूमले हैं, जा (अ) भरे के (%४) थार की ओर दबआेगे 
से (5) अरे फा (8) छोर ऊपर के उठ लायगा, वा जे 
(5) अरे के (उ) छोर को आर दबाओगे, से (अ) अरे क 
(प्र) लिए ऊपर के सठ जायगा, गेंसे श्री गाडी के पहिये 
के चलते में जब यक घरे क्वा सिंरा मीचे के आता हे, 
टसके सन्मुणय के अरे का सिरा ऊपर के चढठता है ओर 
प्रत्येक्ष पास फे दे भरें के बीच पुद्दी जी रहतसी है, इस 
लिये णथ पुद्टी फे एक्ष साग में गति द्वाती हे, था एफ अरा 
ग़लि फरपा हे, सो ठसके घटने से ओर भरे लिनफे पक्ष * 
छर पृट्टी में घडे रदते थें प्रार टद्रसरे सिंए पद्िये ,प्ले घेर 
जे छगे रछते दें, गति णरतें दें भेर के गाडी के पह्धिजे 
घगाबर घरती पर ठघरे शें ता गायी का संपण बेप्प दे।ने| पहियें 
है नाय के मध्य में चाचा २ तुला रदता है, वा जे माय के 
मध्य से घरती पर ल॑ग्ररुपी रेणा छचिंगे, यही घाफ को घरती 
को ओर गिरने की दिशा देगी ओर जे भल गाडी के फींचमे 


॥ 


छिल्ुपदार्थधिज्ञान पड 


मैं लगता है उसकी टिशा भी छ़लेन्द्र से ला लगेगी था देने 
दिशाओं फी रेखा मिनकर एक फेण बनादेंगी इसलिये नाय के 
मध्य में दे बल लगे, एक वाफ का, लिसकी दिशा नीचे के हे, 
दूसरा बल बैले फा लिसकी दिशा सीधी गाडी के स्थोंचा 'चातसी 
है, र॒सलिये घछद गाडी दोने लें के दीच में गाते करेगी ॥ 
कल्पना करे कि यक्त पद्दिये 

फो श्रेर का सपर्ण बराक (अत) (७): 
स्यान पर हे ग्रेर उसक्षी घरतो 

की केर गिरने की (अर) दिशा 

हे म्रार घल की (अग) दिशा 

दे दसलिये ना (अथष) ही फी 

क्षार फेबवल अल दे, से पह्टिया 

(ग) चिन्ह पर घिसटता चला जाता, वा जे (अच) रेफा 
की पग्रार बल न छोता, ते वेमक (ग) स्थान पर घरतो का 
सद्दारा पाने से टिका रद्धता, इसलिये जब देने बल लगते 
हैं, ता (अब) प्रोर (तअरग) एन दोनों दिशाओं के चोच ले। 
पुद्दठी का भाग दे, बद्ध गति करेंगा भ्रेर उस भाग के गति 
करते लो घेर का यक भाग (ग) चिन्द्र से कपर का 'चठ 
घायगा ओर गक नोचे के खिसक आवेगा, इसो रीति से पद्दिये 
का हर णक भाग यारी ए से यल के लगे रहने से आगे के 
गति करता चला चायगा ओर ठसरे णध्याय में लिफा दे 
कि यक पदाथ पर दे! ओर यल लगें प्रोर उन देनों की 
दिपादं के घीच में समकेण, या न्यनकेण, या अधिककेय 
दि, से जा बन फी दिशाओं छे समार्नासर रेणा फोंचने से 
। शमानातग्थतुमुज बनेगा से उसका कर्य दोनों बला की 


्थि 


गय॒ 


दर0 सिंद्धपदायेविच्ान 


गतिकासकशक्ति का परिसाय देगा और उस ओर पदाई | 
गधि करेगा, इसलिये ले चाह्ठे कि जम का परिमाण ज्यों बा 
त्यों बना रद्दे मोर बल का परिमाण घढ जाय, सो कर्व भी कट 
जायगा ओर यह करण लबाई में पद्दिये थे ण्फ अरे जौ 
लंबाई के तुल्ध हे, या पहिये 
के चक्र फी त्रित्या दे, इसलिये 
चक्र के व्यास का आधा छे 
ओर जे 'क्र बडा बनाया 
चायगा, ते उसका ध्यास 
भी सझा शा, एसलिये घिख्या 
थाकये मी यहा छ्षैगा, शमलिये 
झ्ग्घों के प्ठिये बहुघा देशी गाडी के पहियें से षह़े देते 
हैं, प्रथ फारय घेडे के धग्धी के सोचने में धल॑ चारा लगता 
दे भार पद्दिये के घेर क्षी चोढाई फम सती हे, प्रस पेंतु 
चलने में पद्दिये के रगड़ झम लगती दे भार घेटे के शत 
कम फरना पडता दे परतु कशड फीछी साफ मे कडी शा 
चाहिये, फ्धाकि थे! रेसीली शाद्द थागी, तो पंद्धिये येम के 
फारण रेत में घमक लाते है, एमलिये यग्वी फे फीचने में बज़ 
अरधिफ लगेगा, इसी फारण वेशी गाडी फी पट्टी अधिक चोर 
देसी हे श्र जिय याह्लियों में बहुत माल लद॒ता दे; उनकी 
पुद्धियां भार मी सियाय चोड़ी देती दें ओर उनसे भरे भी 
शंत्रे पोते हें, परत बग्यों क्रे शऐ सीये नहों पोते ब्रा 
नाय छिस में अरे छठे रहले हें यहां से प्चिये फे घेर सच 
अरे ठालवों, ने छरए लगे रहते दें ने। सोघे भरे लगे रहते, 
के इन ठालवो अरों की अयेधा सोचने में मल झूम लग! 
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परंसु ठालवाँ अरों से यह लाम है, कि ला एक और की 
राष्ट छी छे। ग्रेर एक ओर की राध् नीची, से नीची ओर के 
पघष्ठिये के अरे, जिस घरातल पर पछिया टिका छेोगा, उस 
पर लंबरूपी दे। जायगे, इसलिये सीचे अरों कासा क्राम 
करेंगे और येमत के संमाले रहेंगे ओर ले नोवि पहिये के 
सीचे झरे छोते, से थे अरे, जिस घरातल पर पहिया टिका 
छागा, ठस पर मुके रहते, हस फारण बग्यी लोट छाती 
ओर पदिये का फ़परी खेल रकाबी की मरत से मिलता दे, 
नाय ते! रक्काथी की पेंटी समके ओर पदिये से घेर 
के रकायी का ऊपरी किनारे क्षा घेर प्रार पर्स का रूप रेसा 
समफे।, जैसा कुलवा रूप रकायी के पेंदे से किनारे सक दे, 
यहद्द रकावी की सादृश्य सममाने के लिये दी है, परतु बिलकुल 
मिलती नहीं पग्रेर ठालवा अरे से एक यह लाभ दे, मि 
आधार बठजाता हे, थोक के सभालने में पह्टिये ह्वी आधार 
ह रसलिये कुलवां श्ररें के दाने से पछिये का घेर बादरी 
ओर रहता छे, हसलिये जे गुरुत्वलब या भुरुत्यमेन्द्र के 
.. स्थान से, उस घरातल पर जिंस पर, पह्ििये टिप्ते दा, लय 
| ग्वोंचा चाय, ले यद आधारों के बीच में रहेगा और आधार 
उस से सींचे अगें के पद्धियें। की अपेक्षा दर रहेंगे, इसलिये 
गाडी के लेटने में भी उरकम रदेगा दक्षिण श्रे८ विद्ार 
देश में जद्दां की मिट्टी कडी होती दे बहा भी पहिये बढ़े 
सनले हैं ॥ 
सान जिम गेज़ लकड़ो पर लगी रदलों छ्वे उसे बेलन 
कद्दते दें, उसके देनों छोर पतले द्वोते हैं, उसका घीच का 
भाग मेठा छोला हे प्रोर थे देने घिरे सोधी गठो हुए 
प्रा 
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घ्र्ण सिद्दुप्दाथेविज्वाय ह 
लफ्षडियें के खादी में लगे रहते दें ओर जब तममे /के 
बैलन के गिदे लपेटके उसे खींचते हैं, सो सान मां अन्न 
भो छमता हे, दसी प्रकार पानी शोंचने की यक्र कल बन 
सक्तो च्वे ॥। ःः $ एक हे 
हमे छत में देखे ह 
(हअ) चक्र, (१) येलन के 
गिदे सान कीसी नाई लगा दे थार 
ठसफे घेर में ्ांद है, जिस 
में रस्सी का ग्रक्र मिरा घेर के 
“णांद फे गिर्द ाथकर उसके 
ऊपर यद्ी रस्खी। लिपटो हु 
है, ठपके दूसरे छिगे की प्रार 
(घ) यल वा योम बाएं ग्रेर 
लगा दे भेर घेलन के गिंद भी 
दूसरी रस्सी क्ायक्त लिंग ाँच 
के उसके पास पास छस्ती रस्पो 
जे बेलन के गिरे लपेटके, 
द्वर॒परे घिरे में दाएी कर (ग) ः 
थाम घा ठोल लटछा ये प्रार येलन के देमें पतले घिरे 
सोघी थी हुए छकड़ियों मे णदि। में लगे दें।औओर दाई 
ओर को लकड़ी के आर पार खांद छे शिसके श्ाहरों ओर 
वेलन का सिय निकला छुचा दे उसके ऊपर एक सोधी 
छजडो हुए लणड़ों घदी हे प्रार उस में (८) छस्ता लगा दे, 
था चक्र न शाता, गा चेष फी चर्णी कोसी शक्ल ,द 
जाती चार कहें ए के में से पानी फोधते के लिये अल 
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छगी रघ्दती है, जे एम (द) दस्ते के दाद्दों भेर से धाई 
ओर के घुसावेंगे, तो वेलन वा चर्णी भी दाहीं श्रेर से 
घाई और के घ्रमेगी इसलिये वादों ब्रेर जे रस्सी कुबे 
मेँ लटकी रदती दे, उर्या के गिदें लिपटती लायगी ओर 
इसलिये झेल ऊपर के! छठता जायगा ओर ले! (द) दस्ता 
न हो प्रार (घर) चक्र लगा थे, तो धक्त को रस्सी के नोचे 
की भार कोंपने से डोल की रस्सी बेलन के गिदे लिप्टती 
चलायगी शेर खेल ऊपर के चढता चला आणेगा श्र के 
चक्र ओर दस्सा देने लगे लै। श्रेर चक्र की रस्सी लिसका 
िशा नोचे फे लटफता हे, उस में एक डाल याध दिया जाय, 
ते दस्से के। घुमाने से जे। बेलन पर रम्ही लिपटती खामगी 
ले चक्र की क्र फी रस्सी खुलती जायगी, इसलिये एक्क पानी 
का मरा छुप्मा डाल से बेलन फे गिरे रस्सी के लिपटने से 
छिच सक्ता हे श्रेर उसी घल से चक्र पर फा डाल नीचे फे। 
फससा चला जायगा श्रोर जय घेलन पर का छेल ऊपर के 
चढ़ प्राविगा, सब 'वक्ष पर का डेल नीचे के झुथे में पछुचेगा 
और उठस में पानी सर जायगा, जे टस्ले के ठउलटी ओर घमा- 
ओगे, से यक्र के खांद मे गिद रस्सी लपटती जायगी श्रेर चक्र 
फा खेल्ल ऊपर के 'वढ़ता 'यला आयेगा ग्रेर घेलन पर फा डाल 
नीचे कुधे में ठतरता घायगा, इसलिये जब चढक्न पर फा डोज 
रूपर के। आपहुंचेगा, सब बेलन पर का झोल छुबे में नोचे 
पानी तक पहुँच सायगा ओर ठस में पानी मर लायगा, इस 
प्रकार ग्ेसे यघ से पानी छोंदने में समय आधा: लगेगा प्ताकि 
वैसे खड़े दोफे डोल से पानी शोंचने में, यक घार छाल के 
फामसना पडेंगा ओर टूसरो भार सोंचना पडेगा, पर शेसे यंत्र 
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की सहायता से लब् एक झेल झूपर का चठतला आता है, ले 
दमरा नीचे के फसता खासा है श्रेर खब तूसरा टोल उपर के! 
चखठता थे; ते पद्दला नीचे के “उतरता थै, इसलिये आरो ९ पे 
डाल चढ़ते उतरते चले लाते हें ॥ दी 
साथरण उत्तोलमदरू से, जे छसके आधार पर टिकाडे 
बाम उठाया चाद्े से योदे स्थान में थोक छठ अआवेंगा, 
काग्ण यह दे कि जितनी मुणा दड की छोगी ठसो के अनुमान 
झुसके अय से धृस की परिधि खनेगी भ्रेर उस परिधि मे 
थाहर घाक रूचें नोचे के न उठेगा, परंतु चक्र ओर मेलन 
के गिर स्म्सी लपेटने से, थे एक माथ 'गसि फरेंगे भ्रोर रस्सी 
के लिपटने से मामा मी ऊपर का उठता चला आवेगा, 
नीचे के'डसरसा चला जायगा 8 र 
फल्पना फरो कि घेलन फी परिधि हा 
का फेन्द्र (5) दे बेलन श्र पप्टिये 
फे गिर्द ग्म्मी छपेटके जे घोम ध्प्ू 
लटफे छें, उनकी रम्मियां पद्िये ओर 
बेलन से, लिन स्थाने| पर स्पर्णे करती + 
है, उन स्थानों सक (5) आधार से । 
एठड) श्रार (5 अ) दे रेणा पक्ष 
सीध में णिची हैं श्रेर यद स्मरण 
रक्फो कि, पहिये के घेर के नीचे येलन का जे घेर है ठशी 
फो पर्रिधि का छेन्‍्द्र लिया है, शसलिंये षटम सएण (अर), 
शुणा फे। उत्तोलनदंस कल्पना कर लेंगे उसको (अठ) मड़ो 
मुजा छोगी भर (६5) छोटी भुजा आर (5) आधार देगों, 
चर्य ठपोलमर्दंस फे बयन में सिखा हे, फि उठ छें अयों इर॑ 
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ली थेम, या, बल लगे डे। ठनके परिमायों के। उनके आधार 
की दरी से गुणा करो ओर घात सुल्य हों ले दाने ओर के 
बेक, या बल सुले रहेंगे, झसी रोलि से पहिये ओर वेलन 
मेले बेक पहिये के गिदे लटकाया जाय, उसके परिमाण 
के आधार फी दूरी से शुणा करो, घा पद्चिये की परिधि के 
आधे व्यास से गुणा करो और बेलन के गिद जे बामक लट- 
काया जाय, ठसके परिमाण के आधार की दुरी या ब्रेलन फे 
चेर-फे आये व्यास से गुणा फरो श्रेर जे। ये दे।ने। घास सुल्य 


: थे ते देने बम तुले रहेंगे जेसे ले पद्िये के घेर का 


व्यास १९ गिरध फा/छे भेर पहिये के गिदे एक पंसेरी बेम 
छलटफा छो ओर बेलन फा व्यास यक गिरष्ट का द्वो श्रेर ठसके 
गिदे ९९ पसेरी बराक लटका छेो, ते देनें घोक तुले रहेंगे, 
कारण यद्द हे फि पंसेरी के परिमाण एक फे व्यास के पझाये 
६ से गुणा किया लो घात ६ हुआ ओर पसेग्यिं के परिमाण 
० के व्यास के आये २ गिरह से भुणा किया तो घात छ छी 
छुआ इसलिये एक पंसेरी का ब्रेक ९२ पंसेरी के ओम के 
शमाले रहेगा इस फारण जे एक पंसेरोी से अधिक मेक लट- 
काया जायगा से। १८ पंसेरी का केक रुठ आजेगा ॥ 

जप फेाई भारी मकान बनता दे उस में पत्थर 'घरती पे से 
पाछठ पर ले जाने देते हैं से पत्थर के इस रोति से ठठाते 
धें कि सनमुझ्त अतर से दे वा फई लकडियां मिलाकर खी 
की जाती छ श्रेर यक्र मजघ॒त लक्कडी उन खडी हुई लकडियों। 
पर लिणछो रखो लाती है श्रेर उसके एक सिरे की ब्रार 
लकडिया खड़ी ओर लिरछी जकझके याघ दी लातो हैं श्रोर 
सिरली पृदाक्त लकडी के योच में दे। स्थान से दे रस्से घराखे 
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फी सहायता से जब एक झोल ऊपर के चठता आता दे, ते' 
द्सरा नीचे के फससा जाता है श्रेरः जय दूसरा खेल उपर को: 
चकसा दे सो पद्दला नीचे या ठसरता दे, रसलिये बारी श्ये 
डेल चंक़ले उत्तरते चले घाते है ॥ ६ | 
सार्थेरण उत्तीलनदंड से, ले! ठसके। आधार पर टिफाके, 
श्लाष उठाया चादो से थेडे स्थान में बेफ़ उठ आवेग,, 
कारण यह है कि जितनी मुजा दंख की दागी ठसो के अनुमान 
उसके प्रग्म से क्षत्त की परिधि घनेगी भ्रेर उस परिधि मे 
याहर घोमक ऊंधे नोंचे के न उठेगा, पर॑तु चक्र ओर बेलन 
के गिंदे रस्सी लपेटने से, वे एक साथ गति फरेंगे ओर रस्सी 
के लिपटने से बराक मी ऊपर का उठता चला ग्रायेगा, वां 
नीघे का उसरता चला लायगा 7 रे 
फल्पना फरो कि बेलन मी परिधि 
छा क्षेन्द्र (8) है बेलन श्रेर पह्टिये ३ 


के गिद॑ रमंसी। लपेटले ले बाक ह्य्‌ं 
लटके हैं, उनक्ों रस्सियाँ पछ्चिये ग्रेर 
औेलन से, भिन स्थानों पर स्पशे करतो ] 


है, उन स्थाने। सक (3) प्राधार से ष्ट | 
एड ड) ओर (सबब) दे रेखा एकः कर 

सींध में जिंचों हें ग्रेर यद म्मरण 

रक्‍्फों कि, पह्िये के घेर के नीचे घेलन का जे घेर हे ठछी 
को परिधि छा केन्द्र लिया थे, शसलिये ऋम सप॒ण (अशज्) 
सेया के। उसोलनर्टड छल्पना फर लेंगे उसकी (अठ) जब 
मुजा दोगी ग्रेर (इठ) छोटी मुजा शेर (5) आधार हेया, 
परत उस्तोलतनर्दंख के वयेन में लिणय हे, कि ठंट के अरयों पर 
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जी बम, या, शल लगे छे। उनके परिमायों फे। उनप्ते आधार 
की दूरी से गुणा करो ओर घात तुल्य हो से देने ओर के 
घाक, या घल सुले रदेंगे, इसी रोति से पह्िये ओर घेलन 
| के लेक पह्चिये के गिदे लट्काया जाय, ससके परिमाण 
के आधार फी ठ्री से गुणा करो, वा पश्चिये की परिचि के 
झआचे व्यास से गुणा करे आर घेलन के गिंदे जे लेक लट- 
काया चाय, ठसके परिमाण कफ आघार फी दरी बा येलन फे 
चेर फे आधे व्यास से गुणा करो ओर ले ये देने। घात सुल्य 
ह्षैसे देने बेाम सुले रहेंगे जेसे स्लो पछ्िये के घेर का 
व्यास १२ गिरद्र का लो ओर पहिये के गिदे एक पंसेरी येम 
लटका दे मर वेलन फा ध्यास एक गिरछ् का द्वो प्रोेर उसके 
गिर्द ९९ पसेरी बेमम लटका दे, ते दोनों बेक सुले रहेंगे, 
फारण यद्द दे कि पंसेरी के परिमाण रफ फे व्यास फ्रे अ्राये 
६ से गुणा फिया से घात ८६ हुआ पर पसेरियों के परिमाण 
१० फे व्यास फे श्राथे र गिरद्द से गुणा किया से घात र दी 
हुआ शसलिये एफ पंसेरी का बेम्म ९२ पंसेरी के बेक के 
सभाले रहेगा दस कारण ले '्क पंसेरी से श्रधिक घाम्म लट- 
काया लायगा से १८ पंसेरी फा बेक रुठ आवेगा ॥ 
लव फेाई भारी मक्कान खनता छे उस में पत्यर घरत्ती पे से 
पाड पर ले जाने छोले छे ले पत्थर के रस रीसि से ठठासे 
४ कि सन्मुण्य अतर से दे! वा फ्े लकशियां मिलाकर स्यझो 
फी जाती हैं श्रेरपक्ष मजबूत लकफडी उन खडी झुद्दे लक्रडियेंत 
पर सिरदो रक्‍्फो जाती दे प्रोर उसके एक सिरे की ओर 
छफड़ियों खड़ी श्र तिरो लकठके यांथ दी खाती हैं शेर 
। शिरदी पूवाक्त लक्षड्नी फे मोच में दे स्थान से दे रस्मे यचि 
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लासे हैं ओर उनके सिरे घरतोी की ओर लटके रहते हैं 
सन सें पत्थर जिसे ठठाना होता है उसके सिरे आंघ ठिशे 
जाले हैं ग्रेर ले रस्प्ियां तिरद्ी लक्कडी से थाई ग्रेर लठकी 
रहती हैं तो लिरसो लकडी के यक्ष छोर पर पद्नियों के 
अरे। फीसी नाश सिरठी श्रार खडी लक्कडियां गठीं रहती 
उनको मारे भार से दाहों झेर के घुमाते दें भेर 5नके घगरो १. 
से घुमाने से लिस्ठी लक्षठों मी घ्रमती दे ओर ठम्रके मध्य में के 
रम्सियां/मंधी रदतो हें थे उसके गिदे लिंपटली घाती हैं 
इस फारण पत्थर' भी सठता चला भअआाता है बसों प्रबार 
जट्ठात में जे बडे भारी लगर रछते हैँ.छनके जब पानी में 
से लघाज पर खोंचते लें से उनके फींचने के लिये एव 
शेंसी कल रद्दती दे ० रूप चिंच में लिएा दे एक ते 
घेलन खडा गठा रहता है उसका। 

प्र छपर से सारी छोसा दे भेर * शक लक 

उसके गिदे छेद बने रहते हें, नर 
रुन में अरे कीसो लक्षडियों के 
शक ४ छोर्े गडे रहते दें ओर 
शम्सी ल्िस में लगर थंघा रदता 
है उसके येलन के गिंदे मांघ देले ४ 7० 
हैं जय धेलन फे .छिर को सक्रड़ियों के। बारी २ से घुमाते 
है ता घेलन भो घ़मता दे श्रोर रम्सी उसके गिर्द लिपड 
जाती श इस फारण लंगर ऊपर का डटठता चला आता है 
चित्र में (अर उठ) रस्सी उ, ग, कफ, आदि लफड़ो हैं प्रेर जब 
संगर फिंच भाता दे से लफडियों के उनके य्वांद में से उबर 
फरके घर देते दें ॥ * 9. य 





घिद्लपदा्थेविश्ञाम घछ 
2० रह उतरण जा 
प्रक्रम (९) उसरण रक्त यच हे बहद्द समान कठोर तिस्दे 
थार समचारासल रुप ते का बाका ठठाने के लिये घना 
द्वे जा घाम शक्ति पर कुका रद्दसा दे रुसका स्वरूप उतेरण 
घूस नाम से स्पष्ट हे ॥ 

/ उस चित में ( लच्द) एक सीधी रेखा दे इसके साथ (लम ) 
पिरदी घराथर कठोर रेशा जे (हलम) फेन बनाती दे 
हस काने के घरातल की उचाई फद्े दें भ्रेर (लम) शस 
रैंखा के घरातल की लबाई अथवा कणे और (मह्त) 
एसके लघ भ्रथवा कोटि भार (लछ्ठ) इसके आधार 
अथवा मुल फद्दते हें 7 ३ 'मग्राकृति 

शूस ससरण के ऊपर रक्‍्सा 
हुशमा (अ) थाम छऐे यद्ध (अ स) 
दिशा फी ते खिचा छुआ दे 
श्रेर ले सीन बल गुरुत्वकेन्द्र 
के छपर लगे हैं उन से सघा 
हुआ दे भेर थे घलये दें एक 
से (भ) ऊच्याघर दिशा में _« 
गुरुत्यबल दे ओर दूसरा यल 
अवरोध (श) जे (ध्रस) दिशा फी झेर छे तीसरा घल 
प्रतिरोध (5) ले उत्तरण पर लव रूप (अथघ) दिशा फो 
गरार दे अब (अमभ) दिशा की ग्रेर ला (म) गुरत्व दे ( अस) 
और (अथ) इन दिशाग्रों के (ण) श्रेर (5) इन घलों 
. फो रोकता दे शसलिये घद्द गुर॒त्वकेन्द्र एन यलें फे समान 
देने से इनके मन्मुण की दिशा में थे रसका बिचार गुरुत्य 





बेब कह 
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केन्द्र के बणेन में छायुका हे अब (असम) इस दिशा दो 
सध में (अछं) विन्चुरूपी रेखा के कल्पना करो और (४) 
विच्धु से (ड स) प्रार (ठ व) रेखाग्री के ( घर थे) ओर (रस 
रेक्ा्रों के क्रम से समानातरं शोचि ले यद्द बात सिद्ध पोती है 
कि भारणक्ति ग्रेर वलणक्ति श्रोर उत्तरण का प्रतिंसेध ये सीखें 
(ज्)(अस) घेर (अय) इन रेखाओं से सम्यन्ध रखते हैं 
परीक्षा से सघल में निश्वय छ्ोगा समघरातल यर ले भीषे 
घल है उसके “सन्मुय्य/( अर उ ) लबदूपी रेखा निफालनी 
ओर (2) बिन्दु से (लम) ससरण क्षे ऊपर जे! (घाव) 
लग है ठसफे समानांसर (डस) रेखा खींचनी ('्रड) 
ओर (अस) इन रेजाश्ी के प्रमाण के गिनने से जे प्रमाव 
(भ) गभुरुत्ववल ओर (श) घधरोघशक्ति इस देनें का 
है वेंसा द्वी प्रमाण उन रेखाशो फा छेेसा निश्धय पोगा इसी 
प्रकार की परीक्षा से प्रतिरोधशरलि का म्यन शितना पे यह 
मालूम देया येम्त में ए्झ डोरी धांधकर उसके (ऋअष) 
लंघ दिशा की स्थिर घिरनी ले ऊपर लेणाकर लटका वो 
[किए (अथघ) अथवा (उस) गेखा ला प्रमाण (प्र) शेर 
(ग्रस) के साथ रखती दे वेसा“पी (म) गुरुत्ववल श्रेर (थ) 
बल णक्ति के साथ भी रखती दे भ्रय छत्रण वा फे नीपे से नि* 
फालो से (7) येक पहले दी फी समान टगा रधेंगा रमसियें 
( पध्रण ) बारी में खींचने का घल ( छ ) घल की समान 
लगाप्रा सी उसरण के विना भी टिया रहेगा ओर छतरण के 
खछपर जम 'का ले। दबाव था ठचका मान (5) यह्द वोम है । 

सथ समकेयचिमुजीं के मुझ आपस में संघध रखते हैं 
इसलिये छिस एक बिक्रेया की शक भुल् उस्रण के झपर 


जे 
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सडी है आर ठुसरी लंब ओर तीसरी मुल-अवरोध शक्ति 
की ार दे ण्से चिकाण के केणों के समान जिस बने हुए 
विफाण के फ्रोण दोवें तो थे देने चिमुज आपस में चराबर 
देंगे से उनके मुण सदा घल।शक्ति मार शेर उतरंण के 
देंबाव इन तोने।| से सबंध रब्खेंगे ग्रेरः बल-शरक्ति मार भेर 
दबाव इनका “ सबध गर्णिसरीति से स्रुगमता से जाना जाता 
द्वे इस चित्र में (अरड) खडी रेस्या दे ग्रेर ठतरण फेकपर 
(भय) लंघ इन दो गेण्ाओ से ले। केन उत्पन्न हुआ दे उसका 
नाम (०) छे ओर (प्मष८) खड़ी रेखा श्रेर "(फ्रस) पर 
शक्ति की दिशा इन दोनों रेणा्रों 'से ले! (चल प्म) फेन 
उत्पन्न भाया द्वे रुसके (2) मानना ओर शक्ति की (अस) 
दिशा भेर ठउतरण की लब रेख्वा इन से उत्पन्न भया ले (उ न चअ) 
केन “हे उसके ( थी ) मानना, चिक्राण की भुज घपने 
सामने के काने। से संघबध रणखती हे इसलिये गेसा उत्पन्न 
चला हे ॥ 

श, भुण्या -(य)ठ भुण्ज्या (2) - 

भ मुण्जया (वो)म अुण्ज्या (थी) 

प्रक्रम (२) शक्ति मार ग्रेर दघाष एनक्े प्रमाण फे पहिले 
घिचार में शाक्त केन दिशा में... ४ आकृति 
गलि करती है गेंसा फल्पना 
किया छे अब ले वद शक्ति उ 


उत्तरण की कर गति करे।ते। | / / 
जिस चिकेण के भुजभार शक्ति । आय 
के साथ; प्रमाण रखते हे . टू 


बद्द चिक्केण >२ आकृलि में _. के 
8 ८.4 
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ह्र सिद्धप्दाधेविज्ञान 
आकृति में शक्ति रवरण करे छपर की दिशा मेंक़िम्रा करते 
सावह उसरण से भार के उठाने के लिये अरधात :टजाव बज 
करने के लिये कुछ गक अण लगेगा चोर शेप 'अंथ ,ठतरक में 
शाम सोचने में लगेगा दुसरे पक्ष में ठसमी दिशा जे उतारे 
नीचे रददती हे जेसा (४) भकृसि में दिखाया है ले बे से 
ठतरण फे छपर देघाने के लिये फुछ गक /अश लगेगा कर 
शेष पग्रण उत्तरण के ऊपर थेम स्छोचने के लिये लगेगा पहिले 
भाग क्षे दुसरे अध्याय में जे घल ओर+शक्ति के जिन 
फच्मा हे वह ध्यान में रणने से अ्रभ्यास करनेवालों के 
यद्द बिचार बहुल स्पट्टला से मालूम छोगा। ओरस्ले शक्ति 
उसरण के समानातर दिणा में क्रिया फरती सा भार वा 
रुतस्य के ऊपर झोंघने में डसफा सथ अश लगता ॥ $ 
प्रक्रम (2) जा णक उतरय पर या है यह टूसरे उसरय पर , 
की शक्ति से सधा हे ले बम में भर घक्ति में वही मंय॑ध्र 
झैगा जे ठतरय के क्यो में थे जिन पर बच्द क्रम से स्थित हेड 
(0) मरा०“ दस आफृति में (श) और (भ) दे थाम हें गेंसा 
मानकर (अज) ओर (सख) देने उतरण के ऊपर जिन डें- 
रिंगें का लिसक्ता सबध हे ४ आकृति 7 
सरुसभे सनाव से! थे जम ः दी 
ओर लटके हुए हें ओर टू खरि 
वद्द नाव दिनीमें रइने < हे ट 
याली साधारण थक्ति पे 
और लिम दिशा में डपर- 
सके समानांसर में दैं उस 
दिशा में प्रत्येक माक के उसी शक्ति से । उठाये हुए हैं अर 
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(अब) इस घतग्य छा बिचार छरें तो शक्ति ग्रथेोत्‌ ठेरी 
सन्नाष प्रार,(श) यद्द बराक श्रेर दबाय ये तीनें के (थ 3) 


. (यप्म )/ भार (आउट) खत रेखाओं।से (२) अक्रम में क्रम से 


लोड (रू. >जिकुओ केमयोफ लककेकः मी पयय दर अाउयानथाएक 0 क 


है] 


कक है. कक, 


जब्त 


न 


दिक्षाया हे प्रसी प्रकार से'(बस) शस उतरण काविचघार 
फरने प्ले शरति अ्रथाल्त छोरी का तनाव! आर (मे) लेक भर 
द्रबाघ एन पीने के (घछ) (थछ) ग्रार (सड्ध) इन रेखाओं 
से दिखाया दे देनें उसरय के अिप्रय व्यक्ति अथात्‌ डेोरी 
का सनाव णकसा रहने से (श) ग्रार (भ) ये।देने येफ 
(बचन्च) ग्रेर, (घस) इन 'करणी के प्रमाण में दें भेर दयाप्र 
(अछ) प्रेर (सठ) एन रेणाश्ं छे प्रमाण में & ४ 
(म)।दिये कुण बेफ के। (श) व्यक्ति उठासी दे रुका 
पान करने।से प्र उततारण का कारण नापने से यह ।धिपय 
परीक्षा मेँ प्राजेगा ग्रेसा करने से शक्ति श्रार भार तन देने के 
प्रमाण दिने| कणों के प्रमाय की तरद दें यद्द सवेदा सिद्ध धागा ॥ 
+ दवाय का प्रमाण जानने बे लिये ऐेमा घारना उचित दे 
अथात (श) ओर (भ) इन में छेशरी लगाके उनके क्षयों फे 
लब दिणा में लेख़ाफे घिरनी/फे ऊपर से झ्लेड देने। से लेसा 
प्रमाण (अछ) ओर (सख) रेखा (अथ) श्रार (खस) एन 
रेखाश। के साध क्रम से रखती हें वेसे छ्वी प्रभाय जे भार (शथ) 
श्लेर (म) शन से रखती हे अर (5) सैर (६४) यछ मेक उस 
डारिये।में घांध ट्रेना पोछे उस उम़तस्य के जैक के सले से 
निकालने से बद्द बाक वैमा छी स्थित रहेगाह ॥+ 8: 
प्रक्रम (६). गुयवद्वेग का धीज -ठसरण फ्रे ज्रियय में भी 


| याणना करने में भ्राबेगा (६) ध्याकृसि में गति के प्ारंम 


समय में घास (स) आधार पर रधता पे श्रेर कोटि के 


छ्द्द झिद्धपदा्थेबिश्ञान | 
है इन देनें का बडा विषम स्वभाव यह दे कि बल के 
रूंपांसर फे:दजाव कद़ते हैं वद साधारण से प्रतिरोत्र रहता 
छै-क्रेर इस) प्रतिरोध से णे। शक्ति दी रदवती हैंड 
क्रिया मो साधारण से ऋषघात कहते हैं ॥ .- *$%, 
“और ठुषाव प्रेर आघात बस यलें की प्रकृति रूपांतर हें 
ग्रेसी निराली जाति दे कि उमकी सादृष्य “देजने:में नहीं 
आती पैर श्राघात अथात ठीकना कितत्ा ही छोटा रो 
ओर प्रतिरोध अधात्‌ दबाष क्रिंसना ही अडा रहे पक्ष 
आ्राघात प्रसिंशेध को टक्कर नी देला येसा आघात; एक:ई 
नहों है साधारण से मान लिया .है ऋसलिये बहुत वैद्य! 
भाघात बहुत! बढ़े दबाव से लुल्य॒ता ग्खता हे यद्द प्रत्यत्र 
सिद्ध दि यह कैसा भी रहे ते भी वल के उस रृर्पांतर में वे 
बढा भेद रद्दवा दे वष्ट मेंद छिस मच में भार अथीात प्रतिरोध 
ग्क लासि का घल रघता थे ओर शक्ति द्रमरी चासि छा 
घल रहता है उस यंत्र के समतेलन का प्रमाथ नियत करने 
में नहीं आता यक्त देखने में सदण थे 7 

भग्रश्भनड़ के, प्र प्र ,दबाव देने ञ्ज प्रचुड ठदछलने , नह 
पाती उसदबाध की क्रिया के 3४४ कल्पना शिया दे इस 
विचार, से भ्रश्विक ठपयेगी टूुसग विघार नद्दी जिसमें पद्ड़ 
का उपणाग पहला थे उस म॑ पहिले रेसा चीरा लगायें जिममें 
पश्चड 'चतुप्कीय बाद पर अवरुद्ध पेकर उद्धलने 3 
यथाये दें ले शस यत्त सें के ओर_ 
मल फी प्रार्काधा नप्ठी-देंतो; भेर, टेक, विपय में मद 
बात यध सर्वेदा अनुमृत,हे कि पघ्चृ्ठ का कोना जैसा डी 
तीखा छीगा घेशी दी प्चचड़ की थक्ति बठती जाती है ॥ ५ 


धर 


घिद्भुपदाधेघिन्नान छड 


'फाटने की ची्मे डे सलघार छुल्दारी भारी इत्यादि 
पश्च के प्रकार में से थे इस प्रकार में चीरने का पदाथे 
जैसा कठार छा हे वेसा छी पश्च॒ढ का फोना फेला छुआ 
द्वाता हे जैसे नमे लक्कडी के झेदने के लिये ले। यमा देता 
है उसकी नाक पेनी रइ्सी हे भ्रेर फकडो लकड़ी के देदने के 
यर्म की नाक अधिक पैनी छुए भेर घांतु यगेरद् के बम की नाक 
कठोर लकडी के घर्म की नाक से अधिक तीणी रदसी दे 

पँच का वर्णन 

प्रंच तीन प्रकार का छेतता दे एक चटर सादिय का पेंच दूसरा 
धर्नत तीसरा लघुमान इनका घणेन इस भाग में किया है ॥ 

प्रक्रम (६) पेंच घडी शिल्पशक्ति का यंत्र दे चच्द बुत 
काम में लिया जातर दे ओर जध्दो बहुल दबाब का काम 
परता दे वह्दां साघारण 5 इस को फराम में लाते हैं यछ 
यंचर उततरण का यकत रूपांतर ऐ म्रा० (८) दस घाकृति में फोरे 
सके शिलिडर धधीतु यह्िघनछषेत्र के अयिद्धित्त रेंझा के समा- 
नांतर उतरण की (ब से) कार्टि दवाय इस मुआर्फिक उुसग्ण 
के रणना मेर (व सं) कोटि के शिलिसर के घाज़ू से सलगन 
रणके उतरण फके। ठस शिर लिडर में लपेटना यद्धां उतरण 
नमे लपेटने मुग्माफिक कल्पना किया छे उतरण का (अब्य) 
फणे सिलिंडर पर ८ प्राफृति 
लिपटा छुआ मच निक 


लता दे उस मुत्र के न 
: (६) आकृति में दिखाया पे 


हे क्वाए एक घस्सु जे कि पेंच के साथ न फिरे रस मुझा 
5 


ध्द सिद्धपदार्थ विज्ञान ह 


फिक्र दाना पेंच के बीच में रफबो पेंच के। यक्क फेरा देने ४ 
वद्द वस्तु अपनी पद्धिली स्थिति से जिस पेंच पर पदिले सूख 
था ठस पेंच के ऊपर के पेंच पर अपनी पह्दिली स्थिति के मु 
फिक जे स्थिलि छे उस स्थिति में जायगा अथात जे देतें 
पेंच सन्निद्धित हें उस पेंच के ६ आकृलि 
मध्यक्षे कसर के बराबर ऊचा बल प्याउप्र 
घद्द पदाथ पेंच से ऊपर / पलट 7: है 
सागगा रस ग्राकृति में ले प 
छप्रण शिलिछर से लिप्रटा 
द्वै उस उप्तरण पर बच्द पदार्थ 
लिया छाता छैे भ्रोर शक्ति 
प्रच फे घेर पर येजना की मच 0 
है प्रस मुधाफ़िय कल्पना 
किया थे इसलिये वह उतरया के भुण के समानांतर रेणा 
में क्रिया फरसी हे एस प्रकार मेँ सार से शक्ति का संघंध्र 
चैंछा दे जेसा उतरण के भुल से ठसके कोटि का हे या 
(३) ध्याप्या में स्पष्ट छे श्रोर पंच के एक फेरे में पंच के मछ 
मेँ जा पदारथे रक्ष्जा थे यह पदाथे ने उतरण फो कोटि 
देज्े! सन्निद्धित पेंच के मध्य में ले! प्रतर दे ओर उसका 
भुज पेंच फ्ा घेर हे उस उत्तर पर लिया जाता दे फे 
पिलिंडर पर पेंच किया छे उसके घेरे से पेंच के मध्य बे 
खेलर फा संबंध घेंसा ये जेसा भार अ्रथीस प्रतिरोध, पर्ि 
का प्रमाण थे येसा फलित घोता दे ॥ 

येंच पर शक्ति फा काये अगांडो के प्रकार में कह्दा है 
क्षार शिलिखर के याह्म प्रप्ठ पर ला पेंच किया हैं उसी 


हे 












| 


सघिद्धपदार्थेविज्ञान न] 


ठपंयाग शिलिंडराकार पोले के भीतर छे पृष्ठ पर पेंच के 
सअश्रमारफिक सचाकार किया रघ्ता थे अब एक दुसरे में उालके 
फिराने से यह ठोस पँच प्रत्येक फेरे में जे पेंच फे पास ए 
मच्य के अतर हे उसने घोलर से पोले पोले पेच में अगाडी 
के चलेगा रस प्रकार से पोले पेंच से कार्य देता हे ॥ 

छोछ ओर पोला पेंच इनका अलछरेजा की दिशा में 
दिन्नांग (५०) भाकुति में दिखाया दे पोल़ा पेंच फिरता नहीं 
ओर अपनी लब्षाई की सर्फ मो चलता नहीं इस मुत्राफिक स्थिए 
किया थे मर ठोस पेंच अगाडी चलता हे यद्द स्पष्ट डे 

१० भाकृति 





ओर प्रत्येक फेरे में ले प्रदेश देनां पेंच के मध्य में बतर 
शे उसके व्यापेंगा टुसरे पक्ष में बरयातु ठोस पेंच अपनो लवाई 
को दिशा में चलता नी से। बह अपनी वतुलगति के थेग 
से प्रस्येक फेगे में पोले पंच की लबादएे को दिशा में प्रेरणा वग्कें 
जे प्रदेश दाना पास पेंच फे मध्य के अतर के ममान हे ठप 
प्रदेश में जाता दे # 


१0० सिद्धपदार्थविज्ञोन ः 


ठोस पेंच के! नर पेंच कदते हें ओर गोले पेंच के नट' 
अथवा मादी पेंच फछते दें 6 27% 

प्रकम (९०). यद्दापेंच के घेर पर शक्ति येना की है ऐसा 
मान और येंच केवल यंत्रकमप माना ते एवक्त प्रकार शे शो 
शक्ति याजाना की है ऐसा कल्पना किया 'दाहिये परंतु अनुमद 
में पेंच फेषल यघद्ूप से कमी भी काम में आता नहीं ते। 
लेसा भ्त चक्र फे डांसी लगाके शक्ति येलना करते हैं वेसा 
भी पेंच के मांधे पर हमेशद्द डांडी लगाके शक्ति येजना करते 
थे गद्ध (९९) भाकृति में दिख्याया' है दस प्रकार में मंप 
मि्श्मिस रहता है प्रथास झांडी श्रोर पेंच दस से झना है 
यद्दा भार से शक्ति क्षा संघथ सद्दण में माल्नम दरोगा (ण) 
शक्ति हे भार पेंच पर की शक्ति फा फाये (ह्ष) दे ऐसा जाने| 
ओर ले डॉसी से शक्ति क्रिया करती दे ठसका भुज (२) है 
ओर पेंच फी लखाई से लब दिशा में लो पेंच का छिन्नग है 


रुसका अभे व्यास (री) थे १९ पकृलि ४ 
शेसा कल्पना करना अब (६) ८ किया 
मांग में ले मूल कारण म्थापन दा 
फियाप्तेठससेयेखा फल उत्पन्न ४ 

छोता है यथा श्र 2 रक* 4 

< रीक्रथेत्‌ु शक्ष रीच 3४६ 


रखूल का प्राथा व्यास उसके यु 

चेर के प्रमाण में रदता थे 7 का 
शसलिंये शर्क्ति से ले। घेर डर 

किया ब्रर जिसका ध्यासाद्ें हक 

(२ ) दे उसे घेर (स) जानने से भेर लिस पेंच के घेर का प्या- 


सिल्दपठायेविज्ञान श्ण्व 


सा (गे) है उसके (घी) जानने से रेंसा फल उस्पत्न दोगा जैसा 
रो र झी से इस से णेसा प्राए दाता हे॥ 
श छा सी स अथात्‌ ॥ 
शु)८स + छ+्टसी गणेसा सिद्ध देता दे ४ 
और (६) ध्याण्या के प्रमाण से 8 
छम छउ सी 
यद्द सिद्ध लेता दे यहां जे। शअतर पेंच के मध्य में दे 
वध (ड) हे इससे येमा णिद्ध दोता है २ 
जेसा छा? सी रू मे « ड शसलिये॥ 
श३ स न्‍ू्भ ८ रू अथोाल ४ 
शा भम छझछझ सड़ 
सारांण शक्ति के घेर करती दे उस घेर से उसके गुयने 
से गुणाकार मार भअथोात्‌ प्रतियेच देने पास के पेंच के अतर से 
गुणने से उस गुणाकार के समान दे अथेत देने। पास के पेंच 
का अतर जे थेर शक्ति करता है उस घेर से वैसा सबंध हे 
जेसा णक्ति भार में हे ॥ 


ड्ति 





सिन्ध का इतिहास 


जोधपुर नियासी मुन्शी देवीमसाद लिखित । 





फाशी नागरीभ्रचारिणी घना द्वारा मकाशिस । 
सुहप ॥/)7 


(िफे टार्ादश 
बाबू ग्रशेषों मत्ाद द्वाए मेडिफ्ल दप्त भेष दताएव में मुदद्धित 


हट 


नागरीप्रचारिणी लेखभाला । 


पहिला साग १ 





सिंध का इतिहास । 
[ मुझी देवी प्रसाद छिसित । ] 





मुसश्मामे। की सपारीण में हिन्दू । 


दिम्दुओं का देश हिस्दुस्तान है, सगर यहा मुसलमान 
मी १३०० वे से रहते हैं । 'हिस्दुलें के पास जैसे ९२०० वे 
पहिले की ऋ पलाषद् सवारोण नहों है, दैसे ही पीछे फो 
स्री भद्टों है, परल्सु मुसस्मामों के पास है। उसमें ले कुछ 
युरा भ्रा हाल हिन्दुओं का छिणा है, उप्र साला 
पहला दै। स सानें तो पूधरा हाल फहां से छा । हमने 
सुमछमाने फो पैंक्ठेा तावरोसे देसो हैं, जिमछी यरायरी 
में इस हिन्दुओं की एफ सवारीस भी भद्दीं छः सकते हैं जे 
सवारोख कट्टी का सके, हवा किस्से कहानियों की ते! यहुस 
फितायें हैं जिनके घहुत से ह्िल्टू सवारीउ समझे यैठे हैं, 
पर ये शवारोग़ नहों हैं, लू रुसतमें सघारीणस की सी यातं हैं। 
घकुचा ऋधिपेश को कसिपत कहानिया है, ऐसी कद्धासिया 
मुभशभानेः में की बहुत हैं पर सुसल्‍्ताण उसके सथारोख 
फरफे नहीं भामते हैं, सवारोरर से! घह्दी गिनी कातो है कि 
जिफरमे भिलसिलेदार ( शुफछायडु ) इतिहरस दिस सिती 


रु 


| शागरीप्रचारिणो लेखमाछा । 


मैर साल सवत की साधी से एिणा दे और शिममें के 
णप्तानुपी बात व है। क्षपोंत्‌ ले! दाल लिसे होते वेरे ऐो 
है। भे। भनुग्येः से देश सकते दे।, ऐसे म है। खेर उनके हार 
पैर कीं शक्ति से वाहर दे। । भुषएमालेः के इतिहास में कीं 
कहीं ऐसे हाल भो भसिलते हैं पर ये बहुत कम हैं, भर 
चर्म सम्यत्पी हैं । थे धर्म छो सेंचर तान से स॒भे सनाए ठिगे 
गए हैं, ले। उसके शहों सानें तो इतिहास को श तछा हसे 
नहीं टूट सकती। इस पर हिस्दू पह शका करें ते। कर पड़ते 
हैं कि मुसलमामे मे सतविरोध या क्रपने घ्मे के पश्चयात 
से हिरहुभे। का पही हाश दर छिसा ऐया क्यों कि समरताें 
में अपने घर्मं का श्िसान हिन्दुओं से यद कर है मोर रे 
मपने सस के ऐसे पह्नी देँ कि दूसरे भत सताम्तरेो। की बात 
काटते पी रहते हैं, तर यह सच है से भी पिछले १९०२ वहों 
का इतिहास हिन्दुओ का ले उनकी छवारीख्यों में मिलता 
है वह्व छिप्दुओेए के पास नहीं है। जार दिल्टू यदि सही 
लागमा चाहें ते रन्हींकी खवारोग़ से क्ञाग सकते हैं भैर 
लाभने के पीछे महू भी विचार सकते हैं कि उसका कितहा 
प्रंश सही है शैर किपतमा सहो नहीं है । पहिलेसेही 
छसकी भवज्ता करता सवपा अनुचित है। श्र लय ह्िंग्दुओं 
में इतिहास की रुचि पहिलेसे दिस (दिन अद्भती जाती है 
पैर कई लोग अपनी घज्जनता से सफ़र सुच्छयुद्धि के वृद्च 
थक्ह्ुद समक् कर हिल्दू भार मुसल्भाने की इतिहात 
सम्यन्दी बातें मेरेंसे पूछा फरते हैं, इसछिये मैंमे यहुत बरपों 
तक उत्तर देते देते उता णर णद यही शचित क्षमफ्ता है हि 
किदुओे फा जो कुछ दाल भुमल्माने केक हासीं में देता 


थे 


रा | 


है जे ह९१५३६२६४७ | है 


गया है ठप सथ का सतलिप्त साराश एन्न स्थतस्श् ग्रन्थ में 
। छिश्ष कर छाप हू , झिससे सव हिन्दुओ के। भपनो १२०० 
| बे की पिछली लवारोश का एक सृत्िसाण्‌ चित्र आंखे! के 
| सामने सैजजूद ऐश जावे । यह काम छोटा भहों है, इसमें 
| उतना ह्डी कष्ट शठाला पड़ेगा कि किसला अगाध् ममद्र ६: 
| शेतसता खगाकर मोती निकाछमेयाले के ठदाणा पछला है। 
| सस इससे लयादा हस यातें नहों घमाना जानते, फुछ 
। मास करके दिखामा चाहते हैं। 
। मुसटमानों मत को उत्पत्ति और 
उसका पृथ्यी पर फेंलना । 
पु मुमल्तानों सल के मेला सेइस्मद्‌ पैगस्थर सबत ६२० 
। के लगभग फरथ देश के प्रधचाल लगर भक्कू में जममें थे । 
| उन्होंने ४० वपे की सवस्या देने पर सवत ६६० के मास पास 
| अपने के पैगम्यर कह कर सुमएप्रामी घमें चछाया । पैग 
ह स्थर के माने दूस हैं, कयोत्‌ जे परमेश्वर के पास से प्रजा फे 
| पास्ते संदे पा लाये वह पैगस्थर दे। पहिला पैगम्पर भादस 
। था जिससे माद्‌ मिये/ का वश चला है। मादम के पीछे इश्या- 
| द्वीम, सूसा और ईसा भावि और पी कई पैगम्पर भेहम्मद्‌ 
; शक हुए हैं, भेःहरूपद फे पीछे कलाई नहुआ मैर भ देगा 
. ऐसा? सुसरझुमाले! का शिक्षण है| 
। सेरहरूपद के थाप दादा मूर्सिपूलक थे परस्सु सेहस्समद 
: में ले। भत अछाया दे वह मूरतिपूशा फा हू पी दै। इस भतत 
। के सुएय मियम ये हैं । 

(३) पुदा के सियाय छिसी फे! भत पुणे । सुदा एफडी 
, दै।को मनेक णुदा माणते हैं या ठसको मूर्ति थमा कर पूजते 


४ झागरोमचारिणी लेखमाला । 


हैं, धे फाणिर जार मृशरिक स्रषोत्‌ सुदा का शरीब (हा) 
कल्पना करमेयाले हैं । थे सब मरे पीछे देजग़ (परे! 
भक्त) में पड़े गे मैःर रूदा समकेा सरह तरह के दंड देगा। 
(३) कुराण के सेइस्सद की ज्ञारफत भेही हुई गुर 
की किताय सामे। । जे उसमें खछिसा है उसका पालन करी! 
(३) भेरशस्मद्‌ छा खुदा का पैगरूघर धमफ्रेा मर हरे 
कहले पर चछते! फ्ये।कि सुम्दारो गति उसके बिता गा 
देगी । ये 
(४) दिन में ५ वक्त भमाज़ ( इश्वरस्तुति ) गरणि 
में था अपने घर पर पढे । 
(३) वे प्र में ६ स्टीने सक रोज़ा ( श्रत ) रक्‍्डो। 
(६) माछदार हैः जाओे! तो मपने भाछ पर कक) सैड! 
के लेखे से ज़कात ( दान ) दीन मार दुबेल लोगों के दो। 
(9) रुपया जुड़ जावे से हउन सर्थोत भह्ठं की पाजा के! 
(८) जो लेएय काणिर हैं उत पर लिशाद (चढ़ाई) करे! 
पहिले ठससे कहे कि मुसलमान है। लाओ।, सुसल्माल् गईं 
हवा ता लक्षिया ( कर ) दो भैर सुसल्मानों के शभधीन है 
लाओ, नहीं ते लट्टे । लड़ाई में ले भुस॒ल्माव काफिरो हे 
हाथ से भारे लार्थेंगे थे स्वयं जाकर झत पझोगेंगे भेए 
पद़ि जीत लाधेंगे से इस लेक में राज फरंगे । को 
झुघतमात लशिस काफिर के! सारेगा वहीं उसके घत गाते 
चरवार मैर कोर धर्मों का साछिक है। जलाधेगा भैर थो 
काजिर सुसह्मान है। जाये से! उसे भपवा भाई शर्करा 
और फिर उससे कुछ सिख माव न रक्ले । 


सिंध फा इसिहास । ह 


क्षहाद फा हुरुम साने। सु सलल्‍मामी असे पहाने का रुपास 
॥ जिसके धासते सहात्सा मेहम्मद से भी अरध देश फे 
ग़फिरेो के मुसएमाफ धमाने के लिये रख्यार पकद्दी | लैएर 
व्रथ कुछ सूसमएत्ताती सत चअछ भिकलो ते सघत ६५८ में भक्क 
है लाकर सदीने के। अपना राजस्थान धनाया | कभी दिच 
ते भुछस्माते। का हिलरो सत्त अछा है लिसको पहिली 
प्तारीख साथन झदी ३ शुक्रवार सबत्‌ ६रप्ष के थो । 
सम्‌ € हिजरी ( सवत्‌ ६८४ ) में सहात्मा सोइम्मद ने 
5 धादृशाहेः फैर भक्षभीरों क्षे पाप सुभएत्ान है। लागे के 
छिये पत्र भर दूत सेसे । इस सातों में मे ४ बहुल प्रघ थे । 
१ इरास का बादशाह सुसरेः परधेश् लो जरदुश्तो धरे 
( भद्ठिद्वेशत्र ) के! मामता था ! 
२ रूम फा फैसर ( ज्ञार ) इरकल । यह हँसाइ था । 
३ एछश का यादुशाह्‌ भर्जाशी। यह ईसाएे पा । 
४ यस्तन्त का घादशाह । 
हिम्दुस्‍्ताम फे किसो राछा फे लाम भ थे केई पत्र 
था और न किसी हिन्दू का मेहस्सद्‌ के पास ताकर मस- 
एमाल दाता समकी लवारोख से लाना काता दे क्पेकि 
हिस्दुस्तान भदीमे से यहुत दूर समुन्दर फे पार था । इससे यह 
ले लानमा चाहिए कि मेहम्मद पैगम्वर हिम्दुस्तान का ल 
चागते हों या हिन्दुस्ताव सस देश में मज्ञात है, यह तेर 
प्राोन समप से क्षयद्धिर॒पात था, यहाँ फी ठलवार मरब देश 
सें यहुत भश्टए पी औैर सहात्मा सेहस्मद्‌ जय लड़ने के 
जाते पे ते छहाईं के समय म्मिमान से अपने शपरले के 
भुता कर कद्दते ये कि हम हिन्दुस्तान को ललवबार दैं 


हर सागरोप्रच्तारियों लेसमाला । 


सुमका काट डालेंगे । मेहमूमद पैगम्यर के रिप्पो में ये 8 
सुख्य थे, जो चार यार शहलाते थे । 

१ भवयूयक | 

४ रुमर । 

३ उमसास । 

४ ऊली लो अचेरे साई लजै।र कसाब भी ये । 

मश्‌ ११ हिन्तरो के रबोरछ भव्यल सहीने (मापाढ़ सरी 
संयत्‌ दृप्ट ) में मेाइम्मद्‌ का देह्वाम्त हाने पर अधूसक 
ख़ली फा रुत्तराषिकारी हुआ। उससे समय में सुसत्माने की 
फ्रीण मरब से पश्चिम का शाम देश फी तरफ यढ़ी । 

उमर का खत्तीफा होना झार मुसक्ष्माना 

का हिन्दुस्तान में झाना । 

सम्‌ १३ द्विलरो (सवस्‌ ६८९१ ) में क्रयूषक के पीछे तगर 
शलीफा हुए। इसके सश्फरें मे पश्चिम में ग्राम का देश रूम 
के फैसर इृरकछ से, दृक्षिप्र में मित्र का मुएक्ष वहा के बाद 
शाह परस्‍्तूलिस से, और पूथ में इरान का विशोस् रात्य 
फारती बादशाह पज्दख़ दें से छोल लिया । फिर सुरामात 
लेकर सत्‌ २३ (संवत्‌ 32९) में कघार पर चढ़ाई की शैर राजा 
सैपाठ मे सकरान का मुएझ किसे क्व यह्यूविस्तान कहते हैं 
शलके एक अफपर भुगोरा छो देदिया। मुगीरा रुसी घप 
पिंघ सदी से उतर रूर दवसप्रम्द ( ठ्े ) पर चद झायगा। 
सगर सिंध देश फे राजा लख की फील मे परधे को भगाजर 
भुगीरा के भार डाला मार अहुत से मुसएमामो के पकह 
लिया। इस पर सररा के द्वाकिम अयूमूसाले कुछ फौज सावे। 
में वैदारर सिध के रवामें को और समर तलीफा के भा 


पसिंघ का इतिहास । 5 


फीज मेजने को अर्जी सेजी । झ़लोफा ले जवाब में लिसा 
कि तूने लकहो में घुन शगा दिया, मुमएमानों के फौरत 
दरयाई सफर से लैटा ले। इससे यह चदाई घन्द रष्टी । 
सन्‌ २४ ( सबत्‌ ७०२ ) में मुगरा के शु८्ठाम अयूलूछू भे 
हमर खलीफा को शहीद (कतछ) किया । तय रुतखमान मदीने 
सें खलीफा हुए । इसके राज में मुसएभमाभेः ले फरिगिस्तात 
(परप) की लफ बदुकर स्पेम का देश फीत शिया | इधर 
सकरान में मामिर का बेटा अवदुल्लाह हाकिम होकर जाया । 
रुसको छलीफा का हुश्न पहुंचा कि ऋपने भरेोते के आव- 
मियां फे क्रेजकर सिंध का हाल सालूम करे जै।र लिखे | उसमे 
जुघला के घेटे हफीस को क्रेजा । हकीम ने पोछे माकर सथर 
दी फि पानी खारा है, भेपे लटट सैर जहरीले हैं, ज़मोस 
रूसर भैर पष्टा्टी पै। 
लथ यह्‌रिपोडट खलीफा फे भेजी गई तो श्होंने 
हक्रोम से पुछघाया कि सूने यहा के माद्मिये। का कैमा 
पाया। दकीस मे रिपोट की कि श्ादसी कपटी हैं। यह झन 
कर खलीफा से फौज भेजसे की रुजवोल जो भदीने में हो 
रही थी सौकृफ करदी । 
सप्‌ ३३ (संयत 9९8) में उससाभ के मारे जाने पर खली 
ग्रछीफा हुए ! इसके सभय में सूसल्मामे! का छशकर सकराम 
से चछकर फतह फरता हुआ कफोहपाया क_्ैर कीछामाम्त 
को पहुंचा, जो सिघ फो सरहद पर हैं, जद्दा २२०० पहाषिये 
से रास्ता शेक रव़ा था। सुमल्साल एक दस झन्लाहदो 
झकथर पुकारते ुुए ठत पर कटे जिससे इर फर थहुत 
पे दतके शरसागत हो गए, याको क्लाग निकले। इतने में ही 


दर मागरीप्रचारिफो लेसमाज़ा । 


सुमछे काट हालेंगे । सेहम्मद पैगम्थर के गिप्यों में येह 
सुरुय थे, जी चार यार कहलाते ये । 

९ संयूभक | 

४ समर ! 

३ समसात । 

४ झलो लो कचेरे भाई सैर जमाड़े भी थे । 

सन्‌ १९ हिलरी के रवीउछभव्वल भष्टीने (आपाड़ हरी 
संवत्‌ कप्ट ) में माइम्मद का देशाना हैगमे पर झष्टृबड 
खलीफा ठत॒राघिकारो हुआ। उसके समय में सुमल्मानें की 
फौज अरव से पश्चिम के। शाम देश को तरफ यही । 

उमर का शलीफा होना और भुसश्माने। 

का हिन्दुस्तान में माना । 

सम्त्‌ ९३ हिचरो ( सबतू ६९९) में अशुधक के पीछे दगर | 
खली फा हुएं। इससे छश्फएं ने पश्चिम में शाम का देश रूम. 
के हिसर हृरकल से, दक्षिण में मिश्र का मुए& घहां के बाद द 
शाद भरश्तूछिस से, और पूथ में इराम का विशो्ठ राज्य 
फारसी बादशाह पत्दजू दें से छीत लिया । फिर सुरागाग 
लेकर सम २३ (संवत्‌ 32)) में कथार पर चढ़ाई की हर राजा. 
जैपाल ने भकरान का मुल्क जिसे जय यलूचिस्तान कहते हैं | 
उसके एफ अफमर सुगोरा को देढ़िया । मुगीरा उसी वय 
प्विध बदी से उतर कर दयलशम्द ( ठट्टे ) पर घड़े झग्पा ! 
सगर सिंध दैश के राजा शघ्घ को फीजने झरये के मर्गांतर | 
मुगीरा शेर चार शाखा और बहुत ऐे भम्रटमामों के पकड़ 
लिया इस पर सक्तरा के इाकिस पमुम्ताये कु फ़ीजताने.. 
में ब्रेठाशर मिच के! रवामे शी और दमर पछीका के हो | 


सिघ का इतिद्रास । .। 


फ्रौच मेजमे फो छर्जों मेजी । स़छोफा ने जवाब में छिणा 
कि सू ने उकही में घृनर सगा दिया, सुमण्मानें के! फौरत 
दरयाई मफर से लैटा से। इससे सद्द चढ़ाई थम्द रही । 
सम्‌ २४ ( सवत्‌ ७०२ ) में मुगरा के गुलाम जयूलूछू मे 
समर ग्रडीफा री शद्दीद्‌ (कतऊछ) किया | समर डसमाम सदीने 
में ज़लीफा हुए । इमके रा में मुसल्‍्मानेर ने फरि गिस्तान 
(पूराप) की सफ जहुकर स्पेण का देश लोत लिया। इयर 


. सकरात में क्‍म्रामिर का बेटा भवदुल्लाह हाकिम होकर भाया । 


। 


रूसफो खलोफा का हुष्म पहुचा कि फझपने प्रेस फे आाद- 
मियें को सेजकर सिंध का हाश भालूस छरे जैरर शिसे / उसने 
चुचला के घेटे हफीम को प्रेला । हकीम ने पीछे भाकर सधर 
ही कि पानी खारा है, भेये उ्ट सैर चहरीले हैं, जमोल 
ररसर फ़ैौर पहाड़ी है। 

क्तय यह रिपोड सलीफा फे भेजी गई सौ रुष्दोंने 


दशीन से घुछवाया कि सूमे वहा फे भादुभियों के कैमा 


पाया। हृष्तीस से रिपोट को कि मादमी कपटी हैं। यह छम 


' कर श्तीफा मे फौज मेजमे को सजबोज को मदोमे में हो 
' रही थो मौकूफ करदी । 


| 


| 


सम्‌ ३६ (संयत्‌ ७९३) में ससमाम के सारे जामे पर मली 
ग़छीफा हुए । इसके सभ्य में संसल्लामे। का छशकर सफराल 
से चछकर फतह फरसा हुमा फोहपाया मैर कोफानान्त 
को पहुदा, को सिच को सरहद पर हैं, लद्दा २२८० पद्दाष्टिया 
ने राश्ता शेश्क रवसा था । मुमल्मान एस दम भ्ताद दो 
करूधर पुकारते कुए उस पर फ़पटे जिससे हर कर थजुत 
से रमके शरसागत दो गए, प्राको फाग निकते। इतने में हो 


दर जागरीप्रचारिणों लेखमाला। 


कली के शहीद हो ल्ामे की सबर जा गई सैर मुसस्‍्भानें 
को झपनी फशह अधूरी छोहबर भ्रागना पह़ा । 

सम्‌ ४२ ( संदत्‌ 9९८ ) में अछी भी एश भुसएशात हे 
हाथ से शहीद ह्ो गए । उनको लगद पह्विले हनके देटे इगा 
सहसन जैरर ६ सहीने पीछे प्रमीर मुश्नाविया सछीएा हुए। 

भमीर सुआाधिया से सुमल्‍्माने। की राजभानो नदीने हे 
शठाकर शाम के प्राचोम सगर दुमिश्क में घापी मर मवार 
फ्रे बेटे मबदुद्ञाइ का ४००० फीज के साथ सिंध पर क्षैज्ञा। 
वह कफीक्ानिया पहाषड में पहुच कर हिन्दुओं के दाह मै 
शहीद हुआ । ससका लशकर भाग गया भैरर कुछ लोगों ने 
भसकरात में जाकर दूम लिया। 

झमीर सुझाधिया से यह सुतकर फ्रश्म के ह्ाढिएद 
ज़ियाद के फीज भेशने का हुक्‍स छिसा | उससे उसर के घेटे 
राशिद के मेजा ) रागिद से कोहपाए का धम्देशयस्त करडे 
पफ्रगला पिछला कर छगाडा मर कीकासिये से मेछ चोट 
करफे थदद आगे यढ़ा, सदइ सैर यरोत्र फे पहाह सक पहुदा, 
चह्ा ५० हज़ार पहाड़ियें मे मिलकर घाटियों का रास्ता बररू 
कर लिया, तड़के से तोसरे पशुर तक थही भमासाम छह्ाई 
हुई, शाशिद शददोद्‌ डुमा क्ए रुसका वांफी लशकर भाग गया। 

झमोर सुझाथिया ने इस हार का यदृछा लेने फे ज्िपे ! 
सम्मसा के घेंटे राशिद्‌ को मियत दिया। वह सूराधो को इद , 
में पहुद्र कर यीभार हुआ मैर मर गया । 

एछिर सुरत हो सभ्‌ ५८ (संयत्‌ 3३६) में मरीर मुझावियां | 
फा दिद्वास्त है। गया । इसके समय में सुसतमानी राज्य डी 
शीला पूद में सूरान तक बड़ गई घी क्षेर पश्चिम में भुझा 


त 


सिंध का इतिहास । ह 


बिये के बेटे यज़ोद ने रूमियें को म्गा कर “कुस्तुनतुनिया”? 
के का घेरा था परन्तु हिन्दुस्ताण पर चढ़ाई करना सुस- 
एमानें के फलीभूत शहों हुमा था मैर सजव बात यह 
थी कि दिस वर्ष रन्‍न्हामे चढाई की उसो घपे या दूसरे यपे 
समके रठीफा की कान गए, जैसे उपर, अछी, सुसाधिया 
हिस्दुखान में हार होने के पीछे वहुत दिनों तफ कोते 
त्तहों रहे ये । 


हिन्दुस्तान पर सुसल्मामों को चढाएँ क्षमोर मुमाविया 
के समय तक दो तफ से हुई थी-एक लो इराम फ्रो सीसा से 
सिंघ पर, जिसका हाल इस अध्यायों में छिसा जासा है 
दूसरी काडुछ फो तर से, जिसका बयान पजावफे अध्पाये 
में किया जायगा ! 


क-+ 0“++- 


सिंध में हिन्दू राज्य । 


भुगल्माभे ने सिंघ के इतिहास को कई कितायें लिखी 
हैं जिसमें सथसे पिछली तहुफतुछक्राम है, जे सन्‌ ११८४ 
(उंघत ९८३८) में घमो है। इसमें ऐसा छिखा है कि दिजरी 
घन्‌ ६१३ ( सवत्‌ १९३३ ) तक सिंघ फो फोाई तथारोस मरयो 
फारसी में शहों थी, पीछे इतनी फितायें लिछो गई । 

(१) काथी इससाइल के पाप, जे छक्षी रा थेटा, सपा 
का पेता जार नाई का पशपेता था, रुसके पुरपणाओणेा का 
निया हुआ एक भस्तेदा था लिसमें सिघ के फतह देने का 


इत्तान्त भरयी झाषा में लिखर था। उसशा रुऊूपा सन्‌ ६१३ 
२ 


१० भागरोप्रचारिषो लेखमाला । 


( स्वत ९२७३ ) में रच के रहमेवाले लथीजक के पेशे, 
इामिद छे थेटे, भरी ने फारसो * सें किया । 

(२) सकबर बादशाह के राज्य में सक्कर के सोर सादूव 
ने एक तथारीजध़ छिप की धताई । 

(३) जह्ागीर छी धादशाहो फ़े प्मय में सौर सेशस्मद 
घाहिर ने भो एक तवारोख लिखो । 

(8) भरपू राभा । 

(४) घरखाभनाभा । 

(0 वेलगरनामा । 

इसके पीछे फिर कोई फिताय नहीं बनी । 

इन कितायें में सिंघ के पुरामे हिस्टू राज्य का लितना 
कुद हाउ भिलसा है वह तुहडुफतुछाशाम से यहा लिएाजाता है। 

सिघ भनाम-एक मादूसी के साम पर यहद्द मुल्क सिंप 
कहालापा है । पएमके थेटों पेति। ने यहा राज्य किया ! 
शमसे घहुत सी लाते निकलीं परणग्तु उनके घृत्तान्त शिवाबा 
में छिसे नह्दीं गए । 

रुनके पोछे यमिया, टांक, मार लामेद जाति फे लागे 
का दाठ्प हुआ परम्मु सतके हालात का भी कुछ पता नहीं 
लगा, इसछिये पिछले राजामें का वर्णेत किया जाता है, 

# इृषका नाम तारोय टिद वा थिंप है। दृतको एक प्रकल संदन 
में इंडिया गाणिद ले पुस्तकाशय में है । धरदी गधादा पजुत 
फाविम छे कुद पीछे का हो लिया दुच्या हे फ्येगि जिंदा शेगे! के 
माम शैर छर्तोा से थो सेदम्मद फाबिम फी फतद के फूद हाल शिए 
हपमें पढ़िसे के ट्विम्टू राजाहें छे पृत्ताना भी सिसे हैं (एशफिंएज) 

में इनके विधाय जचमामे का मास भी शुभा जाता है, पए गह 
हैपमे में भहों धागा । 


सिंच का इतिहास । श्र 


लो राय फहछाते ये । रायों का राजस्थान शहर झअलोररं 
(रोष) में था । उनका राज्य पूर्व में कश्मीर मार कील 
सक, पश्चिम में सकरासम जैरर समुम्दर के देवछ बद्र तक, 
दृक्षिण में सूरत यद्र तक, जैर उत्तर में फघार, सोस्तास 
सुलेसाल, फरदाण, भैरर फेकालास के पहाड़ लक था। 


इस राजाओ की परम्परा का ते पता भहीं मिला ! 
'पिछछी कई पीढ़ियेश के छास भाछूस शुए से! लिखे क्षाते हैं 

(१) एय देषायज-बढा यावृशाद था हिन्दुस्तान फ्रे 
सथ धादशाहेा से रुसकी देप्तो पमैर रिश्तेदारों थी । 


(२) राय सहरपन (सहरसत्त)-राय देघायण का येटा। 

(३) राय साहसी । + «६ 

(४) राय सहरसत्त (वा महरसणल) दूसरा, इस पर सीस 
रोज़ (फारस था प्रेराम के ) यादशाह ने चढादे की | यह 
केच में क्षाकमर उससे ला, सहके से दे! पहर सक छड्डसा 
शद्दा, फिए गछे में एक घीर छगा जिससे सर गया। घादुशाह 
उप्चक्े शशकर फे छूट कर लाट गया, फिर फ्ौगवालों मे 
सिखकर उप्तफे थेटे साहसी का तझ् पर धैठाया । 

(३) राय साहसी दूसरा-इसने पहिले ते। अपने राज्य 
की सीसाप्ने का प्रयघ किया, फिर प्रजा के हुएमस दिया 





* भलेर ह्रव उकडा पड़ा है उसके संडहर णछ्वूए के पाव वधाए 
जाते हैं । अक्लवए का छिता झलेर फो इटें से दवाया धया ऐ। 
शिए ढट्ठा चलेए के रइसेदासें बे दफा हे । धरोश के मिकदे हुए 
दइजारें ग्रेडे पज्गी मारपाड में बग़ते हैं 


श्र शागरीग्रशरिणी लेसमाला ! 


'कि राजकर के बदले में भाषेला," सियराम,+ भठमतीौर, 
और सेवस्तात के छल्ले किले की ज़मीन के भष्ी से पाट 
कर करूची छर देवें। प्रता मे ऐसा ही किया । 

साइसी के प्रतिदारों (स्पोड्रीदार) का घाग राभ भा, 
क़ैरर सष्री क्षा लाम भी रास ही था। एक दिन शोीलायज 
लास के एक प्रसिद्ध अह्यस का थेठा मध पाकर दात 
मतिद्वारी से मिला प्रतिह्दारी ते रुसक्षी यातें से प्रसक्ष है।ढर 
उसे मन्री से मिछाया, वह थेड़े ही दिमेत में सभी का मिई 
अन्त गया । 

एक समय राजा स्रीसार था, दरयाए में नहीं माता 
था, उससे देश देशाम्तर के पत्रों के पढ़ने के लिये सत्रो के। 
करदर शुछाया । मन्री ने कद्च का थे यहा मुशी (बहुत पढ़ा 
शिखा) था मेश दिया । राजा उप्त वक्त ज़तानणाने (मम्त 
पुर) में पा, णथ के पहीं भुला छिया, रानी शैड़दी परदा 
करने लगी ते! कट्दा कि प्राक्मणों से क्या परदा । 





$ सापेजा दिध में धव भो बदता टै। 

4 इशका पता पह्दीं सगता, ग्रायद शिवश्तान बा श्रणाह है।। 

$ भऊ भी विंघ नदी फे परे उजडा पडा है । 

है शीशोयपच था शोलाश । 

| बद्ध भी पड़ा लाता द श्षेषए जहा भो द्वे! बकता है । सारबाड़ 
के पुराने गदर भीवमहाश में लाकेय शाम का एफ धालाव है। उ5़ 
पर पत्पए की बैठो हुए एफ झूतति बनो है शिमछा धाम बहां ] 
जाहाण अर बताते दें भेर कहते हैं फि वद शवराज कश्मीर वे 
आया भा श्र लाक्ेज तालाब इबीका एमवाया दुचा है। ऐकीे री 
यक झूर्सि डुशतान में सी बधाई जाती दे | कोन जाते बह तश 
यही लश्य दी । 
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शघ्त लन्दर गया, राजा उसको थाणोी का अचमस्कार 
देख कर चक्रित रह गया मार मजश्रो का कहला सेचा कि 
प्रमिद्दारी फा रास इससे दिया जाय ग्रार यह सन्‍्दर मा 
कर यात चीत रूरता रहे । लघु इस तरह भीसर काने जाने 
का अधवपर पाकर रानी के विक्ष क्षी घद गया । उसने चाहा 
कि लक्ष उससे भरो मिला करे। 

परस्तु वह इस माम से नहीं मद्दों करता रहा छैरर फपने 
जध्छे धरताय जैर फासे से सब छेटे यदे धस्वाद्सिये। का 
फ़पापात्र चन गया। उसके प्राग्यवल से क्षय राजा यहुत थीसार 
हेए्कर मरने छगा से रानी मे लज्ष के युजा कर कहा कि 
राजा का से यह हल है, येटा फाई जहों है, कुदु वो राज 
हक भाज़िक यम कर स तुफ़े जोता छोडे गे स मुफ़ले, इसज़िये में 
एक प्रपघ रचसी हू लिससे यह रात लुक्रके मिल लाय । 

लत मने जय रामी की याठ भाग ली ते रामी ने सथ 
अमीरे भेर यज़ीरेो से कहछाया कि भव राजा फोा कुछ 
आराम है! गया ऐ पर छ्षप्ती त्ासाकपती है जैरर राल फे 
फ्राम थहुत 'िने से थर्द्‌ हैं इसछिये राय भे जघ फे 
अपनी अंगूठी देकर यह शुक्‍्स दिया है कि घह सझ पर 
येठ कर लायय (प्रतिनिधि) के सौर से फाम किपा करे, सुभ 
उध हाज़िर द्वाकर उसका शुक्म सामेर १ 

अमीएऐ। से प्राफर लघ्त के सलाम छिया शेर यह 
राय की लूगए धैठ कर राज का काम करने छगा। 

पेस्डे दिल पीछे हो राय साहसी मर यया सगग राभी 
ने ऐसा पन्दोधस्त कर रक्‍्या था कि किसी फे झयर न चुई 
कैए को तजदोफी भाई प्र्ठोजे रात के दायेदार पे उनके 


(५ क्ागरोमघारिएी लेखमाला । 


राय फी वर्ीयत्त ( प्रन्तिम झाक्षा ) झमने के बहाने हे ए१ 
एक फरके घुलाया जैरर सबसे छेदू कर रिया, फिर गृरो 
फुट धिये। का यूछा कर कहा कि मेंसे तुम्शारी खातिर बह 
दावेदारों के! पकह कर फैद कर दिया है व तुमर्भे से घो 
जिसके अपनी यरावरी का सभझे धदीएाने में लाफर गाए 
डाले कर रुसके परपार शेर भार मसथयाय का साठिर है| 
क्ाय, फिर भाफर शध्त की सेवा फरे जिससे सभक्षा सब झाद 
ठीक है। जायगा। रत गरीबे। मे इस यात के मुफय की मर 
ससफ़र कर मुश्स पैसा ही किया । शाती मे मेहरपघाशी मे ए४ 
केा युछा फर लघु के पास मेथा और पति की लाथ चछा दी। 

इस पांग्रो रायवशी राजाओं ने 8३ सप राफ्प किया, 
पीछे श्राह्रणों का राज्य है। गया । 


बआआाह्ाण राज्प । 


(१) थीछायच का थेटा जज्च * जब इस सरइ हए डा 
साछिक हुआ ते उसने राती थे कहते से जज़ामे फा ताता 
खेला मैर घथ लोगे! के यशुत मा दे दिछा कर क्रपता 
शुलाम यमा लिया । तथ राजी मे उसका कास मत चाहा 
यहा हुआ देए कर ये थड़े श्राह्णों जैर नए झरीरो 
के! धुला शर कहा कि गम भुक्ते ऋरध के यास्‍्ते इठहाठ 
(छीन) करदेः ! उन्दोंनि उउझा साता लध्ध से फ़र दिया भगए 
रामा सहरस चित्तौरों जे राण धाहतो क्का ऊसाई पा इस 
बात के झगते ही घड्डुत स्रा छ5कर लेकर छट्टमे को भाषा 
कर रास्ते में से जब के घत छिपा कि आहमणोा के शज 

3 लघ्य के भास ते जपबमामा भी बना हुधा शुदा शाप दे । 
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से क्या काम है | ले सू भपने प्राण यचाया चाहता है ते 
राज छोड़ दे, सुक्रे सेरा अगछा काम देदिया लायगा । 


क्षात्त घधराया हुमा रानो के पास थया मार बेला 
पके एक थहा प्रयछ थैरी चद जाया है, इसका क्या सपाय 
कर । रास्तों से कहा कि लाई का सपाय ते सदे ही जानते 
हैं, जा तू मेरी जगह थैठे और अपना याना मुझ दे ते मै 
रण में लाऊं जैर दुशसन के सारू । 


रुच यह सन फर खिसपाता ह्ेगगया। रानी मे तसक्नी 
देकर कहा फि खजाता ते तेरे पास है, छशणकर का सन 
सना छे, सेरी कील रधेगी ! 


लघु मे तुरत दु८ धांध कर सिपाहियेः के थहुम सा 
झपया दिया मै।र छड़ने की तैयारो की । जघ राता भरत 
मलार के पास पहुचा मैर दोने। लशकरे की मुठमेढ हुई 
ते! राणा ने कु के पास भारूर कहा कि इस कगड़े पी 
जह से हम तुम हैं फिर मैर लेग क्यो खपाए णाय, देने 
रूह कर निपट लें । जच् मे फहा कि में प्राह्मण हू पा पर 
चढ़ कर एहों लड़ सफलता, हवा को सू पो चेदे से रुतर पे 
ते में सुकसे छू । 


राना सहरत मी चोड्टे से उतर पड़ा, जक्च मे मपने 
सरद्स से कह रक्‍्या था से धइ घीरे घीरे पेशे फे रुसफे 
पास ले भाषा, भशरत रुसके इस फपट से गाफिल था, जप 
राना भपने चेष्टे पे फुठ दूर का गयो ते लघ छपक कर 
प्पने घेड़े पर चदू यैठा सैर सहरस फे एक दी यार में 
सार कर लड़ाद छोप घया। रा्मा फो फीशझ झाग मिकटठी, 


श्् शागरीप्रचारिणी लेफमाला ! 


लजच्च फतह के याले बजाता हुमा झलोर में भाया । गह 
बारदात सम १ दिलरी (सयत्‌ ६०८) के सयभग हु । 

फिर कषद्व हरीमश (वा प्रीमस ) वीर हे शहाइ 
करक्षे म्पमे राज्य जो घीभमाओे का वरदेवस्त करतेशे 
निकला जैरर भलेर में क्षपने भ्राई के छेह गया । हर . 
समय सिंवस्तान का राजा सत्ता काम का था ) तह अह रा 
अधोन दैेगया। ऐसे शी भगम लेहाने भे क्री उधक्षो इपोड़ो 
पर सिर घिला, सेपस के झिले में लिसे क्रव सैली कहते हैं 
चका जाति के राजा कठवा का घेटा काका या, बह ही क्‍ 
खच्द की यंदृभी में हाजिर हे! गया भर उसके साथ ही इव क्‍ 
जाति के शय भो जिनके राणस्पान का भास काकाराश था, 
चसप् के पैटे! पर का गिरे । जी 

कघ्ु के रूपर सीन थार झरये। ने क्षदाई की परश 
रासको फौज भे उनके हरा कर क्या दिया जार इस तरद 
वह पफछतापूर्वक ६२* वर्षो रात करके सन्‌ ६३ (एंचत्‌ 38) 
* में समर बया। 


(२) राजा चम्द्र-जब के पोछे रुसशा भाई चटाई 
पिंहाउद पर बैठा । सेथस्थान के रागा(सता से फकौश हे 
महारास फे पाप्त जाकर फटा कि लध सी सर गया है तररा 
भाई मतितिषि इसा है, ले प्राप फुछ सह्टायता करे। ते 
फिंघ का राज्य सहन ही में द्वाप जाता है। रुपते क्षपमे भाई 
मघसाइस केा धता के साप कर दिया । घट्ट ने भो छहते षी 
सारी की । वसाइस सैर सता कुछ समय तक सिप में सूट 
सार ररते रहे | घलार पे भी क्ाकर चिपटे, सर्ई अहुत से 

हू व0 बर्ष राज फरगा भी किी फ़िशे क्िताद में लिया है! 
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इठवलश किए पर कुछ काम नहीं सरा, घुलह करके लैरट गए । 
इससे चंद्र का लास भैर काम सहुस थढ़ गया। वह 8 धर्षा 
राह करके ( सवत ६३७० में ) काल प्राप्त हुमा। ठछ्के पोछे 
दाइर (घीर) गद्यौ पर यैठा लो छसका 'प्तीजा था। 

(३) दाइर, उच्च का बेटा-दाहर ने सिहाउत्त पर बैठ 
कर अपने भाह घरसेव ( पीरसेम ) के प्राक्षणाघाद * से 
भेहा ला वहा लाकर रस प्राग्य का हदाकिस हैागया । 

एक दिन दाहर मे ल्ये।तिपियां से म्पत्ते जस्मपत्र का 
कल पूछा ते रर्हेने कहा छि घेरे भाग्प में सैर ते कई 
भषुफ्त थात शहों है परस्तु तेरी वहित का विधाह लिसके 
साप होगा वही तेरे पीछे राज सेगेगा । दाहर ने सपने 
घराने से राज महोीं चामे का धहाना करके मपतनी पह्टित 
से आपही रूप कर छिया परन्तु वह रुसफे पास लाता 
गद्दी था। धरसेत यह फुउसाचाश झुनकर बहुत चिदा शैर 
दृश धोंच कर प्रलार पर अढ्‌ भ्ाया, परम्तु प्रेचफ लिकछ 
जाने से भर गया | दाइर उसको दाह फ़ियः करके प्राह्मपा- 
बाद में पहुचा पैर रुसकी सद्रो के शो भगभ लोहाने फी 
पैरो पी भपने पर में डाल कर एक्ट यपे तक रहा, किर चश्तेल 
के धैटे लत के बहा छोड़ कर धलेर में मागपा। 

भत्तार के किले के। लिये लग अधूरा छोड़ मरा था, 
दाइर मे पूरा फिया। वह लाडे छे ४ भदोमे से धाहमयावाद 
में रहता था कार गर्मो के ४ भह्ीमेः में झलेर में रहता । 

$ पह घटर शव उजआड़ पड़ा है। शुभा है फि गवर्ष्मट माचीय 
शैध के बाफ्ो उबके संडहरों छेः धुदापा चाहती है। इशका सास 


माम तीया शेर बामसा भी चा। 
ब्‌ 


८ भागरीप्रचारिणी लेखमाला । 


लब इसे तौर पर ८ धब बोले पैर राल्य का प्रब्थ हेते ' 
देते वसका सत चाहा देशया ते! वह अपनों पूरे सोगा 
के देखने गया मैरर कश्मोर की सरहद पर उद के दै। पेह 
रचिहइ के घास्‍ते ऐप कर लेटट माया । 
झरने का सिंध में फिर म्पाना । 

लय के शमय में भरजे का कह बार सिंध धर भागा 
और इह्वार हार शर भाग जाना इम पदिले सिफत भाए हैं। 
रसक्े पोछे दाइर के राज्य में फिर अरबे ले इधर सुंद 
प्रकिया । उस समय मुसएमामें का खलीफा जब्दुश साकिर 
दचूमिश्श के रागसिद्दान पर था। 

खलीफों का कुर्तोणासा मुज्ाविया तक पहिले भा चका 
है। उसके पीछे यज़ोद्‌ उन १९(सबत्‌ 9३५) में रूलीफा हुमा । 
उप्तमे राष्ट्वेप से अली फे घेटे लैर भहम्भद्‌ पैगम्जर के 
देहते एसाम हुसेस के थेटे। पोता सह्वित १० सेइरल उस 
६० (कालिक छ॒दी १२ उबत्‌ 9३६ ) को भरदा हाछा। ये 

3३ ही भाद्भी थे ते भो पल्ञीद के २०००० सवारों से 
भूखे प्यासे ३ दि तक सड़ी मोरता से खड़े थे। मुष्टयात 
लोग सब तक इन्टरींके ताप्त छगा कए ऐते पीठले हुए हर 
साश भेइरंभ के गहोने में धल्हें तिकाएते हें । 

सन ६४ ( सवत्‌ 8४० ) में यज्ञीद्‌ के भरभे पर पढहिले 
उसका बेटा मुभाविषा दूसरा ४० दिल तक रछोफा रहा! 
रकिर सरबामुल्नइरूम खलीफा इुभा, सगर टूसरे ही द्प समझो 
क्षरत ने शसे ज़दर छिला दिया जिधसे बह सर गया भार 
रमका घेटा अव्दुलमछिक्त सिक्ाफत पर बैठा । उसने प्रतक 
हे घेटे इज्ज़ाज का इराव को इकूनत दी। हफ्ज़ाब ने हिंद 
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कैर सिंध को फतह के छालच से शब्द के सकरान में 
भेजा । सहंद ने यहाँ पहुच कर सफहवी लाभ फे एक अऋरध 
के। भार डाला किसके घेर में अयदुसरहोम के बेटे शवदु- 
लाह घगैर कई भरयेों ने ले भलाफोी लाति के ये भेर 
इक्ज़ाल से धागो थे सप्देद्‌ के मार कर भकरामे में कमज़ा 
कर छिया, परस्सु फिर इर कर खझुरासात में चले गए । 
हब हल्ज़ाज ने मृजाओआा साम के एक अमोर के! झ्दाफिये 
का सला देते के लिये खुरसान केा रखामे कियो ! उसमे धहा 
पहुंच कर “सशकअय' के येटे, जयदुल रहमाम के! अदाफियें 
पर भेजा । ये रुसफ़े सार कर सिंध में राजा दाहर फे पा 
चले जाए मैर राजा ने भो मुल्को मस्त (रागनीसि) फे 
छिपे रुमका क्ाता ठीफ समक कर उसके मपने पास 
रख छिया । 


फिर एक ये पीछे सुजञाक्षा क्री किश्सास में सर गया 
पैर उम्हों दिने में जडीफा अबदुल सलिक भी फौत हुमा । 
चछीद्‌ ले! दतका थेटा था गद्दी पर बैठा | सब ह॒ल्ज़ाल ने 
भहस्मए हादस को हिंद सिंध जैर सलाफिये का काम 
पूरा करने के लिये भेजा । रुसने २ मद्दोने में पलापत सक- 
रात क्षैर माज़ इसाकेः का कास ठोक किया । 

कन्नौज के राजा का दाहर पर चढ़ झाना शैर 
दाहर का सरधे फे छल से फतह पाना | 

लब हिंदुस्तान के राजाओं मे राय दाहर के लार पक- 
इसे का हाल झुता ते! मापस में सलाह करके कहा कि दाहर 
के सामने से पहिले दमफे उस पर जाना घाहिए । तथ फफ्ती ज 
का राजा रणसश् यन सब राजाओं फो साथ लेफर भलेर पर 


४० जागरीप्रचारियों लेखगाला | 


चढ़ लाया । दुाइर में घबरा कर प्रेसन धज़ीर से गलाह 
पूछी । उसने कहा कि हाई का काम अरब लेाग खब जानते 
हैं, उश्का साथ लेमा चाहिए। दाइर उतार हेकर भेहम्तर 
झलाफी के पास भद््‌द गागसे के शया, सेइम्मद ने कहा कि 
तू छशकर माइर निकाल मर एफ बड़ा गड़ा खंदा कर रहे 
घास से ठकवा दे, फिर जे रुपाम सोचुंगा उससे झा 
अत लायगा । दाहर से ऐसाही किया । मेहम्सद ते ४४४ 
अरदो सैर सिघी सिपाही चुन कर दात के रणमक्ष के लशबर 
पर छाप भारा । वहाँ तो सब लेोग गाफिल से।ए हुए पे जा 
गह़बह छत कर जागे ते श्रापुत में डी छूइने भरने लगे, दिए 
शहके ही भोहम्मद भछाफी लह्ने भाया मैर कुछ ये ही या 
रह कर भागा। वे लेग येरे से फादमी देक कर पीछे दौड़े 
णैर उस धास से दके गडे में गिर पडें। दाहर से शबार है। 
कर ८००० भादमी जैर ५० श्ापी जीते पकड़े जार जे भर 
शए ये प्रक्तय थे। फिर लससे भरेसत वज्ञोर के कहे से ठत 
सबके ऐड दिया भर इसके फिंवाय रत पर बहुत 
सेइरबानो भी को । क्योंकियह लरीत उस्तीके छपाय से हुई 
थी जैर उपके पछटडे में उत्तको तफ़े से हुक्म दे दिया दि 
रुूसका नाम भी सिफ्ठ मे एल तु य्रेद्ा लाय। 

अस कतइ से दाइर ले ौर क्री कोर पकड़ा मैर भाए 
पास के सथ राणाभे के दुखाकर २१ वप सक बड़े गहर 
सैर घनह से इृकूमत को । तिदात सत घमड़ से ही तसका 
शाज शया ।! 


4 अनननमानन अननगननगएफरफरभफर२.. 


फसिंघ का इसिहास । र्र्‌ 


सिंहलद्वीप फी लॉडिये। का पकडा जाना और 
खलीफा का दाहर से जयाय पुझना । 

कहते हैं कि सिद्दलशद्वीप के राला ने यवाफीस माम के 
टापू से कई लौंडिया कुल हबशी गुरासे लैर बहुत से छ्- 
भेलक शणों तथा कपडों समेत हक्‍्जाल जार खलीफा फे 
वास्‍्ते ८ भातेः में सेजी थीं को समुम्दर में सूफान काजामे 
से सिघ फे वन्द्र देव में घह भाई । उन्हें देवछ फे चोरों 
ने जे तगासरा लाति के ये लूट लिया। उनके साथ झरय 
की क्री एक स्त्री थी।रुससे मरबी क्रापा में सीम यार हल्जाज 
को पुकार फर कहा था कि हज्ज़ाज इमारी फरियाद सन । 

हरज़ाल मे यह छनकफर यदछा लेने के घास्ते ण ठीफा 
को भर्ज़ी लिखी । प छोफा दाहर फे घमफाने फे एक बज़ोछ 
पेज फर चुप हो गया । दाद्दर ले भी कह दिया कि सुके 
पयर रहीं है चोर मेरे इुक्म से याहर हैं, चुरा ले गए होंगे, 
मुम जाने थे जाने । 

दृष्ज़ाज ने दाहर कां यह जयाय एप छोपफा फे। लिए फर 
फिर झज़ की और हुक सेंगधा छर अधदुद्याद सछमी का 
भकरात में भेजा मैर वज़्ोल फो हुल्त दिया कि ३००० 
जादसी लेकर सिच के लाय | वज़ील सकरास से चछ कर 
भेह॥ के किले में पहुचा कर देवल यरद्र के रवामा हुभा। 

शरये की चढाई मर हार । 

दाइर भे लय यह सपर झनो से। क्षपने ग्रेटे इसेमियाां 

है जिबे क्लाममस्दा मे पस ८१० हि ( सवत्‌ (१५२ ) में बढाया था । 


| कियो फिडो फ्पिय में इबका माम जैकिदह भी लिप 
शो बट्टो मातम होता ऐ । हैः 


र्रे नागरीप्रचारिश्वी लेखमालछा । 


के यहुत सा छशफक्र देफर जरये से लड़ने को मेला, शजेरे रे 
पिछले 'द्िसि सक सूध छडाई हुईं, वजोल भारा गया कैए 
यहुत से मुभल्‍्मान फैदी हुए । 

हसेसिया यहा बहादुर पा उसका लन्‍्म भी एक बहा 
शुरो के भौखे पर ही हुमा था, किसकी यावत ऐसा रहते है 
फिि एक दि राय दाहर शिकार के गया था। लगछ्त में एश 
शेर मिकला, लोग मारने को दौड़े, लेकिन शाय सवझो रोड़ 
कर प्रकेला रुससे छहमे की गया । हसेसिया को भा पूरे दिनो 
चेट से भी । उसके राय से यहा प्यार था इसछिये राय हे 
शेर के सामने जाता देखकर यह घबरा गई कर एक हाए 
सार गिर पड़ी । राय लथ शेर को सार फर लैटा ते दैता 
डिशागी तो मर गई है सैर मशा पेट में फिर रहा है। 
शाय ने पेट चिर॒धा कर उसके निरूछवाया और हमसे सिया ता 
रकक्‍खा जिसके भायमे शेर के शिकार छे हैं। हसेविया हर 
यहा हुमा तो बहुत महादुर निकला । 

घज्ील के मारे लाने से मेरुःत' का शाता सम्पति इए 
शपा कक्‍येंफि प्मरथे के शस्ते की णाड़ में वही पा माए 
शसने मुक्त में मारे कामे के शर से फपमे भले शादृलिये के 
इज्ज़ाज के पाप मेज फर झामाननामा (अभयपत्र) सेंगवा 
पिया । मब्दुस्लाइ के थेदे म्रामिर ने हज्ज़ाजसे कहा दि 
ले स यह फाम मुफ़े सौंप ता में हिंद सैर सिघ के जाढ । 
इक्ज़ाल बोला कि यह फाम तेरी किस्मत में नहीं छिया 
झैने पेतिपियों से सिंश्षय कर लिया है कि सिंघ और हिंए 


मेइम्मद्‌ कासिन के ड्वाप से फतद होंगे। 
00% 2 दल 





पिंघ फा इठिहास । हि 


सिर हल्ज़ाल ने रा छीफा के कर्जी भेजी कि सिंध में 
टेरेप मे ऐसी हरकत को है, इुक्म हो तो शन्‍्दें सज़ा देकर 
[पक्सानों छे फैदू से खुठाया जाय । ख़छोफा ने लिखा कि 
[ह झुक चडडुत दूर जैएर कम पैदा का है । छशकर का बहुत 
श्र पड़ेगा मर मुकसाम भो होगा | तव हल्ज़ाल मे फिर 
लिखा दि सुलक फसह हो कायगा लशफर में णितला छर्चे 
पढेगा रुससे दूना फायदा होगा इसका मैं लिम्मा करता हू । 
लछीफा मे इजाख़त दे दी । हफ्ज़ाल मे कासिम के येटे 
सैर मकोछ के पोसे मोहम्मद की लो रुसका चचेरा भाई 
जै।र क्षमाई को था इस काम पर सियत किया । 
+0 
झरथे। की सिन्‍्ध पर चढ़ाई, जीस, शैर 
ग्राह्मणी राज को समाप्ति । 
सेहरूमद शिन कासिल (कासिस का बेटा ) उस समय 
१३ यपे का गधरु जवान था जैर “ बसरे” का हाकिम था 
थे मरथ में समुग्द्र के कितारे का एक यन्दूर था। चचा 
के हुएुर से यह सिंय जैसे काले फ्रास दूर देश पर चढाई करने 
फे छिगे सम ए२ ( सथत्‌ ७६८ ) में धसरे से इरास के सशहूर 
शहर धीराज में झ्ञाया भेर ६००० ऊट के सवारों, घामान 
भभ्तपाव जैर रसद्‌ से लदी हुईं ६००० उटमियों फे साथ 
महझराम के। रखता हुआ + सफराम से मेहम्मद द्वारुत 
भोमार देोमे पर भी हक्ज़ाण के हुक्‍्स से उसके साए दो गया 
भैरर अप्मन येले में पहुच फर सर गया । 
रुचर हज्ज़ाज ने ५ “मजशमोक” (गेफन) जैर फिले 
सैइने फे सामान ६ माथे सें खद॒धा कर सुगीरा झैर छ जीस 








श्र शागरोप्रचारिणों लेखमाला । क्‍ 


के साथ समुख्द्र के रास्ते से सिंप के भेजे । उनको पह इल 
था कि देवछ बंदर से सोहमद्‌ कासिम के साथ हो जयें। 

जब मेहम्मद्‌ कासिस मरमत येले के फतह कर हे 
देवल के पास रूमुस्दर के किनारे पर पहुचा ते वहाँ गगोए 
कैर सलीम भी उसे मिल गए । 

हसेसिया उस दिने/ लेक के छिले में था श्पोंकि शहर 
में लव यह वात सनो थी कि सपति ने हत्लात से झवद 
पत्र लगा छिया है कैर उसका भास्युज़ारी देमे का अत 
है दिया है ती उसमे सपति के भपने पाए मुलाकर इसेनिदा 
के सेरून से भेज दिया था । । 

इसेसिया ले लय मेहम्भद्‌ कासिस के प्राने को फ़बए 
झुनी ते पत्ते धाप दाहुर के छिखा / उसभे भछाकियेः सै 
सलाह पद्दों ता उन्‍होंने कहा कि यह हल्ज़ांश का चथेता 
भाई है और बढ़ा जही छशकर लेकर भाता है तु रुती, 
इससे सत छाड़ला । 


मेहम्मद फासिम फी डाक | 


मे।इम्मद्‌ रासिस देवल के पास शम्दक छावु कर बैठ ' 
गया और यहा सक् पहुचमि का हवास हत्ज़ात का लिता 
ले उस वक्त शगदाद में था । कहते हैं कि 3 दिन में सब्र 
भासी जाती थीं । 

इल्ज़ाज् तेज़ चलने वाले भादमियेा के ऐसा दैहाता 
पा कि पदा से बगदाद 3 दिन में पहुंच कर थे ऐज़ रोज़ . 
को शाबर एक टूमरे के। पहुचाते थे भैर जैसा धहा ऐ हु 
भाता घैया ही यहा सेद्वम्मद कासिस भी करता था । 


सिंघ फा इसिहास । श्प्‌ 


देवश के किले का दूठना । 

देवक्ष के किले में एक सम्दिर ४? गज ऊँचा था जैर 
४४ गज हो का रुप पर शिखर था देवछ फे हिन्दू उसके 
भोचे जमकर थेघहक्ष मुसलमाने। से लहने को सयार हुए । 
सब कई दिन इसी तरह से थघीते ते एक श्राक्षण किले में 
थे काया, ममा सागर फाशसिस से मिला और कदसे 
छगा प्षि भुझे झपनो किताबे से ऐसा सालूम हुणा हे 
कि यह देश मुमएसासे के पतह छल जायगा, इस फतह का 
वक्त भी यही है जार मुझे भरोसा है कि फसह करने 
वाला भी तू ही ह्वागा । इसलिये सुफ्ले रास्ता यतामे के 
भाया हू । अगले लेगेों ने इस सब्दिर फे फ़यणड़े में एक 
तिछस्म (होटफा) वाँचा है घह लघ तक नहीं टूटेगा किलो 
फतह से होगा । 

सोहस्मद्‌ कासिस यह झमकर रुस काम को फिफर करमे 
शगा । तथ लसवा सास सजलोकी (गेफमथाले) से कष्ठा कि 
थो सू मुझे ९०००० दीमार (मोहर) इसास की दे ते में शर्से 
कएता हूं कि ह चोट में यह कहा जैर गुयद ( शिखर ) 
चहा दू गा। सेहस्मद कामिस से इत्जात की सजूरी सगाकर 
शठया को भसक्तथो के मारे का हुक्‍्न दिया 4 उसने जैसा 
कट्दा था धैयाहोी ३ चोट में कर दिखाया ।सथ से मुमएमाती 
छगरूर शाम भांघकर फिले पर इठा | 'किलेवाला मे झाफर 
क्त्ता सांगी | सेहरूसद्‌ कामिस ने कहा कि सिपाहिये को 
र्मा भष्ठी है। यह सगकर किलेदार से! फेट पर से कूदकर 
भाग गया और किलेयाशा से दरधाने खेल दिलते भी ३ 
दिन सफ छहाई देते रद्दी, फिर जे भुसत्मान फैए थे छेःह 


रद सागरोपघारिदी लेखमाजा । 


दिए गए, रब छूट हाथ छगी क्र घह संद्रि लिसका जद 
देव था तोह कर सस्जिद थना दिया गया । 

कैदी मुसछएसालें का रखवोलाफेला नाम का एक हिन्दू 
था। कम थे फैदी छूटे ते भालूम हुआ कि केश कैदियें| डे 
लसल्ली देकर मुसह्मानों को जीज के पह्ुुचमे फो बचाएं 
दिया करता था इसलिये सेहस्मद्‌ कासिस ले उसे शुलाढा 
सुसल्माम है। लाते के! कहा | जघ यह मुसल्तान हेगश 
तो बढ़ी मेदरवानी से उसके द्रिये नजदी के बेटे इमोर को 
चशामछात में वहा का हाकिस कर दिया हार शरहदों वा 
पंदापस फरके समजनगोकों फेो नाथा पर छादा भीए 
साकेडा दरपा के रास्ते से नेरूग को लक सेजा, भार 
घुश्की ( स्पष्ठ ) से रघामे हुमा । 

नेरून में सुसएमाना का झमशल | 

दाइर ने देवल के टूट काने को समर पतन फर हरे 
पिया फे ते! निदूल से ग्राह्मणाबाद जासे का (कम लिएा 
झलर सम्पति का नेरूत में भेजा | हसेसिया ते! प्राह्मणाधाद 
साला गया था भर भम्पत्ति अप्ती रस्‍्ते ही में था कि 
सोहम्गद कासिम 3 दिन में लेरुण का पहुचा। शदरवातों 
त्ञे दुरवाजे घंद कर छिए, धाइर पागी की तंगी थी, सो हस्त 
फएसिल हे हु भगगी, पाती यरमा, घाछ्ाम श्वर गए । 

पाञ दिन पीछे सम्पति ले मेरूत में पहुच कर ह्शाऊ 
का सह फरलानमामा भपमे भले भादुमियें के लाथ भोद 
कसर कासिम फे पास फेजा शैार शहरवाले के दृरवाते बर 
कर लेने के कसृर छो साठी मांग कर हाजिर दैगने की इजाजत 

आहो | सोहस्मद कारिश से कदा कि शहरवातें के गज़ा 


सिंध का इतिहास । प्‌ 


देगा ते ख़दरोी था पर लेरो शिफारिस से माफी दीजातों है 
अय तू कश्दी भा जार दरवाज़े सेरठ दे। 

सम्पति मे दरवाते साल दिए खेर कुशिया जैर नज 
रारा लेशाकर वह मोहम्मद कासिस से सिा और सामने पीने 
की सब चीज़ों रुप़रे पास पहुचाई, मुप्तस्माने। फे छशकर ने 
शहर में लाकर भदिर लाड़े ससलिद जै।र सीमारे की नींव 
रखकर भुघव्जम (यायदेने याले) इमास (त्तमाज़ पदनेवाले) 
कैर शहने ( केटवाल ) मुरररें किए, फिर सोहम्सद 
शामिस सपति के साथ लेकर आगे थदा ! लम ३० फेस चल 
कर गाव शोच (वा सोच) में पहुचा ते सम्पत्ति ने सेघस्पान 
हे राणा अन्द्र के देटे थछर के सिखा कि परध का यह 
लगकर बहुत घछवान है तू कप क्षैर प्रथा की भलाई 
हे लिये इसकी सेया में भा ला, भोहम्भद फासिस का धचलत 
बहुत सज़भूस दे। परण्तु अछरा से सहीं माता सैर वह छ़मे 
के सवार हुआ । मुपस्‍्तामे। ने घाया फरके सेविस्ताम के 
पेर लिया । घछरा 3 दिस लड्ढा पर फिर हार फर भागा शैर 
भेम छे राना थेषचा के पस चला शया ले काका का घेटा 
जैर फरासक का पोता था । 

सेविस्तान में समल सौर सैस पर घढाई ! 

भोदम्मद्‌ कांसिस सेविस्ताब दा सुस्तान फे किले में 
कयजा करके उस लेगे। पर सेहरयानी करता रहा जिनके 
भम्पति उसके पास छाता गया । फिर उसने रेस पर कूतत 
डिया । बएरा कैर येा ऊहने को तयारो करके छापा 
भारते की इलाज़त लेमे &े छिये फाफा चश्मा फे पास गए लो 
बेषपा का बाप था। सबने रहा फिरेंसे कपोसिपिये। से सगादे 


श्८ जागरीप्रचारिणी लेयमाला ! 


फि मुसल्‍्माना की फीज इम देश को ले लेगी श्र उमका यही 
अक्त है ठुम हरगिल ऐसा काम न करे। । ह्हेंने गहीं मारा 
जैर छापा मारते के गए पर रासा मूल कर शात पर सट्रते 
रहे भार थिछड़ कर तग दोगए, णब दिन निशा तो हू 
सेम फे पास ही थे तम पद्लाकर फिर श्ाशा के पास गए। गए 
धेला कि तुम मुक्तका यहाहुरों में क्पमें से कम भत समझो 
प्रर इस लोगों से छहने में फायदा नहीं है | पद कइ रूर वा 
खुद सोहम्मद कासिस के पास गया जै।र भपमे लेगे दे दिए 
कमासनासा ले भाया। सोहम्मद्‌ कामिम मे फैप फे थेटे भममुह 
सलिक को काका के साप भेजा शोर फह दिया कि जो पे 
शाग बंदगी करें तो मेरे पास ले भागा महीं तो सजा देता! 
हिंदू चमसे लड़े भार हार कर सछटोर सालीज, भेर 
कदायल के फ़िले में चति गए, अवृश्मलिक की भीत गड्ढी। 

इतने में ही हृज्ज़ाज का हुक्म पहुंचा कि सोहम्तर 
क्रासिम मेरूत सें जाकर भहरात्र दरिया ( सिंध सदी ) ते 
खतरे वर दाह१ पर चढाइ करे । 


चत्रा जाति के लेागे की तायेदारी । 


अक्षा फराम के लेागे ने जिनका सिछ में बडा थेक पा 
कई गायों से भाकर एक भादसी के श्र छामे के वास्ते 
जेजा । घह रुत घक्त पहुचा सि क्षय भारा सशरूर भोहम्गर 
फासिम के पीछे मसोज पद रहा था। सपघ्ने सथ लोगों का 
एफही भादमी के पीछे क्ठता थैेटठना राधा होता भौर 
पिज़दा करता देख कर मपने लेगें छे घास शाफे कहो डि 
+ भद्दा इनारा आादभी एक भादमों की ऐसी तामेदारी काते 


सिंध का इतिहास ८ 


हैं कि जय वह खहा दाता है ता समय राठ यश हेते हैं, 
और कब मुछ्यां है ता सथ मु कहे हैं, बैठता है ते बैठ 
लाते हैं जैर जघ सिर टेकता है से मिर टेर देते हैं, ते 
यहां दुश्मम फरना घड्टे अभाग की थात है । 

यह झम कर ये लेाग भज़रें लेकर मेहम्मद फासिम फे 
पाप गए मैर साखयुजारी देना करके लैट भागए। मुमल्‍्मानी 
घम शास्त्र में प्रता से अशर क्षोत्‌ दूसवा क्राग लमीष फी 
पैदा का लेना सिखा है, यद्ी इनसे भी लेसा ठहरा किससे 
मुपल्मान 'फुकहा! सरपोस्‌ घमोघधिकारों लेग नदी के पार 
की ज़पोस फोे ले चस्ताा छोगें फे पास थी प्रशर पामी 
दमथें भाग घालो लिखते थे मैर मेह्म्सद्‌ कासित मे इस 
सोगे का साम भफरुशज्न रक्‍्सा था लिमफ़ा क्षय रिक्‍क 
भधास्‌ रोटी दिए गए का है, क्‍्येकि क्षय ये शज़रं शेकर 
रुसफे पास पहुचे थे ते खामे के वास्ते दुृश्तरस्घान 
( घिछीसा ) थिछाया गया था ! 

इसो तरह से नेरत फेट की ज़पोम पर भी कि कहा 
के शेगेः ने खुद माकर ताथेदारो झयूल को पी दूमरी ऊमीम 
से प्व्याथ भपोत्‌ टेक्स कस थे । 

मेहरूमद कासिस फा सिघ पर पहुचना । 

फिर मेहम्मद्‌ कासिस दुज्ज़ाज के हुक्म से लाट फर 
भदरास [सिघ] के घाट पर शायर मैर वितौर के योच में 
पहुंचा कैर परवामा मेज कर लमाया फे बेटे मेगा फेा 
युडाया । उसने लवाथ दिया कि लेः मैं या ही आजारूगा 
ते दाहर सफा छ्वेगा इसलिये छुम मुक्त पर छशफर भेजे 
मैं पह्िले ते थेः ही सा फुछ छह्टूंगा फिर फैद दे। जाऊुगा । 


डूठ जागरोग्रचारिलों लेसगासठा । 


मेगा इस तरह हे मेहस्मद कार्िस फे पास पहुच दर 
कमझी मेहरवाभी में शामिल हुआ दर मुस्हमातें हे 
भागे लेताने फे लिये भ्रणुमा तना । 

राय दाहर से भी मुस्तततानें के घदने को याइर हुरते 
ही वहुत सा छशक्र भेजकर रुपर का पाट रोड सिपा हि 
जिघर से भेाहम्मद्‌ कासिम उतरभा चाहसा था। हुए 
मुसउ्सार हिम्सेत करके पाती में उतरे भगर दाइर [६ । 
रमके शीरों से छिद्या दिया फिर दे।नें सरफ से घाटों वा 
सद्ध वस्दागस्त होकर लशऊरों का रुतरता मृणक्िल हे।गबा 


सृस्थान का फिर फसह किया जाना । 
इण्दों दिनेत में “यस्ट्राम” हाला ले ले पहिले कभी 
सूश्यात का भाछिक था मुसएमामें छे निकाल फर सृत्यान 
के किले फा कक्षाः कर छिपा। माइहम्मद कासिम ने पह हब 
कर मुज़ञपब के थेटे भ्ब्दुलरहमांत के १०२० सवार हैए ९7४ 
पैदला फे साथ भृस्यात पर भेशा । बद्राल उभपे लड़ा जैर 
हारकर किले में लामे लगा सगर शितेयाला ने दृरवाज बह 
कर लिए जिमसे यद मुसल्मानेः के दवाए में ला पढ़ा मैर 
शाराः गया। मुचएसानें छो सशब्षर नए सिरे से भूश्वान म्न 

करा करके मे।एम्मद्‌ फासिस के पास छीट भाया । 

दाहर और मोहम्मद फासिम की लिणा पटी । 

दाषर में कपने येटे हतेसिया का को भुछ्एतानें का 
शाघ्ता ऐकले फे छिपे कट ” के किले में मेश दिमरा था * 
इस तरह पाटो के शक लाने से ५४६ दिन पोछे मुभहपातें 


# इबके लंडदर दइासातंटी वे ३ कोर दिंघ मदद पर रे । 


फ्िंघ का इतिहास । ९ 


के शशकर में रसद्‌ फी घहुत संगी दे! गई, घास भ मिजसे 
झे ले थेहा भरते छगता था आदी भी क्सीफे! सार कर 
शा लेते थे। दाहर ने यह खघर पाकर लिखा कि के तुम्हारा 
इाष्ठ ऐसा हो दे जैसा कि समा लाता दे ते! तुम चले जापे। 
मैं तुमसे कुछ रोक टोक न करू गा । 

मेहम्मद्‌ कासिम भे क्रवाथ दिया कि अय यह मुल्क 
मुभछसाने का हुमा चाहता है, तू जघ तक रहीं शाधेगा 
सैएर कई धंपे! रा सिराक ( राजकर ) नहों चुरायगा में 
हेए पीछा भहों छोड़ गा । 

नए चेंढे साना और मुस|स्माने। का 
सिघ में उत्रना । 
इत्ज़ाज में पेड़े के मरने का हाश छुथ कर २००० योडे 
' भैड़े मैर मोहरूमद कासिल के। ( सच ) से उतर फर दाहर 

के काम समाम करमे की ताशीद छिसी | सथ भेइम्मद 
कामिस से फ्रेम (या जास ) के इलाके में पहुच् कर जावे 
क पुछ् थौघसे फा हुस्स द्िया। लत्ताया का थेटा भोगा लाये 
शे भाषा से रेत सपा पत्थरे से प्री गई कैर मेएेः से 
शाँची गए 

दाहर मे पह झम कर अपने थेठे के लिपा कि किसे तरह 
भेगा के पकद ले क्योंकि यही ऐसो ऐसी आलें फरता है 

कोगा का भाई रायल दाहर के पाछ था जैर पाई फे 
साय पहिले से घेर क्ाव रपता था | इसलिये रुसने राय से 
शहर कि के पह हुच्त मुझे मिल कावे से! में फाकर पाई 
के से भाऊ पैर वैरियों के भी उतरने नहीं टू । भगर 
रएके पहुइने से पहिले ही मुसस्‍्माने। फो फौश नाते में 


इ्२ सागरोप्रचारिणी लेखसाला । 


बेटी सैर घाट के रखवाले के सारे तौरों के इटाकए 
मंदी के पार रुसर गद । 

दाहर के सथार जद्र देने के लिये रात प्र अछ पर 
तहके ही दाहर के रशझर में पहुने | दाहर सेया हुमा वा! 
झयोद्ीदार ने रप़्की सोठी मींद से कषयापा ते उपने पुरे 
से उसके सह पर र णा मुझ्ा सारा कि धह गिर ण्डाओतर 
जर शपा । न 

दाइर से झ्योड़ोदार के से भार दिया पर सोइस्तर्‌ 
कासिस के उतर झाने से यहे दुवधा में पढ़ गया और से।इरे 
लगा कि क्‍या करें और क्या ले करें । 

मोहम्मद कामसिस ने लशकूर के रुसरते ही यह दोहे 
पिटवा दी कि भय दरया पीछे है, और दुधमत भागे 
फिस किसो को छड़से को ताफत है| यह ठहरों भार गाए 
( घमंमुद् ) फा भयाय ( पुरय ) हासिल करें और डिल्रों 
इतनी भक्त न दे। वह लीट लाये भसगर मषने कारंशा 
नहीं है । पा ते फकाफिरे के हाये। में पह जायेगा घा दरपा 
में डरुम भरेगा, जैतर में या से भिर दू या या पिर लूंग। 

कहते हैं कि घधिफ' शौग झादुभिया से टहरना अदा! 
एक से सा के भफेसी दाने के घहाने से, टूसरे ने ली ई 
अनाण है। क्ानि को फिफर से श्लोर तीसरे मे करण अुराते ढा 
भाम लें े। दाशी सब लशहरुर में काम देमा कपुछ करके कहा 
वके दसफे छदाई के मिवाय क्षार फाद भ्पातग नहीं है। 

सोहम्मद कार्सिस इस तरह छलशक्तर का एफा देस ढर 
भष्ट के किले पर गया, भैर यहां से राबए फे शिले पर पाता 
करके रुप शगह पर पहुचा कि विते कयोर (था जिताए | 
कहते थे | देता किलो के बीच में प्रक शाड़ी पी हतडे 
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' चाट पर राय दाहर का छशफर नज़र पहा । मेहम्भद 
कामिस ने साथित के पेटे भेहरर फे २००० सैर मेहम्मद्‌ 

' ल्लिपाद के! १००० आदमिये। के साथ उचर फ्ेजा । 

४ 


दाहर मे मेाहम्सद काफी के बुलाकर कहा कि 
। मेरा छुम लोगों के पालना इसी दिन के घासते था । भय 
चाहिए कि कुछ भद॒द्‌ करो जैर तिछाये (ागे हेकार छहाई 
में जाने) का फाम अपने हाथ में लो। रुसने फह्टा कि धेशक्ष 
|. इसके सिर सांखें से सद॒द देता वाजिय है, सगर रुघर 
' भुण्स्मानों से छहाई दै। मुफस में मुसलमासी घर से फिरसा 
। मुख छामे के सूस में हाप भरत्ता जैरर सरकर जहन्नुम 
, (भक्त ) में कराना पहला है, इसलिये इस लकलोीफ से से 
( भा रफ्से। । इसके सिवाय और जे सिद्मत द्वा उपमें 
। हैसके लाभ मैर दि से द्ाज़िर सभकेा। 
| 


वाहर इस घास से दिल में घुछ्ी द्वाकर चुप हैे। रहा 
' झैर पपमे येटे हसेसिया के एक जगछी लशकर के साथ 
जहने फे घासते पेज, सगर यह लड्डाई में सरूसर जादमियेा 
! के फसल द्वा कामे से छौट खाया । 
दूसरे दिस सेगा के भाई रायछ ने चुपके से मेहम्मद 
कामिम के कट्टछाया फि मुफरे भी मेरे भाई को सरह से 
छहाई में पक ले लाओे, से ऐसा हो इुमा । 


हिदुे की फौज ९० दिन तक रोज़ रोल मुमएमासों 
से लड़ने के गई शेर हार हार कर लीट भाई । मुपतमानेः 
के लशकर मे और पड कर दाइर को एक किले में पेर 
शिपा। 


४ भागरोपवारिणी लेखभाशा । 


दाहर का भेहस्मद कासिस से लड़ 
कर मारा जामा।॥ 

११ में दिन ९० रमजान शहरुपति बार ( जेट हो (२) 
संघत्‌ ५६९ के दादर छ्पोतिषिये। * के बरणलते अरज्ते बडी 
झारों फौतल से छड़मे के निकला किसमें ९०००० भक्तर पार 
चाले सवार, ३०००० पैद्ख मार फई हलके ( भांठ ) धो 
हाथियों के थे । दाहर हाथी पर मेघाहपर में मवार था, हो 
झुम्दर लड़कियां रुसक्रे पास थीं । एक ते। पान देती थी दूबरो 
दारू पिछातो थी | सधेरे से पिकले दिल शक ऐसी घासताग 
लड़ाई हुई कि लिसका कुछ फड्टा नहीं लातर। मुमल्मामों ने 
सूब जुक्काबाली मैर ठिरदाल़ी की ते भी तनका शशकर 
'ठितर बितर ह्वागया। मेहम्मद्‌ कािस बहुत पवराया शौर 
खुदा से दृआा भागने छगा । 

दाहर के हाथ में एक चहूए था शिम्तमें जाए लगा हुमा 
था, वह जिस सवार पर छस चह़र के। फफसा पा तसदा 
ऐिर काट कर सैंच सेता था । 

सूरज फे सिपमे पर जब देने दुल लीट कर काराग 
करने के लाता चाइता था से कई भुप्तत्माने की जुडे 
बाज़ी से एक हाथी भ्रड़क कर मपने ही छशकर में ला पड़ा, 





# ह्योतिपियों ले झह्दा था कि भ्ांज दिशाहूज अऋापके बानने है; 
ओर भरने के पीे हे । इदतिये तनशोी चोत रहेगी । यह शुम ूए 
राजा बहुत छाड्या हुथा, लपेतिपियों में कहा ध्याप मुरदे क्यों हि 
है, एक दिशागूत सोने शा बसवा कर शोीग के पीछे चमडे ते शंपा के । 
जब तक नह टेटटका दुधः सेरहम्मद कादिम बड़ ब्यया | ( तारोव 
हिंद, मुंशी ज़ूराठब्भार )' 
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जिमसे वहा घही हलचल हुं । उठ वक्त कई शहिरदुप्ने ने 
सेहरूमद्‌ कासिस के पाप जाकर करों भागी जैरर कहा 
कि दाइर का शशकर लीस में देने से गाफिल दे रहा दे, 
कुछ फोल हमारे साप करे ते हम पीछे से चाया करें मैर 
शसकी सफों के तेह दें । 


इस तरकोय से ऊघ दाइर का दृले बिखर गया तेः 
सेहम्सद्‌ करासिस ने सौका देश कर सिपादहिये के सोर 
बर्सासे का हुक्‍्स दिया। “कुद्रते इलाही” (दैवये।ग) से एक 
सोर दाहर के गले में छगा जिससे यह सर गया। रुसका 
हाथी पीछे हटाया गया, पर थद कीचह से फंस गया तव 
प्राक्षणा ने दाहर को छाश कीचह में गाड़ दी । 

हिंदू लड़ाई हारकर भागे, मुछल्सामों ले भादा फे। 
ऐसा ऐका हुआ था कि पसेरुः क्‍्रो लहों सिकल सक्ृता थां 
इसछिये थे प्राक्षण भागते हुए पकड़े गए मैर €ष्दोंने 
झपतती लाम यत्राने के लिये राजा फे मारे लाने का पता 
झपने पकडइनेवाले के। जिसका नासम फैस था यता दिया। 


घर दाहर फो थे देने! लडकिया भो पकष्टो जालर 
मेहम्मद्‌ फामिस के पास भाई ! मेहम्समद कासिस ने यह 
से कर कि दाहर कहट्दीं घुस सम गया हा लशकर में हढोरा 
पिटदा दिया कि फेोइ किसी के पीछे न जाये।शायद दुशमल 
पात में छगा है। | इतने ये हो ते। फैध मे तफथोर भर्पात्‌ 
भह्ाही भकपर को ट्रांक छगाई लिसको घुतकर सथ छश- 
कर एक दुम से भल्ादे। जकथर पुकार उठा, और सेइम्मद 
कासिम के दाहर के सारेशाने की सयर दी गहने । रुसमे दल- 
देस के किनारे पर भाकर रत प्राह्मणों के अधुभा देते से 


३६ नागरीभरचारिषो लैपसाला ! 


दाइर की लाश निकछवाई जमैरर हुसका छिर कटदां 
कर उन लड़ किये के दिखलायां । जब उन्होंने भी पहिशत॑ 
लिया ते हुक्म दिया कि खुदा की इस वही मम़शिश हे 
पुकराने में सब लोग रास क्र ससश्रीह फरार रइलोह 
( भ्रजन झुमरण ) कर । 

पूसरे दिन छुमा था। मेइस्मद्‌ रासिस से दृःइर दा 
सिर सम छहकियें के साथ किले के दरवाज़े पर मे जञा। ढ़िते 
घाले। मे ते। बात नहीं मानी सगर दाहर को रानी छाही 
काट पर से भपने राजा का सिर देखते हो चिल्ला कर तीषे 
गिर पड़ी | तब किलेवालें ने भी दरथाज सेठ दिए । मुठ 
एमामें के छशरूर ने मब्द्र जाकर भदिर में मिम्थर (निम्ात़ 
पढने का अयूतरा ) यशवाया जैएर जुमे की निमाज़ पढ़ी । 

फिर मेहमूमद रासिस मे तमाम ख़शासे सार माठ 
झमघाव लबत करके क्षेत्र के सापे सैर सब सरहदों दा 
अन्देधस्त कर शाव्याल के धुरु में दाद्र का मिर दोनों 
लड़किये।, फैदिये, भैरर सूट ले साथ कैम के हाथ पट्ीअ 
से पाप भैता । लाबसे के लिपे २१० सवार पी भाध किए । 

दाहर को हफूसत ३६ जपे रही । सोम प्राह्मणे ने (२ 
धपे सिंध रा रात किया । 





* वन 


सिंध में मुसस्मानों राज । 
कहते हैं कि दाइर झे पीछे समालाति के लेग 'तहरो' 
(लु्दही) से 'दोल जैर ब्यंसरो बताते हुए मेइम्मद छामित॑ 
के भागे भाकर शाचने लगे | भोहरूमद से पूछा कि तुम पह 
कया करते दे। । रम्हेंनि कह्टा कि इमारे यहां पुस्‍्तूर देडि 
कप कोई बादशाइ फतद पाया है ते उसको शुशों इस तौर 
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सै सनासे हैं । यह कर एक “सफता” (सहपीलदार) धपने 
साथ ले गए । 

ऐसे हो म्राटिया, छौह्टाना, सगसा, जद, और फेरीचा 
काति फे सोग भी भयदुश रदमाल सलीती के बेटे शली 
भेइम्मद्‌ के कहनसे से शंगे सिए भैर भंगे पाथ सेहमूमद 
फासिम के पास झाए। उमको भी क्षमा देकर पह खात 
ठइराए गई कि ऊलब मुसलमान लेोग राजघानी दुमिश्क से 
भा्ये या यद्दा ऐे थद्दा लाबे ते ये लेग रास्ता भ्रताया करें । 

फिर सेहम्सद्‌ कामिस ने राय दाहर की यहम के माय 
दिपे रुसमे आपद्दी राज चले जाने के हर से फेरे साफर 
भपने घर में रस छोहा था, हल्ज़ाल की इशाज़त से मिकाह 
कर लिया और दूसरे देशो के जीसमे के लिये फूच किया। 
प्न्‌ ९४ के छगसे ही झुता कि दाहर छे थेटे प्सगद्‌ के किले 
में लहने फे यास्ते जमे हुए हैं इसलिये घइ्ा जाकर फिले 
का घेरा जैर कई छडाइया लट्टकर फतह किया मदिर 
सै मस्जिद घमाई जैएर लेगे। पर कज़िया छगाया। ऐसे 
म्राकझ्तणाथाद्‌ छा! भो फलछू फर छिया। 

ब्राह्मण के काम मिलना । 


एप्न दिल लय कि सोहस्मद्‌ कासिम थधैठा हुआ था 
१४३० के छपपस्तग आह्मण भाषा सूंछ भैर हादी भुड़ाए हुए 
छशकर प्ें क्राए्‌ ' सेइम्मद्‌ कामिस में हाल पुछधाया ते 
भाछूम हुआ कि झपने राजा के सेगग में दस्तुर के मुयाफिक 
इन्हेएने ऐसा फिया है। भेइम्मद कासिस से उस सथ के 
शुछाकर छाड्दी शाणी की सलाह से जैसा कदीसोी कापयदा था 
चनके दीवाती ( माछ ) के कार्मे पर मुकरंर रूर दिपा । 


हट शागरोप्रचारिणी लेफमाला । 


लघ रनके दिल में कुछ खटका न रहा ते। एक दित प्ज़ हो 
हम लेग युतपरस्त ( भूर्ति पृणनेयाले ) हैं सिरे में एश 
करते से हसारःर गुजारा हासा है । भ्रव जे हमने हुमा 
साधेदारी कयूछ रूरफे जल्लिया देगा भी सत्र फर डियार 
के हमझेः हुस्स है क्षाता ताहिए फि छापने भाषरों 
(देखताओ) के। दूसरी णगद ले जायें मैर सलीफ़ा बा 
दुभा देते रहें । 

मेहम्मद्‌ कासिस ने इम्जाल से मज' कर फे ख़ठीबा 
की भज़ री सगथा लो भेर उनके झुष्टी दे दी लि लिन तरह 
कदीम से सुम्हारे मजहम का दस्सूर है रुपी तरह फरते रहे 
झगर फिर फरसाया कि टूमरे हिस्दुओ्े की पश्चात रहने 
के बास्से भागने से अरतन छोटे फोटे घना शे। फरार ठतके 
ह्प में लेझर भीण मागते # वास्ते लेगें के दरवाज़ीं पर 
लाया फश्टो | शस दिन से यह रीति चछती है कि प्राझद 
लेय फलसिया शेकर भांगते के धासते मिकला करते हैं | 


शलेार पर घढाई मर फतद | 

लव हण्ज़ाल ने मसगद के किले भार श्राह्मजावाद के 
फतह है। जाने की ख़बर झमो ते सेहम्मद्‌ क्षासिस को 
लिखा सि इतसे ही पर सबर ल फरे, पूवे को हिस्दुस्तात 
की सरफ यढ़ू कर दूसरे मुल्क फतइ करे | लय रुसमें जलोए 
पर जाने की तैयारों को। इतने ही में खघर छगों कि 
दाहर पी मलार में लमा हुमा येठा है। वह दाहर 
का सारा जाता नहीं सागता है, और वह कहता दे ऊि 
वह लञकर में से मिकल् कर हिदुस्तात का गया है। भा 
के छोज लाकर जलदी मपता अगुछा लेगा । इस बात 


पिच का इतिहास । श्र 


का ससके गहां तक भरोसा है कि जे फाई रुस याप के 
भारे शाने की खात उससे फहता है से उसके यह सरता 
डालता है | इसलिये झय फोई आदमी उप्तके आगे यह 
ज़िकर भद्दी करता है। रुसपमे मपने साई हसेसिया जार 
दुकिया के पी अपने पास घुलाया है । 


भमेइम्मद कासिस ने इस घाते के छनते हो अलेार फी 
सशदी से का घेरा सैर छाही रानी को किले फे द्रधघालो 
पर भेज कर राला के सारे लाने की गधादी दिलाई । भगर 
सम्हेमे उसे भो फूठछा कर पत्थर एइंके सैर कटा फि तू त्ता 
गाय णाने वालों से सिल गई है | तथ सोहम्सद कासिस से 
: घेरे को खूभ सग किया जिससे लेग भांगने का रस्ता दूंदने 
छगे। पूछी से की घत्ररा फर एफ जादूगरसी से जो जोगमी 
 कहतातो थी भपने वाप फी खबर पूछो । उससे एक रास की 
झुट्टी छी, दूसरे दम सारियछ मै।र फाली मिरच की दोहरी 
इाछिया लेफर पाई और पूष्सी से येसी कि मैंने सिहरद्वीप 
तर एक एक चप्पा ज़मीन पूंढ सारी जैर वहा फी यह 
. शिशानी भी ले साई हू पर दाहर का कुछ पता भहों शगा, 
पे। यह फीता छता से फद्दों न फहीं दिसाएँ देशा। मय तू 
रपके जीते होने की मास खोड़दे जैर मुफुत्त में भपने 
मुश्क को सटियासेट ल कर । 


पूफी यह झछुप कर रासे रात भलेार से मिकल प्लागा 
शैररास्ते में स्पते पाएये से जातिलो जिर्द उससे 
थुभाया था । 


ठश्के ही म्ल्नाफियेः। ने पह हाल सोहम्भद्‌ कोसिम 


झट भागरीमचारिणी लेसमाछा । 


क्षत्र तनके दिल में कुछ सटका न रहा ते एक दंग झड़ ही 
हम लेग युतपरस्त ( भूर्सि पूकमेवाजे ) हैं मदिरी में पश 
करने से हमारा घुज्ञारा द्वाता है। भव जै। हममे तुम्हारी 
ताथेदारी कबूल बरके बज्लिया देगा भी मज॒र कर छियां 
ते इसके हुक्म हे। जाना चआहिए फि अपने भावों 
(देवताओ) के दूसरी जगह शे जायें जैर खलीफा बा 
हुआ देते रहें । 

मे।हरूसद कासिस से हल्ज़ात से छज़ कर फ्रे स्रछीश 
की भज री सगा ली शैर उमकेा छुट्टी हे दी म्ि जिम तरह 
कदोम से तुम्हारे सजहय का दुस्त्र है उमो तरह करते रहा 
सगर फिर फरसाया कि दूसरे हिग्दुओों की पशिचान रहने 
के धास्ते भागने के खरतन छोटे छोटे घना ले! मैर छतडे 
हाथ में लेकर मीस सागने के वास्से लेगे के दृरजाजों पर 
लाया करा । रुस दिन से यह रीति अक्ती है कि आहद 
शेशग झलछसिया लेकर भांगने के घास्ते शिफला करते दें । 


सझेर पर चढ़ाई मार फतह । 

लबघ हृक्ज़ाज मे भसगद्‌ के किले लैार प्राह्मणावाद के 
फराह है। जामे फी खबर सती ते भेष्टम्मद क्राश्चित का 
लिखा कि इतमे ही पर समर न करे, पूरे को हिन्दुसाह 
की तरफ अदू कर दूसरे मुल्क फतह करे | लघ सप्तम जधोर 
पर लाने को सैयारी फी। इसमे ही में ख़बर छमी छि 
दाहर पूफी मलेोर में लगा हुमा बेठा है। वह दाहर 
का भारा काता नहीं नागता है, भैर वह कहता है हि 
वह लश्कर में से लिफल कर दिदुस्तात के गया है। बहा 
से फीज लाकर जलदी मपना बदुझा लेगा | इस बाद 


सिंध का इसिहास । ८ 


॥# का रुसके! यहूए तक भरोसा है कि ले हाई उस याप के 
॥ गारे जाने को बात उससे कहता है लेः ठसके धह सरवा 
ह शाछता है । इसछिये लथ फाई आदी रुसके आगे यह 
£ ज़िकर शहीँ करता है। उठने अपने भाई हसेफिया जैर 
| इकिया के की जपने पार सुछाया है । 


!,.. भझेहम्मद्‌ कासिस में इस घालेः के समसे ही कलार को 

न्‍ जशद़ी से ला घेरा शैर छाडही रानी फो फिले के द्रवाज़ी 
/ पर मेजर कर राला के सारे लाने फी गयादी दिछाई । सगर 
१ हम्होने रुसे भी मुठका कर परपर के मैरर कहा फि सूसेः 
॥ जाय थाने वाछों से मिल गद्े है । तथ मोहरूसमद कासिस मे 
फेरे को सूप तग किया लिमसे ले भांगमे का रस्ता दूंढमे 
लगे । भूफी मे क्ी चब्रा कर एफ लादू गरसी से लो कोगसी 
कहन्नाती पो सपने थाप की सबर पूछी । उसमे एफ रात की 
जुटी छो, दूसरे दिस भारियछ मर काली मिरच की दोहरी 
इाछिया लेकर शाई भैर प्रो से वेली कि मैंने सिहलद्वीप 
तक एक एक चप्पा ज़मोम दंद सारी शैर यहां की पह 
निशानी क्षी ले भाई हू पर दहर का कुछ पता सहीं लगा, 
ले। वह लीता दशता सेर फह्दी ८ कहाँ दिखाई देता। भय सू 
उसके कीते होने छो मास छोड़दे जैर मुझृत मे फ्रपमे 
भुस्क को सटियामेट ण छर । 


घूफो यह सतत कर रासेर रात पलेर से मिफस्ठ भागा 
कर रास्ते में जपने भ्राइये से लरमिलो शिम्हें रुममे 
हुबाया था २ 


“के... शि? 6 «शत हकमिफ: 


तहके हो सह्याफियें ने यह हाल मोइ्म्मद फरोधित 


४० सागरोप्रधारिणयी लेख्माशा ! 


को छिखा सैर अ्मातनतासा भगा कर किलेवाले से दरबाज़ा 
जुलवा दिया । 

भोइ्म्मद्‌ कासिस छशकर भमेत शहर में गया ठो कण 
देखता है कि बहुत से लादमी एक भदिर में “ शिड्रे 
( दृंडवव ) कर रहे हैं। पूछा रि ये कया करते हैं, जब 
मिछा फि एञश सूर्ति को ढ़ोक देते हैं । बह भदिर तर 
गया और देखा कि पूरे भादमो की भूति पेडड़े पर मवार रै 
तलवार सोंच कर उसपर सारने छपा । पुशारियों ने पुष्प 
फि यह भूर्ति है लीता हुआ भादमी लहीों है। यह फह अर दे 
सौद्दम्मद रामिससे पाम से भागे मैर मूर्ति हे पास चले गए, 
उस सूचि छे एक हाप में कहा भद्दीं पा। भोह्टम्मद काडिष 
ने मुजावरे (पुजारियों) से कद्दा कि छमसे पूछो एक रहा हप 
हुभा | उल्हने कहा कि यह तेर सूर्ति है इपको इस शात डी 
क्या एयर ! सोहमूमद कासिमने फहा फि तुम भतव हदा 
रो पूलते दो फि वह अपने हाल की भी शबर भी नहों 
देयह छतकर थे स्प्त शरसिंदा होमए 

जब द्वैदिया के कतलठ का हुक्म हुआ से। एक शादी 
ने कहा कि में एक तमाशा दिखाता हू जे तुमने क्नी रहो 
देखा हैगगा सगर शर्ते यड् दै कि मुत्ती और मेरे झादमियों 
का भमानततामा छिख दे।। भेदम्मद कासिस ने शत 
धछाने के क्रस से ६४० प्रादनियों का लास वनाभ झता 
समासा लिख दिया । रुसने डाढ़ी अपने सूहरमें ले छो, बाठ 
विखरा दिए पैरें के टेदा करके झत्त सरह से साचने भैर 
सगोयी भभोणी घेलियां घेलने लुंगा; जिसफे देखे भाए 
झुसने से सव सिलखिछा झर ईंस पट्टे। सेइम्मद क्रासिंग है 
कह! फि यह क्या शेयदामाजो (सटकछा) है । दवाई सजा 


छिघ का इतिहास । प्‌ 


! बात यता । उसने कहा मु्री सी पड्की भजव घात शाती 
है। तथ भसोहम्पद रासिस के यारा ने कहा छि यह तो 
! कोई हठ्ज़ाज ( क्राष् ) दिखाई देता है इससे म्मानतासा 
लेलेना अहिए। उसने कहा कि झ्ात धात द्वी दैणो 
! जैने मोह से फहा है उससे मार तरह भहों दया । 
परगमे में हकिम भेखना । 
लघब भलोर फतह है। गया णो सिंध का द्ारुसमुएक 
 ( राजस्थाम ) पा से। भोहम्मद्‌ छासिस ले लेगे छे सेकी 
ै जैरर मेहरबामी से राजी करके भपमसे अपने कार्मे! पर लगा 
; दिया। कैस के बेटे ्रख़लफ को वहां की हकूमत दी । याकूम 
| है बेटे, ताई के पेते, मुसा फो काज़ी भैर सतोब (खुलया 
पढ़ने बाला ) घनाया । 
ह इसीद भगदी छे थेटे द्राश के प्राह्मायपाद की इक 
' भत पर भेजा । दारस के घेटे शोधा को राधर का किला, 
भज़रो के थेटे हिदीछ छो कोच का देश भेरर मरी फे धेटे 
. इतछा को दृहदलीछिया दिया । 
मुशसान जाना । 
फिर सेहम्मद काठिस भुछताव को रवाभा जुभा । 
रास्ते में बानिये का किछा फतह किया । घातिये के शाना 
इंतू का येटा पार शिछायच का पातः फक्का था छो दाइर 
का चचरा साई था कैर दाहर से छहाई में हारकर यहां 
बता गया था, लव आकर मे।हम्मद्‌ फासिस का तायेदार 
ड्ो थया । 
फिर साहा (पस्पर) का किला फतई हुआ १ तमीम फरा 
घैटा चतचा वहाँ रपा गया! इसके पीछे भुछयान भो भाप 


। 


० 


घर शागरोप्रजारियों लेखमाला । 


पास फ किले कभैर ज़िला समेत कवज़े में सागया। सगोग 
का पाता जै।र जबदुश सलिकछ का बेटर ख़ज़ोमा, स्तूर दे, 
किले में मैर नस््र का येटा दाकदू सलतान में हाछिन हुफ़ा। 

इस मुल्क को लेकर मोहस्मद छाधिम देपाजपुर हो 
गया । उस वक्त ६०००० सथार जैर पैदल ससके महंढे हे रापे 
चखते ये भैर णो रपर शिखे हुए देशे! में छोड़े गए हे 
इनके सिधाय थे । 


शसने काश्मीर मैर कक्कील की सरहद तक शब मुरू 
फतह कर छिया ! दाहर ने जो जी पेड़ सम के छगाए थे रुवों 
लक्ष सरहद ठहरा रर लगह लगइ जपमे भरिसे फे भावतियों 
के रुसने रफ्खा, फिर छोट कर रुदयपुर" तक्ष पहुचाधा हि 
ससकी भौत ने मादुधाया मैर वह एक भजम तरह वें, 
मारा गया! 


मोहस्मद कािम के मरने का किस्सा । 
लव दाइर को दो छड़कियां परम देवों और पूए 
शैदो को हाथी की भमारो ( मेघाडवर ) में आगे जागे पीं, 
खलीफा वलीदु के पाप चडुचो ते उसमे उस रूप भार 
लाबन में मरपूर देजकर हिलमिल जाते के स्िपे भहत 
की दाइये की सैंप दिया भैरर कुछ मुदृत पीछे शहडियेंकों 
अपने पास घुलाया। ते रष्होंने कद्दा कि हम खलीफा दे 
हि: कद शक मल कटी आए: कक 42%: 9 कम: अल न 
७ किपी किदी लग उधारपुर भी शिया है, शहां बह कहौह 
के राजा इत्चिंद राय के पर चढ़ाइ करने फी तेयारी कर रहा 
था। यह बात पतन ८६ द्विजरो (शंगत्‌ ००१) की है 
मं बन ८६ ( डंगत्‌ ७४ 3२ ) में | तवारीय फ्ररिशात ! 


'छिंघ का इतिहास । घर 


' छायिक गहों रहो हैं क्योंकि सोहम्मद फासिस ने हमको 
तोब रात अपने पास रकणा था। खलीफा यह झुतकर ज़फा 
इुसा मैरर भ्पते हाथ से मिसाल (हुनन) लिजकर मेजा कि 

_भोइस्सद्‌ कामिस दस हुक्त के पहुंचते ही अपने को फघी 
खाष्ठ में सोकर हजुर में हाज़िर करे । 

यह मिसाल सदयपुर में सोहम्मद्‌ कासिस फ़ेपास पहुचा 
सलीफा का हुक्‍न सुदा का हुफ्त था | इसलिये रुसने पते 
के कच्ी तांछ में सिशवाया भैर कहा कि चले । तीम दिन 
पोऐ हू सर गया सथ रुसक्की राश सवूक में घद॒कर फे 
ख्ष्ठीफा के पास ले गए ।* उराभे तुरत रुम दोने। थहने को 
शुठाकर फहा फि देखे सेरा हुक्त | थे एक दुस से ठहा सार 
कर इसी भैर कटने लगीं कि खलीफा के हुफ्त चलने में ते 
झेई कमर हों है सगर श्रकल फैर इसाए में फ़रुए कमर 
है स्पोंकि तूने एक ऐसे कादृमी को जो हमारे थाप मैर 
भाई फो लगद था एछिफ हमारो चुगछी से फूठ जैर सच की 
छात थीम फिए थिना ही सरवा हाला। हमारा मतलप 
ते बाप का पैर लेता था | सोहरमद कासित में भी सकल 
का पाटा ही पा, ठसको चाहिए था कि धएा से चशकर लय 
एक सजिछ य्याकी रछती धो अपने को कच्ची साल में सिल 





$ कद शवारीए छिखने वाले इबके। एक फट्टामी शो बमभाते दें 
दर वे यो शिफते हैं कि भेइस्मद फालिस फे पलोद फशीफा फे 
भाई एउलोका चुसेपान ले बहुत अाबव देकए इबलिये मारा या ऊि अपके 
पके पेश सापिये| के शस्फ्ली दे। ( फठुदुसदलदान ) 

* ब्युशफलल मे भी इशी तरह से झाईम झशफ्जरो में मेदइग्मट 
के विभ को मूर्ण दो शिणा ई । 


[2 नागरीप्रधा रिणो लेशमाला । 


वासा जिससे थदां जिदा पहुचता मैर लघ हम उह़डे 
शेकसूर होने को यवाहों दे देते तेर भरने थे घचजाता। 

छलोफा ले शर्मिंदा हाकर हुफ्न दिएा कि इसको हारो 
के पाय से घाघ कर बाज़ार में घसोटे दौर फिर घरादेगे। 

मादम्मद कासिस के पीछे का हाछ 

सोहम्तद्‌ कापसिस से सिंध फतह करके छीस के बेटे 
पखभपफ को हालार में रक्खा था मर दूपरे लोगें को बूनरें 
शहरों में । पर रससे भागे अद कर मए देश फतह कणएगा 
से फ़ैसा रुमसे झपने ही इलाफ़े के संपालते न धता। ही 
वर्ष पीछे दिस्दुश्नों ने वागो होकर झपने यहुत ते परतते 
झुड़ा शिए, मुसक्माने। के पास देपालपुर से खारे समुद्र तह 
ही मुछक रह गया। 

इज्ज़ाज मे जब पद सता ते! मुसछिम के बेटे ततबा 
को मेजा | वइ सिंघ में माया भैर लो लोग भुप्लल्‍्तातन 
हुए थे छत पर कक्षिया छपारर छुरासाम के तैद पा) 
फिर ज़ोद का येटा सछोस इस्ज़ाज की तप से सिंध को 
हकुमह पर काया । 

सन्त ₹६ ( सबत्‌ 39 ) में घलीद फे सरणे पर तगड़ा 
भाई सलेसान सलीणा हुआ । उसने भवदुल्लाइ के बेटे भागर 
को सिंध का हाकिम बना रूर भेजा । 

सन €९८ ( सवत्‌ 35४ ) में सभरवान शलीफा फा घोता, 
झबदूछ भज्रीज़ रा घेटा उसर खलीफा हुसा। इसने मुमलित 
के ब्लेटे उमर के गजा अपोत्‌ डिदुर्मा से लड़कर मुसह्तागी 
भत फैलाने फे लिये डिदुस्ताम मैं प्ेला । उसने कद गए पर 
भमे लिए भैर कुछ हिटूराजें को भुपछसाव किया । 


सिच का इसिहास । मा] 


भज १०९ ( सबत्‌ 93५६-99 में ) मधदुल मलिक खलीफा 
का बेटा यज़्ोद मैर सघन ९०३ ( सघत्‌ 99९ - ८०) में उसका 
भाई हुशाम, सन्ीफा हुआ । जिन हिंदू राजें को मुसलिस 
हे घेटे उमर मे मुसलमान किया था थे हुशास खलीफा के 
राज में मुमल्‍्भानी लत छोड़ कर फिर हिंदू होगए । 

सम १२३ (सब ३९९-८००) में यज्ञीद्‌ का थेटा चघलीद्‌, 
सम १२६ ( सबत्‌ ८००-८०१ ) में प्यदुछ भछिक्ष का पाता 
बछीद्‌ का थेटा यजोद कै।र ६ सहोने पोछे सम ९२७ ( सवत्त्‌ 
५१) में उसका पाई इश्राहीस, मैर फिर तुरत ध्वी हमार 
का घेटा सरवास खलीफा हुआ | यह पांचया सलीफा हुमा 
इस पचियें खलीफा भभोर सुझायिआ से १४ घा सलोफा यों 
उमैया जाति के मदणों में से घा। इसके राज में श्ापस फो 
घूट से थड्टा चरछेहा हुमा | हुशास सलोफा का बेटा झतेमाण 
उप्तधे शड़फर सिच में साग भाया । यहां उसमे अच्छा यंदेः 
पषस्त किया । फिर यह ते समसूर ््यासी के पास चछा गया 
जो भरवान सलीफा से लह्ट रहा था मैर भरधाल की सफ 
से श्रघुल सत्ताथ सिंध में हाकिस दोकर माया | इस शरह 
सन १६३ ( सघत्‌ ८०७ ) सक ४० थप के करोय सिंध में झमी 
पमैया लासि के खठोफों के हाकिम भाते रहे, फिर भ्र्यासी 
जाति फे पलीफा हुए लैर सनके हाझिस जाए । 


हिंद्नू राजाजो स्वतन रहे ये । 


सोचे लिखे राला ग्णी रुमैया जाति फे सलोफों के 
ताधेदार भह्दों हुए थे जैर मपभी झपती शाजपघामियों 
में स्वतन्र बने रहे पे 


४६ भागरोप्रशरिसे लेसभाछा । 


१ दल्लोर राय-लो शहर, दक्कोर के राकाओ शोक ' 
छाद में पा । 

२ क्षप्नोर राय-ले भम्मार का राजा था सैरर | 
शहर भी उसीसे शसाया था । शरसी और पुम्मू भी दरोदे ' 
शाज में हुए हैं जो सिम्धों गीतें में गाए लाते हैं। उतढी 
कष्ठानी इस सौर पर है कि भाभिया शाम का एक हर 
लिपकी परवाली का भाम भम्धर था दर्लौर राय के रात्व 
फे गांव प्लांमरयाह में रहता था। उसके एक लक हर 
शिसके कस्मपत्र भें यह देखा गया कि फिसी मुसएनाव 
का घर करेगी । इसछिये रुसे एक पेटी में रख फर _ी में 
बहा दिया गया | वह पेटी यदती बहती भ्रम्वोर में भाएं। 
जहा छाला नाभ का एफ चोदो बहता भा जिधफे ६० सौर 
नदी में कपडे घाया करते थे। से उस पेटी का छाठा दे 
पास से गए। छाछा ने सोशी तो उसमें से आाद फेंडी 
एक शड़फी मिकली । धोबी फे मैछाद सथों उतने 
शसोी चाभ रख कर उसे पाल लिया। लव वह सयानो हर 
ते उसके रूप मैर योवन को चरता टूर पूर पहुंची जि 
जिसके झनकर केच के हारिस का थेटा पुम्मु भम्वोर में 
भागा, शर्सों के देख कर भोदित हे गया सैर तगके 
आप का शागिद अत कर कपड़ा घीने रूगा । कुस दिते 
पीछे शभी का भ्री पृस्णू से प्रेभ है। गया पर एक छुतारी | 
भी पुम्नू पर रीक़ कर उसके शी को तरफ से अह्टकाते 
और चुगली खाने छगी । पृस्नू दुबधा में भी धड़गगणा, 
तलब शमी ललती हुई भाग में से जीती जागदी तिकठक् ,, 
सथ्ी हो पई जिससे सब लोगों के अदा भचम्भा हुमा) * 


सिंघ का इतिहास । ४३ 


फिर उन दाने का मिकाह हो गया। 

पुत्र के थाप मे यश खबर पाकर कुछ लोगे। के रासफे 
लाने के लिए भेखा | थे रुससे मिले और रात को पराथ 
कर उसे से गए । 

रू शसी की लाख खुलों मैरर उसने पुल्तू के नहों 
देखा ते! चवरा कर दूंढ़ुने को दौडी मैर ४० कास पर का 
कर प्यास के मारे सरभे छगी। पाय पीटले पीटसे पाती का 
सीता विफल आागया, पाशी पिया जैर उठकर फिर चल 
बड़ी हुई जैर यहां मेंहदी की एक डाली निसानी के यास्ते 
छगा गद्े जिसको मय सक छगा हुझा यताते हैं । 

८ 8 कास लाफर फिस रुसे प्पास छगी से गडरिया सस 
पर रीफ़ कर उसे ले लामे ऊुगा। उसमे फह्ा कि पहिले मुफ्त 
पामी ले पिछा । यह झलकर वह ते दूध छाने के छिये अपने 
येद्दे में चछा गया कर शस्सो ले ससके पंले से झुड़ाने के 
लिये शुर्ा से हुमा भायी। रुसी समय पहाह फट शया 
भैर वह उसमें समा गई परम्तु ओ्लोड़नी की कुछ फोर 
भाहर शिकली रह गई । उस समय गएरिये ने भारुर क्थ 
यह हाल देखा तो रुसको कयर पल्परे। से घना दी । 

पुस्तू जब जजोरें से लफहा हुमा थाप फे पास पहुचा 
ते उसने थेटे फो घड्ुस ब्याकुल देख कर भर जाने फे डर से 
कहा कि इसके ले क्षाओ जैगर इसकी प्यारी के ले भाझे। 

पुन्नू फे भ्राई उसी दम उसका लेफर छोटे । ऊघ उस 
पद्माड के पास पहुंचे दैप्र यह शिसासो दिखाई दी सेर 
सुम्मू का दिस सिच्रा लैर यह चछसा चलता थर्दा एडा ऐे। 
गया। इतने हो में तो थस गहरिये से पछुच कर सय दकोरूत 


पद ज्ागरोमचारिणी लेखमाला । 


कहो । पृन्‍्नू रूट से उत्तर कर क्राइयों से ओला दि क़ए 
ठहरो में इस कबर को ज़ियारत कर जाऊं । 

सुस्नू शसी को कबर पर पहुंच कर रोया मैर गए 
के। याद्‌ करके साद कर के येतला रि में शसी से गिल बाद । 
तथ यह पहाड़ फिर फटा और पुन्टू भो शसी देता निष्ठा! 

सिल्धघ में मह किस्सा वहा मधहूर है मार टिखौ 
लेग हुप्रेती लाम शाग में इसे गाते हैं। सोर सासून क्यो 
ले जकबर बादशाह के सैर काज़ी मुरतिजा सेरटी ने मोह 
इसमद शाह के राल से प्पत्ो पसन्‍्द के शृुवाफिर हो 
फारसो भत्म (फाठ्य) में क्री छिला है । 


टन बी, | मी की 


शब्यासों खक्तीफों का राज । 

पहिला अव्याती झलीणा “सफाइ” सास कापाओं 
झम १४२ (ई० सर 3३०, सथत्‌ ८०७) में बनी उसे पा के पिदने 
शल्लीफा सरवान को भार कर खलीफा हुमा । वइ भुण्रताएों 
को राजघाती के दुमिश्क से उठाकर बगदाद में ले भागा 
ले परम सैर देरात की सीमा पर एक पुराना शहर भा। 
क्षफाइ से सन ९३३ (ई० सन ३३०, सवत्‌ ८०७) में मी ढे रैटे 
दाझू की सरदारो में फीज मेशकर सिभ्घ को भटवात के 
शुसाश्तों (एलश्टों) से झु्ठा लिया । 

प्त १६६ (सबत्‌ ८१०) में उफाइ भर गया मर सरका 
बेटा फबुलाफर खलीफा हुमा । उसमे भी सिंप भार दि 
के ऊपर 'फोज भेजी थी । 

सथ ९४८ (सबत्‌ प्यूर) में क्यूजाफर के सरसे पर ततकी 
घेटा सहड़ी शैर सतत १६८ ( सवत्‌ प्शर में ) सहदी का बेहा 
हद सखीफा इुझा । 


सिंध का इसिहास । घट 


.. शरण १३७० (६ सवत्‌ ८४३) में हादी मरा जार हारूम 
रगीद खलीफा हुमा ! शसके रप्ज में फदछ बरसकी वजल्ञीर फा 
क्षाई मृूसा स्िघ की सूवेदारों पर झाया। यह दातार गहुत 
पा, थो छपया भाता था लेगे को घरखूश देसा था इसलिये 
सेकुफ किया पया कैश उसकी कगह इसर का धेटा जी 
झाया। रप्तको सूथेदारो में 5रडे का सजयूत किशा थो साकाडा 
ज़िसे में पा, जैरर शहर जशार (था थगार था पशार ) 
अबहुत हे गांधों फे भाप फतह हुआ लो सिंच के पश्चिम साग 
में चा। इस लड़ाइपेः में जो मुसलमान शहीद हुए ये द्ममें 
से शेस अयूतुराध की क़पर पर सम १७१ (सबत्‌ «४४ सुद) दे 
विपसे इस ऊड़ाइये का रुस ये में होना पाया जाता है ! 
इच्दों थदाइये में सयोर भैर दूसरे शहर भी छूट छूट फर 
रलाइ फर दिए गए ये जैर यहां के रहनभेवाले दूसरे मुस्फें 
में चले गए थे । 

'किर भवुल फ्रष्वाए सिंघ को हकूमत पर काया कैर 
बहुत धो हफ वहां रहा । 

मम्‌ १८३ ( रूपसू ८६३) में हारूम रशोद भरा जैर 
शसफा थेड़ा सेहरूमद समीस यसठीफा हुआ। 

सज्‌ १६८ ( सघत्‌ ८७० ) में प्राझम क्षा दूमरा बेटा 
भाभुन रशीदु माई फे सार कर ग़लीफा घैगमा | यह सातवा 
भष्याणो उ़छीफा था । 

भामून रशीद्‌ के राज में दिनद का प्ती फुछ पिस्पा 
उमके गुमाणतों फे हाथ थाया जैर कई मरय सरदार तमीम 
फी क्षैश्ाद में से सिंप की हफूसत पर सगासार कराए, 
लिनझे भाष सामरे फे शहनेथाले कुछ मरध भो सिध में 


७ | 


० भागरीप्रधारितो छेसमाला । 


झाकर बछ गए थे । इनसे सूसरा नाम की एक दै/म हकरे | 
खादमियो को पैदा द्वोगई जिसमें बहुत से सरदार हुए के ६ 
२०० घपे में सिर के कई द्लाले का दुवा हेठे गयर गए 
एमाने के साथेदार रहे । 

भामन शशीद्‌ के पीछे इतने सलीफा धगदाद में हु 
जिनकी सरफ से समय समम पर सिंघ में हाढ़िम शेर हो । 
वार आते रहे । । 

(८) मेससमभ विल्लाह सम २१८ (संचत््‌ ८९०), (८) शाक्कि । 
मिल्लाह २२७ ( संयत्‌ ८८८ ), (१०) मुतवझ्लठ बिज्ञाह मन सी 
( ससत्‌ ९०३ ), (११) झुछर विद्लाह लत २५४ (सबत्‌ १0), 
(१२) मुस्तईन विश्याह मन्त्‌ २४८ ( सबत्‌ ८२ ), (१३) मेष्फत, 
'विज्ञाद सम्‌ श(९ (सबत ९२), (१४७) भहदी दूसरा सबका 
( सबत्‌ ८२६ ), (१४) सेतमद्‌ थिल्लाह सम्‌ २४६ (सबत्‌ (रे 
(१६) मेतजइ यिल्लाह सभ्‌ २७७ (सबत्‌ ९४०), (१३) मुफ्ती 
विज्ञाइ सत्‌ २०८ (उधत्‌ ८९०) (१८) मुफधद्र थिल्लाइ प्‌ रएे 
( उबस्‌ ८६२ ), (१९) कादर थिज्ञाइ उभ्‌ ३२० ( सपत्‌ ८०) 
(२०) राज्ञी घिधाह ६९२ (सबत्‌ €८१), (२९) मुत्तदी बिहार 
सन्‌ ३९९ ( सबत्‌ ९८४ ), (२२ मुस्तकफो विश्लाइ भन्‍र १] 
( सवत्‌ १०२१ ), (२३) मुततीए विजाद भग्‌ ३१४ (संव्त (१7) 
(२४) तामे विल्लाद सम ३६३ (सबत्‌ १०३०, (२२ हृादिए 
पिल्लाइ सन्‌ ३८९ ( सबत्‌ ९०४) । 

इसके घक़ तक सिघ में सलीफो का क्रमत वेश 
बहुत भला आता था मर यगृदाद का सूबेदार गर्ज रब 
रइता था । सम्‌ ४१६ के झापे रभणान (सवत्‌ १०८८३ के शगगए 
बदी ) में सुलतात महमूद गक़्मोी मुछतात में पहुंचा 


सिंध का इतिहास । प्र 


जैर फादिर विज्ञाह के गुमाशते फे सिंघ से भिंकाल कर 
के क़चज़ फा मुल्क्ष दवा घैठा । 

'.. अब्यासी ख्ल्ीफों को अमखारी सिध में रप३ वर्ष 
रही । इन ख़लछोफों का राज सामुन के वक्त तक से यहुत ही 
बड़ा था भगर पीछे सलीफों के जल्दी जएदी बदलने मैर 
पृथेदारों के ज़ोर पफह जाने से मुसस्मामोीं का एकछतश्न राज 
टूढ कर कई टुकड़े हागया । देरान, खुरासान जैर लूरास में 
सफ्फारिया, सामानों, जैर गजनवी शाम के खू द्‌ मुखार 
वादशाद देगए घिनरमे से एक सहमृद गजणदो भी था । 

ये लेग खलीफों के! छउतभा हो सानले थे कितना अब 
पेरप के बादशाह ईसाई सत के सलोफा पेोप के 
भाणते ईं या प्लंगरेज हिंदुस्तान में पिल्लो फे घादशाहा के 
भागते थे । आखिर सन्‌ ६६६ ( उघत ९३९४ ) में झुगलें ने 
बगदाद्‌ के जायरी खलोफा मुस्तासम विज्ञाह के जे ४3 या 
खलीफा था भारकर अद्यादिये को ५२ वर्ष की पुरानी 
'लिछाफत खप्तम फरदी । 

हम कादिर थिज्ञाह तक ते इत खलोफों का फुरभी 
भाभा रूपर छिख आए हैं । उुमछे पोछे फा मुस्तामस 
पिल्लाइ सफ सी यहा छिसे देते हैं, लिससे अरय के यादू- 
यादें छो परम्परा टूटती से रहे । 

(२६) फायम्त थिज्लाह, सन्‌ ४२२(सबस्‌ ९०८८), इसफे राज़ 
में सफ्कारिया क्ैर सामानों यरद्शाह़ोी चे मूल पुरुष ईराम, 
सूरान कौर सुरासात में सुद्‌ मुझ़्ार देगए। 

(२७) मुकठदी थिल्लाह सन्‌ ४६१ (सयत्‌ ११३१), (+०) म॒श्त 
जहर घिल्माद सम्‌४८७ (सवत्‌ २१४१), (२) मुस्तरणिद िल्लाह 


॥.] 
हि 


परे भागरीप्रचारिशो लेखमाछा । कप 


सम्‌ ४१२ (सघत्‌ ११५३), (३० राशिद विज्ञाह पन्‌ ६२ ( 
१९१ ), (३९) मुत्तकी बिज्लाह सन्‌ ४३० ( सबत (९२ है] ( 
मुस्तज़िद विज्ञाह सन्‌ ३३६ (सबत्‌ १२१७), (३३) मुस्ती हि 
सम्‌ ५६६ (सवत्‌ ९२२०), (३४) मासिर बिश्वाह सम १५(, 
रख६ ), (३४ मादिर विज्ञाद उम्‌ ६९२ ( सवत्‌ १रूर ), ( 
घस्तपर विज्ञाइ सन्‌ ६२३ .( संबत (२८२ ), ६» 
विज्ञाह उन्‍्‌ ६४० (उबत्‌ १२९९) थे उन ६५६ (सबत्‌ १२0 


| 








सौरीसुधार । 


बाद्यू मुरलीघरवम्मों एल० टी० एस० 
एस० लिखित । 


डर 
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पक 
्ि 


४ | ट 


शा 
हल] 
फसल जम 


फ्रर्सट 





काशी नागरोमचारिण समा द्वाएं मकांशतस । 


हि भूछय गाड़ 


सिर्फ टाइटिल 
बाद झलेपो मताद द्वाए मेडिफस दाल प्रेंग प्रनारण में सुद्रित 


| 


सम्पादकीय निवेदन । 

शह्टाभय, 

ओीनागरीप्रचारिणी सका जिम सलय, मुफ्े पह का 
दैसे ज़गी, मैंसे, इस राय के करने की क्षयेग्यता कै, बे 
पर प्शीत्तांत दऔपा, परम्लु खसभे प्रकस “पी कारण कि 
चम सुभप इसके सम्पादुल को केरएे एक्जण स्त्ीगार ण 
रपते पे । 

मैंसे मलघूर पोक्चर, झपनी कयेग्य 7 के साभते हुए इस 
काप्ये फे। स्वीकार किया शैर यथाशक्ति प्रमके पूरा ऋरे 
सें उद्योग क्रिया परच्तु लघ ज्ो सैकशों जधुद्धिएए रइ गद । 

सभा के रुचित है कि एसे काय्यो का भार क्षिपी 
देद्य के सेवा करे । 

इसके द्वितीय घसकार में सन्ता के चादिये कि इमसें 
चगह ए जिप्रदे, बसशों भाषा झुघारे तथा भकुरेशो के सास 
श्ट हाक्टरे! से पूछकर रफ्से भर जहा प्रम्रेशी फे शाम 
भापे ईं सैर भरुरेज़ी में रुसफे। छिसणा छट गया है घहां 

लिखदे । 

इसमें क्रापे हुए भक्रेजी शब्दों पे शुट् करने में मुक्ते 
डाक्टर प्रभरताथ चैेनली सहादय से यही सदायतर 
मिष्ठी है जिसके लिये में उन्हें धन्यवाद देता हू । 

पघाठरूगण इस लियम्च में जहा २ भशुद्धियाँ छट गई हैं 
ररई, भेरो सपेप्पता पर च्यान देते हुए, छमा कित्नीएपा [ 


२० झपाढ़ १९६८ ड्वि० प्र० गुप्त 
नरून 
रद नाहुको गी सम्पादुक 


प्रस्तावना । 


सें अपनी “दोफा प्रचारक” नात की पुस्तद उपदण/े दे 
प्रधंधघ में छगा था । पच्चो स्वमर में भक्ते “भागरी प्र्ञारिणों 
सश्रिकाट डिसम्धर सास सल १९८०७ को पढ़ते में माई भेर 
“सौरी हपार” का धिक्षापत्त पढ़ा तप भेरे मित्रों से विशेष का 
रापयहादुर, पड़े हलुमात प्रसाद ज्षी मे, इस विप्रप पर परत 
फे छिये लेख लिएमे के रहा। यहयतरि सोरी इ॑इछ इसे हा व 
में छेमे ली भ थी, क्येलि समप बहुत पे।हा केवत स्‌ दिए 
का हो था, सथापि मभिश्रो के रहमाहु तथा सहायता से १वे 
सप्तय फे भीतर हो फिसी तरह शोघता पूवक सिख पर 
सपा के मेज दिया, समय के भजाव से विषम सृश्षम रप के 
लिखे गये थे लथा भभेक विषय छोह भी दिपे पे; परशु 
इस पर प्तो परीक्षक मे सेप् के उत्तम रइ सत्माहित दिया 
क्षार भभाते कृपाकर फ़िर से दुद्रामे के!छिये मम्मति द्रीः 
प्रस लिये में सम के केटिग पभन्यकाद देता हू णैर किए 
लेख के दुश्रा कर पृक्िंपूब भ सभ्ता की सेता में भ्पेण करता 
हैं ' इस में भी यहुत कुछ णछदी करनी पड़ी है तथापि हे 
सो साधारण के लापाय मनाने में श्र॒टि सहीं को गई है 
सनेक प्रसंव एस साथ सपस्थपित देने के कारण इस तेड 
केः स्वच्छ शैरर छस्दर भ्रदरे( में भहं शिव धका हूं, भार 
ल्घ मेरी त्दीणी जबलपुर के दे। पई है दहा पर सरढारी 
कारये पार से सभ्य तथा झुविधा चहुत कम मिल शक्कयी। 
श्रत एव भागा है रि सका इसके लिये शमा करो भेए 

अशू्धियां को रह गये है। गुठ़ फरशेगी 

पझवदीय शणाकाधी । 

भुइलछीचर वर्म्मा एछ? टी0 एस/ एस? 
हास्पिटल भहिस्टेस्ट । 
जवहपुर । 
मध्यमदेय । 


पष्ट 


ज्ञान बढ म# 40० 
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२५ 
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नी 
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३ 


पंक्ति 
पड 


१० 
डड 


श् 


<थ्ड 
श्र 
श्र 


रे 
हि 


५३६ 
ड्ड 
श्ड 
डडद 


च्ड 


+ शीषषफ 


णज्ड 
श्र 


(२) 


भजह ण् 
एशमा पत्ता 
पहुनाफर पदमादर 
मीमे गीचे 
मो बातों 
इमइ हम 


निकलना मिकलना बिह॒उुन् 
झसम्मद था। झदगप्ण 


माउर्ज़र माजार 
जहा जहां 
निकस्थ निफटस्प 
फ्यिर स्पिर 
अन्य । 
मडामुर अुबाडुर 
निज्ञाम विज्ञाम ४ 
प्रीति प्रति 
घुजनसो सुजग सी 
उम्सेन छप्रसेग, 
ए्सो पैसों 
फल कसा 
गषा ग्ठा 
(१४) हो 
यामि प्राम्ध 
छमरा एमराप 
शियि दिखा 
छ॑ १२ हर्ट 
ग्र्प ग़््म्या 
भन्पादा प्रम्पावली 
ह्द््प त्द्र्प 
महीं मोह 
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० 

१०३ 
१०४ 
१०६ 
१०७ 
श्ष्८ 
१०१ 


चक्ति 


श्श् 
२ 
५ 

दीपक 


गुट 
चक्र 
चली 
३० 


माम 
ज््ग 
उदाहरण 
चली 


गिम्राया 


ताहि 
माला 
माली 
गड्डी 
दाहा 
साग्पि 
शापो 
शायगढ़ 
राजगढ़ 
चरित 
ततस्यूज 
| 
छ्ष्ेठ 


खानपद्दार 3 


( ४) 


पष्ट पक्ति भशुद्ठ जड़ 
हक ८ साइस २ शान सद॒स शह! 
के जा वीद्दी 
११० १३ माहाराज महाराज 
११७ ७ कार्ड कलिंय 
१२० ४ पुनिरुक्तिददामस पूनरुकतिक्ामण 
१२१ < मुपन मूषन 
श्र ४:८ मचाय्यों भाघाय्यों 
१8३ १ मय पर्व 
१५२ ८२९ बहां कहां 
> व्तीघे से पक्ति गिता | 
नोट-फई साधारण भशुद्धियों को विम्तार भय स जाग बड़ का 


नई शुद्ध किया गया है| 


सौरोसुधार । 
प्रथम अस्ताष, ऋतुकाश ' 
| सम्पत्ति में हिलाब् जगाने से घिद्ित हुआ है कि साता 


।' तथा चरचप्रसत बालक को सृल्यु भधिशतर प्सृत भवसष्या में 
होती है । इस थिपय का चार व उसका प्रचार पश्चितीयदेशों 
पें भाषरुण यहुस है मैर थे इस से महुत छास झी उठा रहे 

। हैं। इस विषय के जामसे बाले रुके यहा भमेफ येरप पुरुष 

| शपा स्थ्रिया हैं लो प्रभच के ससय (साथारण) प्राकृतिक तथा 
भृढ् गध में प्रकृति को सहायता कर अमेक स्ज्रियो ववध्ों का 
भदाल सत्यु से घचाते हैं। इस कार्य की सफलता के छिगे 

' रतके पहा झलेक स्रैषधाणय तथा स्थान भो थने हैं। वहा 
गरोब स्त्रिय लो गृह पर वैद्य व दाई काव्यय नहों सइल 
कर सफतों सतत भौपधाशयें में लाकर लड़का लड़की लगती 
हैं। क्मेक पाठशालायें भी इस विषय की शिक्षा देने के लिये 
धनी हैं, परन्तु दभारे पहां इस विषय का भत्पम्ध मप्तात 
है। दणलु सरकार का इस ओर क्षय रपात्त झाकर्षित 
इसा है, इस काये के छिये हम लसेगों के लेडी शफ़रित 
शाहिवः के फेटिश थम्यवाद देशाचादिये, जितके प्रपष्टन से 
पह्टा भी भव वह २ शगरें में स्थ्रियों फे। इस यिप्रप को 
शिक्षा देले का रुपाय है। रहा है, कैर कहीं ए शाठशालाय 
भी स्पापित हैं। गई है ५ इल पाटशालाओं से फितती दर 
शिक्षा पाफर निरूल चुकी हैं, परण्तु इसकी छंज्पा कभी 
भहुण ज्यूत है । लघ तक प्रत्येक पुछुप व रूपी के इस ब्रिपय 
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का पोहा अहुत शद्ट चात न होगा तब तक पवेष्ट तह 
क्ञई्ी है! सकता, ग्राम सभा तगरों सें सो लहां शिष्ित दंगे! 
का अफझाणल है जहा इमारे गहों अभारितन त फोटो चातिके 
सित्रिपा ही इस काये के करतों हैं। उत्तों दस तिव कर 
पेजचित ज्ञान ते नहों होता पर वे शेवल सम्पाद या शतुरप . 
द्वारा ही कारये करती हैं मतएवं कभी २ ते इनसे हाश हैतो। 
है पर क्षघिरूतर साथपारण मसतव में सो टेशफाद करने से बहु 
गसे हो नाता है, कौर रुससे सातो तथा आठक देते के, 
झ्ानि पहद्ुचती है | इस लिगे इस लेगों में चौरो शुधार के. 
सपिक झभावश्यकता है! ! 
भजुष्य के शरोर में चार गहूर (गढ़) हैं / दत में ६" 
इन्द्रियां शरसित रहती हैं। पहिला गहर शरोटी गहुर (गशाड़ : 
गडा ) है इस में ससति््क ( सिर का भेजा ) रहता है ह१ 
आन त कमे इम्प्रियों का छेम्द्र है। टूसरा गहूर पार 
शहर ( पसलियों से अगा हुमा छाती का गढा ) है पनगरमें 
कणप्फकल और हृदय हैं। तीसरा गडर शद्र ग हर क्र्बात 
शाभो के त्तोचे का गढ़ है। पद मात पेशियों (पट्टो ) मैर 
कतर की इड्टियों से बना है इस भें पक्कोशप ( पेट ) शत्रा 
शाप ( जात ) परत ( बलेशा ) प्लोहा ( पिलही ) इ५ 
(पुरी) भादि क्रमयद्र हैं ! ये भक ला के पराकर रत एक 
भाषि छनाने शैर रुससे शरीर के! सुष्ट कर छिरहत थे ' 
लजुपयेगी भाग को नल सूत्र के रूप में आाहर तिकाठते हैं! 
रुपरेक्त दोनों गड़ें के शोच में एक चीड़ी गांत पेशी का , 
कैशाव है थो नोबे को पउलियों शैर रीड में लगी है इप 


के दोने। चढ़े लतगर रहते हैं। थैषा गइर ज़िक गए. 
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/(हर्मोवार) है, पद पेड फो लोत इछ्टिपें से झता है! इस फे 
, दो भाष किये हैं । इस का रूपसे पझ्ाग छुला भैर रुद्र- 
- गद्य से भिछा है ६ परस्तु इस दोतें के धोच में कार परवा 
| वित्ताग करले के लिये नहों है ; केवल कणिप्त कर छिया 
| है। पह रूसर को हृष्टियों सैर सासने की सांछ को पेशिपेस से 
बता है | इस का मोचे का प्ाग दूसरे भाग से मिला रहता 
| है! रूपर याले केश कछ्पित (सत्य) गर्भोगार और सोचे 
, वाले के! गन्नोगार ( सश्चा गसोंगार ) कहते हैं गर्लोगार का 
, धीषे का द्विससा सांस पेशियों से बन्द है! इस सें बाहर पैर 
| पामने की फ्लोर पुरुष में डिम्र्‌ इस्ट्री मर स्थ्रो में पहिले 
 भुषट्वाए सैर रुसके नोसे भग द्वार है जैर प्घ ऐ भोचे मैर 
पीछे को भोर दोने। जातिये। में भछद्वार दे | प्गद्वार मैरर 
भरद्वार के घोच के भाग के सूछाभार कहते हैं। इस गढ़ा में 
: भूषाशय कैर मलाशप हैं परम्तु स्ियेा में इन के सिवाय 
, दोने। फे दीच सें लरायु (गर्नोशप) और दौं डिंव कषेप (वीपे- 
शेप त दोसे स्पान) हैं । ये दोले डिंच क्षेप दो डिकसछे 
द्वारा चरायु से मिछे रहते हैं । इन दोमे डिक नछे से स्त्री 
का रणज ( दीये ) हिव कोष से लल्पसत हो कर शराय में 
झाता है। 
शरायु सह, के साकार का अदयव है यह ड्राई व धीत 
रत्र सम्दा दाता है। परष्तु गक्रोवल्पा र्से यह ड्रेस कर 
बारह इच लम्पा थे लाता है भेर फिर गर्नावस्‍्या के बाद 
हो सहोते! मे अपने पधों रूप पर झाजाता है * पर धौभो 
सन्यान्ों को भ्रपेश्ा प्रसतों में कुछ किक ग्रह रहता दे ! 
इस $ छपर के चौद भाग में दोनें भोर दो छेद दोते हैं 
द 
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लिलमें दो लख भाकर शुलते हैं। इन्हें हिंद भल बाते हूं 
इमसका दूसरा सिरा डिंब छान से निला रहता है श्तएव अत 
इज हिम्पक्राप से रुतपन्‍त है। कर लिकलता है तब इग्हों 
हिवनालियों द्वारा है। रूर पर्भागय में भाता है ! बहा पृष्ठ 
के मीस्‍्ये से भिलकर गसे स्थापित है।ता है। गर्भागव का मु 
लोचे ९इता हे जैर पड म्ग (योनि) से मिला रहता है के 
कि आाहर को ओर साकर चुत्र द्वार के लोजे शुलताह! 
शरायु विकागार में रक्जुमों (अन्धने)) द्वारा बधा रहता है। 
कल रतजुर्भों का एक सिरा क्षरायु में जार दूसरा छिपा विक 
अहूर की हड्डियों में लगा रहता है इनके दीले होते के कारद 
छरायु गर्भोबस्पा में ड्रैल सकतो है लैर टूसरे क्रधग्दों हे 
झे।क़ (गुदता) के कारण भपने स्थान से टल जाती है, लिए 
से भतेक रोग देते हैं । 

करायु भार दिम्ब कोन क्ृन्‍्य इरिद्रयों के सनात ले 
चने ए काम में प्रदत (क्षपोत्‌ साशिक्ष घने कर वो स्‍्बे 
का लिकशला ) ९२ से १४ तब को अ्रध्सढा में देते हैं, शेर 
४३ ४० वो को मवस्वा तक रहते हैं। किस्तु शीत देशों । 
इससे भी क्षपिक सत्य लासिक रख के निकलते शेर बन्द 
होने में लगता है। हमारे महा बाल्पणिवाह के कारण 
अल को प्रधाशता विवयासिलापर में झषिक लगे रहने तथा 
शच थ स्ाइारण मथवा मगद भौताएं के प्रापस के बर्ताव 
के इस इत्द्रियों के सपिक दत्त लखा शिवती है। इस किऐ 
इलके कार्य में को भपिक शो प्रता देतों हैं। इतो कारण है 
साक्ष कण की ८ जब छो शाइडकियों के फो नातिक एअु नि 
कशने लगा दे। परष्त पह साधारण भवत्या में कही र 
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१४, १६ दे लक शहदवीं निकलता हैं। यह भाभिक रक च भातव 
अरायु से पति एप थे दिन शिकछना है भेर ३, ४ दिस सक 
बिता कष्ट वह कर भाप से यम्द हो जाता है। रक्त ँ्राण्याव 
व तीस फटाफ सिकखता है। शुट्द रुषिर छाया उप्ताल चभक्त 

दार होता है! परम्तु रक का कुछ रग मधिछ लाल फाछिता 
लिये रहता है इससे मधिक समय लगे ्थवा फ्रधिफ रक्त फा 
बहाल हे! मैर धम्द स द्वो तथा मिकलसे में कष्ट हो सपपा 
शूप्य का ठीक २ पाछत व हो ते शशगम समफ्र कर राततलो 
योग्य दैद्य से चिक्किलमा करामा क्ाहिए ! केई २ शित्रये! में 
अश के कारण भोो रख प्रवाह के समय तथा तौल सें स्यूना 

पिछ देता है इसलिये इस का को विधार रखनाभाहिए। 
कराय सें भासिक च्ते फे क्यापित देते हो शिव फेाप में भो 
रच की प्रति भाम सत्पत्ति देती है, जो कि नल द्वारा दे। रर 
शरायु में पहुंचती है सैर गर्भस्यिति न हो।ने से सससे लिफल 
साती है। इसफा धहाव (भसामिक थर्म का ) कई दिस 
सह रहता है इसी हिस्‍्श केोप के पुष्ट रस सातेव से 
भजुष्य के घीय्ये का सगस होने से मक्षात हे।ती दे। अत 
पृ इसका पुष्ट देता प्रत्यन्तायश्पक है | चहुत से साधाप्य 
भसमुप्प ससफ़्ते दें लि सासिक यम के देने से ही शालि- 
काल में सच्तान रत्पत्ति द्वाशा चाहिए, परत पह धहो 
भूल है; जैसे लगे व में फ््छ छगते ही फछ फी काधता 
करता सदधा झसस्मय हे धेसे हो यालिका्भों भें सासिल 
अमे के होते हो भसप्तान शल्पक्ति ररता भुर्खेता है जेव 
पदिले साल में धृत्त पूछ दे रर रह जाता है पता ठिकारा 
छूपा ते भुरक्ता कर गिए पशुता है वेधीडी दशा सििये 


र्र्२ सैरीसपार । 


की है । उन्हें पापिक चमे दाने के पश्चात्‌ ५ 3 अप तक सम्तात 
सस्पत्ति की चेप्टा शस्ररणता चाहिये क्योंकि जल शक्त रछ पट 
भ द्वागा तथ तक यर्भे लथोन शृक्त के फल समान मुरक्ताकर 
मिए ज्ञापगा, अपवा हमला ते कुछ काल के परचात सख जापता 
कथवा रचा हुसा तो रोगी हो क्षघिक काल तक भी न 
सफ्रेगा | अतएव स्त्रिया के १६ वर्ष के पूर्ध रर्भापान स करता 
आईद्िये इस में नेक पढे विद्वान हाक्टरें तथा इतारे पतन 
भाय्ये माचायों का भत है। प्रथम ता शुख्ातंव का पशापि 
शहपरुम होता आारम्त हे। जाता है परम्त पुष्ट नहीं देता 
अस लिये यृत्त के समान जयोग्य सेत में दोस्ये के पहने से 
कूृगता ते है, परम्तु रत्तम प्रदार से बढुता गहों। द्वितीय 
बष्ट्री व भ्रवपत टूठू न है।ने फे कारण शत प्र गश्नीवर्बा 
में म्घिक कार्य पहसे से समेर ऐरग सत्पक देते हैं मार 
सनके कारए भमेक स्थ्रियां झफ़ाल सृत्तु के प्राप्त हैती है। 
चतीप र्त्रिये! के ग्रंगार को इड्डियां घूण रुप से बिस्वव 
शह्दी होतो हैं इस लिये गर्भागार का ष्यास्त (007कष०) 
भालक के भशतक के व्यास से छोटा रइ जाता है भार मगढ 
कठितता से होती है, सपवा नहीं भी होती है।इस मे 
स्त्रियें के प्रसव येदुता का भसहा दुसा ही फ्ह्टीं चइना 
परदता वरल येग्य प्रघच कता भ होने से ध्राष्ठक पैर शभ्रो 
देने की मृट्य हाती है। रप्रेक्त कारणों से ही इमारे पएन 
पक््य मनु भट्टाराश तथा डाक्टरों से १६ छषष की हद 
का र्र धप के पुरुष के ग्ताधाण होगा पेग्य कहा है, यरि 
रपरेपक्त शीत्पाशुपार गर्भोपात है। ते इनारे पहाँ थो 
अनिक उपदुब भाश कल दोते दें न देसने में लाते 
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जर्भोचान सासिक धर्म के दोद्स पूर्व अधवा »,८ वित्त 
पश्ञाव होता है क्‍योंकि इस समय करायु की यवृष्ठी दशा 
होने से रुसका मुख खुला रहता है, लिस से समुष्य का धीरे 
करायु के झुले हुए मुझ द्वारा भोतर जाकर श्त्रो के रख से 
सिछ सरझता है । इस सभ्य के पश्चात्‌ सुसका सुख रात्रि 
में कपाछ के फूल के समान सपुट बच जाने से पन्द है। भाता 
है तब रुक सैर शुक्र मातेव का सयेगग है।शा झसभ्षत है, इछ 
छिये सम्ताने।ल्पत्ति करने वाले स्त्री पुरुष फो माधिक पर्भ के 
दो दिल पव छथया झाठ दिग पश्चात्‌ सभेग करता सचित्त 
है साधिक घपे छे परे का दिन मादूम नहीं देशता इस लिये 
गर्भ अपिषतर पश्चात्‌ हो रहता है। सासिक चमे फे समय 
इत्ी प्रझग करणा अजुचित है। लरायु को अवस्पा में इस 
सभ्य अद॒लछ शद्श होने से रुस में झिफ सृकस रहतो है इस 
फछये सफ्नोग फरसे से चममें चोट शगभे टजलाने व भष्यराग 
होमे का भय है ।इस के सिवाय रल के निकल काने से 
सश्लानिटपत्ति भद्ठीं हेश सकतीं वरत प्रति गसे व खराय रुपिर 
के सिफलमे के कारण पुरुष का राग दे। उकता पै । 

भासिक भ् कभी पिछकुछ यम्द हो लाता है फभो 
चोदा २ शिकशता, किर यनन्‍्द हो क्ाता हे रूपी रूए भद्दित 
दत्ता, कष्ी रक्त को चार छड दिमे लक घहइती और फभो 
एक भाहछ में दो सोच घार झपवा एक सहद्दीने में पेड फैर 
दूसरे में म्रधिक मिकलता है। इस के झमेक फारण हैं। 
लाधिक धर्स का बन्द हो जाता ४६ धप फे उपर स्वाभाविक 
है, परस्तु धोच में गन्ने रइने से धच्द हो काता है। इसके 
अतिरिक्त मासिश धर्म के समप शीत लपते, दुषालता हार 


श्र धारीहथार। 


लीण कवर के कारत भी कुछ समय छे लिये शालिक घन बन्‌ 
दा माता है। इस में गनाविसथा कां विचार कर सैददि 
करना शचित है । शीतसे है। ते गे पानी में शिटता दबा 
उसे पिचकारी ट्वारा धोति बशुदा में मवेश करता लानदाभ७क 
है जवर भर शीणता के लिये ज्वर भाशरू तथा पीष्टिड 
सैपधियां भार भेजन देता थोग्प है । 
चेहर रक्त निकछता अथवा कए सहित हैतता, बहुचा 
दुर्वछता, णलएदी २ सब्यान फे होमे, मति मैथुन कराने 
मैार वायु ( स्ताय ) फे कुपित टोने से होता दे इस में 
लगयु शा डिम्प कोष प्रधिर सूतजाता दे इस को सवत्ता 
मुप्तार येग्य वी दय से चिकित्सा कराना अाहिये। कतीला हए 
कौशोस मैर पीपर इन सथ का पोस कपश्फान कर पुतते 
शुए्र के साथ गोली धता फर दोसे। समय गाय या शकरो के 
टूघ दे साथ पीधे ! पीढा फे लिये म्वग तर्था पोशता दाता 
पोटाश श्रोेमाइड था एच्टीपाइरिंन (708 साप्याएंत ज 
वाट ) का मयाग करते हैं। उुशर के गर्भ अल में छूपढ़ा 
प्रमोकर सेकसा भी शाक्रदायक है। 
लिन स्त्रियों का मादी का स्वभाव है मपवा गभेपात 
हुआप कराया दे तथा कगायु शैग (सृशत) है श्हें आाधिक 
चर्म / व कुममय में मी पेटतिसे हधिए अधिक लिकृवता है| इर 
अदस्वा में झघिर को बन्द करते के लिये भाजकल चरण 
पीम दर कपहठात शर भाषे पैसे भर तीस २ घंटे में ठहर 
शल से पान करे ते छाप्त दाता है मपवा एफ्गट्रकू शगट 
छिष्वीह (०्ञाउकं हाए्र70 ॥वृण्पप) लोग बूश्दु आधी छटाक 
पघांसी के रुपए देशत करे ते रुपिर शीघ्र बहद दे जाता वे 
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पश्तु पोग्प वैद्यको स्षश्य बेलावे नहीं ते! रुण्ट्रव क्षिक 
बठ जाते से प्राफास्‍्त का भ्रय है । 
भर्प़ के लिये प्रदर रोग क्षी हाधिकारक है परग्तु येति 
से घोड़ा सफ़ेद मार ज़लीला रस रा मिकणतायोति के! तर 
ब्रैर भिशेग रखने फे लिये स्थाप्नाधिक है इस एस का येति 
में होता नाक व मुख से सए के निकलने के समाणइो मावप़्पक 
है प्रभिद् होने से गे रकम रहता है जैरर गप्ते रह लाने पर 
रम के पात का प्य है | इस के अमेर प्रधार हैं परन्तु सद 
स्खेत प्रदूर से हो मवस्या घ्िकार देने से रल्पलत होते दें । 
ग्रेतनि छ करायु में सकल होना तथा उस सू्त का पुरातता 
है। फर यता रहना व उसमें घाव पहलाना, शीत छगनगा, 
लति सैथुठ फरता, योति में तेज दुधा का बा९ २ प्रयोग करना, 
गर्पाल व प्रसथ के ब्राद शीघ्र सठत्ता, दैठणा, दुर्घलता इ- 
ल्यादि कारण हैं । इस में येनि लागे से भादठा रूसीला 
सफेद्‌ ( चावएश फे चोषत घ साष्ठ के समा) अपवा करे रण 
का इस सिकलता ऐै ! झणिश लिरल मे से क्तीणता, कमर ८ 
सिर में दुदू भालस्य व झुस्तो रहतो है, धार २ कपहा घदलते 
हचा ओजे से भग ट्वार भें जलन ध सझन इहोतों है। इस के 
छिपे शमभेरू प्रकार के चोचत्र तथा घाहपुष्ट मैषधियों का 
रुघत साक्षदायपक हिै। साधारण में फिटडिरो, भाजफछ, 
जिफला, पेस्तादाणा, कौरोस, ययर द भहुभा झादि के छाल 
का काढ़ा तताशर थोनि का घोता अच्छा दे। क्षराय भें 
चाष के कारण से प्रद्र रोग दे ते दसे पारे (प-ग्ण्ट 
एलबगजापे०) भषषा (८६0) छाइसेफड सैवची का येवत 
किसी श्ैपधाल॒प से सगाकर घोना चाहिये। दाप से घोते दी 
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छपेता यरवरद्वारा घोता शक्रधिक लाभदायक है क्ाड़ि बिना , 
यब्ष के म्ैषधि लरायु तक शहह्ीं पहुंचती है! इस ढायदे 
छिये पिचछारी की क्पेक्षा घावत अवाडिक यत्र (00त>) 
का ठप्येग करता शक्तम है इस में एक दो गज लश्बो भव 
द्वाती है। जिम के एक मिरे में छाच का मुखवन्द्‌ ५, ६ ६५ 
शम्वा रहता है इसे भगद्वार से जरायु के मुख तक जानेदेता 
चाएिये छूसरा मिर एक स्वइए कह किया (ग्रावणे०्ण 
टोटीदार लोहे वा भन्पघातु के पाद फे टोटो से रूगा रहता 
है इस पात्र में दो सेर पातो शभाता चाहिये। घोवत करने 
की विधि पद्द दिफि यंत्र के प्रत्येक भाग के शौनते हुए 
लल में पात्र दृश सिलट डालकर स्वच्छ करतेता अहिये 
पफिर इस पात्र में उपरोक्त स्वच्छ जल का चोवन ऐोहडए 
किसी रूपे स्थान बा दिवाल में छोछा गाइइछर टांगदेता 
चाहिये, तथ खाट पर लेट कर फमर के मिर से कुछ (शाप 
फुट ) ऋचा उठा 'रशता अाहिये, फिर ली के कांचदार 
सिरे छा थोति में डाल पीरे से छाप, सुस तक पहुंचाना 
चाहिये तब पाती पत्त्र से भाप शो जाप योति में जाता है 
ज्षार उते घोता हुसा मिकल भाता है इस में कीटातक 
स्थभूएता (87005०४० ण 2800॥0) का विचार क्षधिक (लता 
आाईिये भर्पात्‌ यात्र के खोलते हुपे पाती से स्वच्छ झरता 
तपा पौछाक्र ठदा पाणी कान में लाना इत्पादि बातें 
झावश्यफ हूँ । गर्भ अल का प्रयोग घृजन के लिये भी लाभ 
दापछ है शायारण हपाय काले पर प्रदर बन्द स हो ते रत 
को धोग्य पैदा से चिकित्ता कराना $जित है । 

बरायु थें सूजन, गीत लगते, प्रझव के शाद्‌ इडदी हटने 
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बैठते, गसे पात करने के छिये मैपधियों का रुपयोग करने 
हचा सलिनता के कारण शेथगोत्पादर कोटाणुओं के प्रवेश 
करते से, द्वेसा है । इपमें रुदर भेर भेड़ में पी ढा होती कौर 
कप्ती ९ रक्त योनि से निफलता है दस को यदि कलदी 
दृवा न की जाय तो पुराना है जामे से जरायु में प्रण (घाव) 
है। लाता हे शेर रुम से पोव सिकलने छगती है। प्रदर 
(शान ) का भी बहाव चारी है। जाता है, पेड़ में फीचमे 
की घी पीछा भाछूम द्वाती है, साभिक चरम में बाचा पहुचती 
है, पद कभी कस कहो प्रचिक होती है, शरीर दुर्यश दाता 
साता है, कमर में दर्द भार भणीणेसा रहती है, इस शघस्या 
में स्त्री पुछप्तर के भछग २ सेना चाहिये । लराय को लए 
म्रवाइ पाज्न से गर्म पाणी में सेइागा क्षपवा थेएरेसिक एसिड 
(9०7४०० 2० ) व टिचर भाये।डिम ( 7६७०४ 7०000 ) (एक 
भागद॒वा भेर घोस पझाग पाती ) हाणत कर दिन से कई 
भार येमा रुचित है, पेड़ के ऊपर से गे जछ से कपडे के 
पिगाकर सेकना लपा गे जल में प्रात क्षैर सायडराल 
आर पाच दिन वेठता टड्वितकारों है, सलछ ह्याग फे छिये 
जिफ्रछा सथा जिकुटा का चुण कासे कसक के साथ गर्भ लख 
से पाना चाहिए पोनि में गिछेमरित (0]ए००ता७) भ्रषवा 
गिलेसरितत भर टिचर कायोहित ( सस भाग ) का फोड़ा 
स्िगारूए रखा लाभदायक है। 

शराय्‌ का टल जाना तथा अभ्यशिग वजुपा यहु प्रसता 
सित्रये। में होते हैं । इसलिये इतका तणेत गधे चादके 
शोभों में किया लायग । 

किदती स्त्रियां ससार में ऐसी हैं जिएऑंछ्भी गर्भ नह 


श्र 


भर शौरीश्ुधार | 


रहा कर के ई २ ऐसी भो है शिरई एक सत्तात हैे। झा 
डिर हुवारा गे नहीँ हुमा ऐसी स्थ्रियों के बालशफपा 
( कह्म-बस्थवा ) भार काफक-अम्प्या कहते हैं। स्थक्ाइत 
स्त्रिपा वश्यपा नहीं हैं, पैर बर्ध्या होते में शेवत रन्डहों 
में देशप सहीं है वरत रुकी घुरुष दोले में है छिस्तु रूपी ३ 
छेवछ पुरुष के ही दोप से स्त्री बम्ध्या रहती है | इनगे मे 
लेश कोरण हैं, परस्तु ुतके दी भुरूप विभाग हैं। मरू इसी 
दो दूसरा क्राचरण दोष । 


इन्द्री दौष---कफोई २ स्थ्रिपा ऐसो भी देखने में लाई 
हैं जितके जरायु क्पवा डिम्बडेप नहीं शे!ता परस्तु बार 
सब बनावट छ्णे कोसी रहती है इत में सब्ताभोटपतति 
है।ता भपतम्भव है ! ढिन्‍्दी २ स्त्रियों को पोति पकुषित 
कपवा टेढ़ी होने से झपवा पुरुष का लिड्र छोटा थ एएह 
बोते से संपेग टीरू २ तहों दाता इस लिये झ्ात्तव सार 
शग्पे का मेल न ह्ीने ते गस्त लहों रहता। किनी २ रशो 
चुंडुष के छोम्प में वंधक दोप होने से चतके बौय्ऐं भें विप 
रीत गुख श्वभाव देता है इस देश दोसे। के की गये का सेल 
सदी दे।ता, जैये दूध में सटाई का सेल देने में फटजाता है 
पते ही मे भी जापत में मिलकर नष्ट होथाते हैं, लधदा 
सेल हर पाती के समात घिललते हैं नहीं। इस लिये प्रतंा 
इोले पर भी गर्भ सह रहता | इसकी येखरप वैद्य से चिडिए्ता 
करारा चाहिये धब्य सम्तात शत्एक हो नक्रषो है! 
अद्र क्रायू में लत संघा चमसे रक्त का शिकता 
कल्यादि शेयों में भी सर्भे कब रहता है। भतिहषल शरोर 
बाते रद पुरुष ने भी गध श्यापित नहों दोता पद्मपि हम 
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में इन्द्रिप दोप कुछ महं है परन्तु सनागन ठोक २ तहों होता! 
शायरण दोष --क्षति मैंथुन मी करता व करवाना 
बल्च्या का कारण है। यद्द बहुचा येश्याओ में देखा जाता 
है।इस से वो य्ये पतला है। जाता है भार शक्ति क्षीण होने 
के कारए गे सहों रहता । इस छिये एक सास में चार वार 
से प्रचिक मैथुन न करता चाहिये। यदि ऐसा हो तो साल 
दो साल तक प्रक्मचय्पे से रहना सम्तामेतपति फरने वाले के 
सवित है। सवस्पा भ्ो कुछ काल के छिये धम्ध्या का कारण 
है। भति घाएयावस्पा भपता रद धस्या में सम्तान का होता 
सम्भव नहों  झमुभ्तव से देखा गया है कि सरताल की दल्पत्ति 
झधिकतर २० से ६५ वर्ष की उपर सक भ्धिफ होती दे इस 
के पूल सैर पीछे कम इहोतो है इस लिये याएप व एट्ट 
बियाइ से हानि के झ्रतिरिक्त छाक्ष कुछ नहों शकिष्तु बाल 
विवाह भी चल्छ्या होसे फा क्रात कछ एक प्रधान कारण 
है फपेकति यातशपत में हो (स्त्री १४ मैर पुरुष २२ वर्षा के 
भीच ) वोप्ये के भष्ट दे जाने से शरीर की शक्ति थ वीय्पे 
पतलछा पढ़ जाता है। श्ततएव रात्तम सम्सानेत्पलि के छिये 
१६ शैरर २४ तप की प्रवस्‍या ही रत्तस हैं। चुत सी स्त्री 
थोचि सें वस्त्र लपा भन्य क्रामल पदार्पों के रणइमे से जैरर 
पुष्प इस्त मैधुम तपा थिछौने झादि में दपरेस्पेन्द्री के 
शगहने से कास के। लत्तेजित कर घोग्पे पात करते हैं। इस 
प्रशार मतिदिम तथा दूमरे चौथे दिन धोग्ये पात करने से 
चुक्हें इसका अभ्यास पहजाता है फिर कप शक्त सतका 
पिवाह नड्ों होता तम तक यह सही सूटता मैर छिपी २ 
में तो प्िधाह के पश्चात भी यह स्वप्ताव देखने में साया दे। 
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सर सौरोहघार । 


ऐसे सष्री पुरुषों के भी उ्तानेह्पत्ति कप्त देती हैं। 
दुर्मेलता, अधिक सातसिक परिश्रम, जति भटद्दापान क 
श्ना झादि भी बन्ध्या होने छे कारत हैं । यदि रुपराक्त सब 
दोषों रा वित्रार कर जबिबाह तथा जिशित्सा की लाय ते 
कहमकते हैं कि अ्र्ष्या होता शपुंसकेः के! छोड़ श्डो पुरुषों 
में स्थाक्नाविक भह्टों है धरम रजत उुपायें से टूर हो सकता 
है। परन्तु कहां लोड़ा लघोग्प है तशा जिवाह के बधत के 
से।हत्ता जसभ्मय है; इस लिये धइ्टों चिकित्सा भी की २ 
फि्िफल ह्वीती है। छड़किये तथा स्जियों के लहके! जेएर 
धृदपों के समान प्रत्येश श्रथमय ठुद बतासे के लिये ढयायात 
( फप्तरत ) करता उचित है। प्रसका मह क्षपिप्राय सहों कि 
रुरईं पदलधान अताता चाहिये क्योंफि पहलबात बताता भी 
मर्तय के छिये श्ञाशिकारक है। गर्भागार की इड्डिया सभ्यि 
और पेशियां ट्वढ़ हो जाने से प्रसव फठिशता से होता है 
परर्तु उनके रदर व पेड़, की पेशियों का टूड़ इोना गो 
बसपा पैर प्रसव के छिये लाभदायक है। पेथियों # ढीते 
रहने से सदृर तथा जिकागार के स्वपवे। पर धर्भावसवा में 
गृथाव पहले से उद॒र के क्षपिक्ष तिशलले तथा भवयते के 
टरश जमे व रत 'पर दबाव पहने से भमिक सपद्रव होते हैं। 
बर विपय ( ठयापासल ) में इमारे यहां को स्थ्रियों का बड़ा 
असाय्प है| गरोबे| के घर को शडकक्षियां थ सित्रियाँ बाइर 
सीहर अल फिर कान कात पीसमा कूटता इत्यादि कर झपने 
अधपतेई के! पुष्ट करतेती दें ! परस्तु बड़े घरों की लड़कियां 
ला झूटपन (5, ८ धर्म) से दी पर से बरहुर तिकलना क्षपत्षा पर 
में काई काय कपना सातसर्यादा में शट्टा छूगाता समझती हैं 
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ज्ञागरीप्रचारिषो लेखमाझा १ श्श्र्‌ 


घदि केाई कास किया भी शो सौर टहुछती ते (हर फे सारे) 
राह्टायता कर दो (किसर्स रुछ की छबर स की लाय)। परन्तु 
शष्प जातियों में छड़किपां बाइर इपा सामे के क्षिपे टहुलामे 
अथवा चोशागाही पर सवार हो कर काने प्ले भतिरिक्त लहकें 
के उप्तात्त कछरत भी करती हैं | इस से इसकर दारीर फऋररेश्य 
सैर जलवात्‌ रहता है । यद्यपि इभारे यदा यह इोसा की 
छम्भव शहीं, परन्तु सामुकी घर का फास करने लथा साघधा- 
रण थोड़ा सा दैठक करला थ कसर के आगे पीछे कुछ समय 
शक भुकाना व कमाल के सदूश होसा फ्रषया बह्विमे चाय 
गरोर को मरेोडणर घ सास रे।|कना और फिर चीरे २ ऐफोड़ता 
इत््पादि कसरल का स्वर्ण सायेदार सकाम थ दाछात में 
सस्पास फरएता छसदायकर होगा 


द्वितीय प्रस्ताव-गर्मावस्था । 


स्व्रिपों के चाल्पावरपा से मुवाधस्था प्राप्त हेते हो 
सेफ प्रकार फो जिस्मेदारियों रुठानो पढ़तो हैं।फिर 
४ लगनी ” कहलामे के लिये शत पर कितसा सहत्य का 
करसेदण कप पडता है पह्‌ एक रुचारुण श्रात सहीदैे। 
चए का कास ररता, सास, सझुर, पत्ति भादि से पेसप् क 
उयवहार करता रलका सुवासप ठोक रद्दमा फिर धिचिपथयेक 
झारोप्प शथा 'ुए्ट पुष्ट सस्तात सह्पक कर सत्तफा पाछच 
पोपषफ करता त्तथा रुन्हें सभार में योग्प धताना इत्यादि 
असती का दो कर्तंठप हैं। क्या दसारे यहाँ फी छड़कियां 
इस फर्लेण्प के समफ़तो हैं लण उनका डियाह फथवा गीता 
होता दे ! शद्ापि नहों । मदपत लक ते। दसके पुष्ट लदाों 
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शहर सौरोझुधार । 


होते फिए रूपेठप का विचारा विज्ञार करते के हिये ऋात 
शक्ति का प्रसार होता ससम्पव ही है | धालबिवाह के ही 
कारदा झतेर दोष सब्ताना सें साल देखने में लाते हैं। 
दुरबंछता, अल्पाय, भुरूुता इत्यादि दोप माएमविधाह तथा 
स्थ्रियो को भर्भाघोल चिपस सम्भन्ची भज्ञावता के कारण 
डैते हैं। छिएतो पाश्यात्प विद्वान फा बचत है, 8 ॥5407 
एक 70 7/हक्कः परी 7(8 70087. मर्षोत्‌ सावृष्तोता दें 
(अधिक किसी लाति को सकति नहीं हैं। सकती” सपवा 
जाति की रुश्नति होगा भा केक्तपर निर्मर है। मतएव इसारे 
यह जे साता पिता क्षपने छेटे २ छडके ल ह कियों का विवाह 
कर साती शेशाने का हौसला ररुते हैं, तथा इसे थे भपदा 
कर्तेष्य समकते हैं, पे मृल हो नहों करते वरण भपने बह की 
झधनति करते हैं । लव तक उड़के लड़कियेा के स्वावलम्बत 
लथधां सस्तानाए्पति के भार क्ेर भइठोी तरह समकते तवा 
कार्य साथमे की शक्ति पूँणे न हो चाय तघ तक रगदा इस 
कार्यमें प्रक्त होगा योग्य सडों। 
सम्तातित्पति के छिपे इृष्ट पुष्ठ भारग्य दैशता बत्या 
वश्यक है। उपदेश (गर्ना) राग वाले स्प्री पुरुष के संतान 
शहपक स करता जा हिये, स्पोंसि चसका फ्रसर सल्तात पर भी 
चहता है, इसलिये वद उत्तान भच्छो तरइ बारेग्य कभी 
शहीं रह सकती। उत्तम घोस्य झगेग्य सेत में पढने से शीण 
देः काता है, एवम्‌ जीणे वोस्पे भी दत्तन शेत व खाद द्वारा 
घृष्ट दो सकता है, इसारे पूरंवेश इचछालुसार रुपवास्‌, बलवागू 
क्षार प्रतापी सख्तात्त सतपक्ष करते ये। नट्टाशारत के प्रतापी 
लसितत्यु बालक इतारे आादज्ञ हैं, शो गर्भ से हड्डी उत्तत 
श्र 


सागरोप्र चारिणी लेसमाछठा । ९१३ 


पोषण भौर शिक्षा द्वारा बाएयावस्या में ही अलौकिक 
पराक्रम से भमेद्य दुर्गे के कई झज्ञ अपनी मुद्ठि द्वारा साह- 
कर सदेव के छिये झ्मप्तर ही गये हैं। इसी मार फनेक 
रदाएरण हसारे पुराणेः में इच्छाजुसार सस्तानेत्पत्ति के 
पाये बासे हैं । परन्तु इस देतु कितना भाषार ठिधार, भादहार 
बिद्वाए भादि के ध्यतु भमुकूछ मियम पाछन फरता पढ़ते 
हैं, यही जामते भौर फरते ये। भाज हम लेोय रुतको 
सम्शाल फदलाने बाते आरशरूप के कारण पिद्यारुपी 
अथफार में पह योग्य सौर पराक्रम होम द्े/फर हुवा भौर 
शैग प्रसित है। रहे हैं। भार जे सामकार मार योग्य हैं थे 
विपपराभिलाप में जशहे पड़े हैं। र्ईं दवाप पाव द्विलासा भो 
सहाकठित हो गया है। परर्तृ, पदि झ्पनी तथा सल्सात 
क्षयधा जाति को रुदति करते को इषछा हो, ते! उपरोक्त 
दोपों है बच प्रह्मचस्ये से थीय्ये को रखता फर भियमालुकूल 
शक्षों घास करने का 9यज करता अहिपे। रत्तम सम्तान की 
इच्छा फरमे वाले स्प्नो पुरुष फे ग्रोग्प सभ्य काने पर कुछ 
काल सक् ट्रक्ता अप्पे से रह कर धीस्पे के। पृष्ठ फरता चहिये,फिर 
म्रभक्षता पुथक झागरद्‌ चित हो सथ प्रकार से शुगार कर अचे- 
शात्रि के चपराण्त (मोहन फे लखकाछ ही नह्ढों) देने के 
गप्तेश्पापित करता चआहिए। रस ससय किसी पकार का लत 
से शेष व ग्लानि ल द्ेः्णा चाहिये। स्थ्रिपो को उत्तम शुटु 
विद्यार तथा योग्य पुरुर्षो के भु्ों का प्यात करता चाहिये। 
यद्यपि घु्ट घीप्पे हो उत्तम सस्ता छे जिये मुख्य है, परश्मु 
सभ्य थ धन्य क्षवस्पा प्रतिकूछ धोने से थीन्ष जैचा लएदी 
सैर चत्तम सपन्ता दै पैसे ही दोय्ये को भी प्रवस्पा लाचता 
६0 


य्प्छ सैरोह्घार ! 


अरिये | परश्चिपोयप विद्वानों का सी ध्यात इस ओर लाइ 
पिंत हुमा है. भेर वे इच्छानुकुल सम्तान सलपक करने दा 
सपाय कर रहे हैं | हमारे कोई २ माक्ययें| का लत हैदि 
ये रह काने पर गर्भेबती को जे ब्रषफा हो उसे अवश्य परी 
करता चाहिये, लहों ते उसको इच्छामुसार उस धाश्टक 
क्रा बदी भजू दूफित हो जाता है। जैसे हिसो पदाष दे 
देफमेका लो चाहा मैर पदवि वह न मिला तो घालक हत्ा 
हो चाता है! यह सवपा धत्पुक्ति है । किसो ज्ाश्चप 
झकलदा पदापे के देख कर झानदित हो काने शयवा हर लाते 
(फरपायसान शरीर डो जाने) से तदमुप्तार एप्े में ऋशर 
झवाय बोता है शैरर रुधी हिसाव से बालक पर भी तर 
पढ़ता है। रुसका जे। क्षकु रुस ससप अलता है रुसमें बाधा 
पहुंच कर रुस भदू का भर प्लोता सम्भव है, परस्तु साधारण 
झसर से हंंगड़ा, पूछा, फ्रषा, क्ात्ता, भृंगा इत्पादिहीना 
भतिश्योक्ति है। इसलिये स्त्रियों फे गरांवसथा में ऐसा 
दुश्प व सनाचार स देखना व घुतता चाहिये शिल सै जत्पतत 
हमे अथवा दुसा हे। । 

स्त्री पुरुष के धोम्पे मिलने पर झो गर्मेश्पिति दोती 
है, पह भेरू वहुभा चरायु के रूपरी भाग में, शहां डिम्ब 
शहिपों के छिये दछिद्र हैं, होता है, मर धहाँ भपवा उससे 
किसी रत्तल स्थात में खपक कर पते सपा पित डोता है। पदिले 
शक दो दिति तक इसका पेषण भातत (स्त्री के थोर्म्य) से 
होता है। जिर कब बड शरायु से मिल जाता है तथ उसका 
पोषण भरायु की ताडी के द्वारा दो भड्ठीने तक होता हैं । 
कस ससय में लएयु सैर बालक को रूपरो किल्षो में परिषतेत 
बोकर मासर-बेवर, (2/#०४७) (ए्णंत्थ पाए) हर वास 

श्प 


लागरोमचारिणो लेखसाला । रह 


बनते हैं, मामर घेवर जरायु में लगा रहता है भार रुस में 
शा को शाहिया मोटी होकर सण्त होतो हैं, मैर ऐिर ये 
गाड़ियां बाछरू से मिली रइतो हैं, लयों २ घालल बढ़ता ऐ 
शपों २ यह नाल ऊर्चात्‌ लाहिया भी बदतों हैं शेर झस्य में 
३० इच लम्धो शो जाती हैं, तथ वालक का पोषण तसो 
चाल द्वारा सा के रुपिर से होता है। इसो जिये बालफ फा 
हुए पुष्ट दोमा भा के माहार पर लिभेर है, याशक चरायु 
में स्वतत्र किफ्ली के भल्द्र फेवल नाल द्वारा भां से मिला 
रहता है, इम टूढ़ छिल्ली के प्ीतर (मर्षात्‌ पैलो भें) पानी 
भरा रहता है जिसमें यालक गति कर सकता है। इस पासी 
के धालक का सूत्र कइते हें 

जाकर का भाकार पहिले एफ दाग (पहढ्मा) के समाग 
होता है, यह घोरे २ बढ़कर दूसरे भहोने में करोव एफ पथ 
के हो लाता है, चौथे भ्ठीमे में लय तह फडकने छगता पे 
शलथ रसकी शम्पाई ४१ इच और तौश सया पाव का होता 
है, इस समय रुसके ज्ञानेद्रिया जैर सम अड्ू मटयद्भ वत्त 
लाते है, इसलिये इसमें रुत्रो पुरुष छा भेद साछूम इोसकता 
है, परल्तु दड्डी ने श्रार मशग २ होती है शैर सस्तिष्क फा 
मार म्रारमभ्भ होता है, सातवयें भह्दीने में उथ भर पूर्ण हो 
जाति हैं भैर पालफ रल्पक हे।ने पर क्षी सरता है, परण्तु 
दम के पूवे रत्पक देने से लोता अभसम्प्त है, नये भटष्टोले 
सवाबु टूढ हो लाता है, तब यालक्त को शम्धाई (८ से २१ 
इंच सैर तौर ६३ सेर होता है | रुपरोक्त वजन से श्प्ट होता 
है कि चार सहोते तक पालक रे भड्ट सैर मत्यड्र बतते ऐं, 
इस लिये इस घभप में भा के किम्री प्रकार का दु छ देणे से 

है 


११९ सैशीक्बचार । 


जालटक के मर्जी से जिकार टत्पक्ष हो सकता है, चार सहोने 
के पश्चात्‌ बालक के सस्तिष्क का पेलाव देता है, इसहिते 
इस दिले गश्ेवती को रृत्तर श्िदार तथा दत्तस पुरुष $ 
शूर्णों के. स्मरण करता चाहिये, इससे बराठक बुद्वितान 
जार तेजस्वी होता है। 

फकिसो २ का विचार है कि गर्भ में लीत चौपे भहोते 
'में पहता है, क्पोस जब तह कहकने छयता है, परर्तु पह 
विचार सूज का है, जीव का पहला ल प्रश्पडों का हो ठा गर्भ हे 
आरम्भ से ही शोता है फर्णत्‌ थोव तिः वोध्य व रख मे छिहि 
में दी रहता है पररतु भवस्या इतनी सूहम है कि टुहियेत्चर 
हैता भपमभत है, कर्पोकि, पदि ुपमें क्षीज ल होताते 
रसका पोषण मैर विस्तार (पदता) मप्तम््तव हता भैर 
शब्र त्तोष रुससे तिकल साता है तभ रुसका पात हो भाता 


है, बदता भद्यों । 
बहुते। कः यह भी रिद्वाग्त है लि बराठ सहीते का 


'बालक चद्ी जीता लिर सात भद्दीने शा सीता है, पह भी 
निमूल है, कोंकि सहससास के ज्राठक के प्रधिक पुष्ट होने 
से शसके सीतेकी सम्भावता सपपमास के छालक की ध्षपेता 
अधिक है शेर ऐसा भमुभ्रत से देखा भी भया है। 

छड्के लड़की का दत्पल होगा, फाई सम ब विषस 
दिल से गर्नोपास देने से सानते हैं। मेर फेद भतुथ के 
शक्ति पर सानते हैं, भैर कहते हैं कि पुरुष व स्त्री में भी 
बरी होगा उसी के अमुफुल उल्तात देगो । लर्षात स्त्री 
अंलद्वीना हुई ते लहकों शेर पुरय बलद्दीग हुमा ले शहका 
सल्पक देगा। परस्तु इसारे यहा घाल जिवाइ के फारश 
इशके विपरोत देखने में माण है, जित २णजाविपों में बास्प 
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बिवाइ दाता है मेर लाफे लड़को छुटपन में (३ बे के 
नीचे) विवाद दिये जाते हैं ते छड़रा छोटा रह जाता है 
सैर लड़की क्षघिक घही जैरर यलवतोी हैे। जाती है। रुत में 
पहुभा स्त्री के भछवती द्ोने फे कारण पह्चिली दूछरी भन्ताल 
प्रदुत क्र सइकी हो देखने में झातो है भेर फिर छलद्दफा । 
एवम्‌ शद्ठां छहको घहो जैर लड़का छोटा वियादा जाता दे 
वहा भो ऐसा पी देखा क्षाता है, परम्तु कद्दां पुषप पछवाल 
है, भपया सहका यहा और स्त्री छेटटी ठयाही कलासी हैं 
बहा पहिले सहके ऐ ो लड़के देखे से माते हें । कैर यह 
इमारे यवे झचाय्यों के पति के म्रनकुछ है! 

गधा का ठीक २ लिश्चय करता गप्न॑वती स्ज्रिये! के छिये 
भ्रति लाप्तदापर पऐ, जि से ये सपने द्वाभहार सम्तान के 
छिपे सचेत थे! चपका पालण पेपण गश्नायस्था से श्री मक्छी 
तरइ कर । क्योंकि ऐसे भी रोग हैं जिस सें गसे का शिभ्या- 
झास ( श्षम् ) हे।ता है, भैर एक सती स्त्रो के भाये छू 
का टीका छगणाने का भय है। ऐपा लग थहुघा तरायु, 
डिस्थफ्ाप शेर पश्याशय से प यि रोग शल्पक्ष होने से दोता 
है। किसी २ स्त्रोफे म्रवल इच्छाके कारण सानसिक्ष सिध्या 
कएपता हेगे से मिभ्या गे (ए88 एात्हाा8००) देता है! 
इससे गप्नरेवस्‍्या फे यहुत से क्षण पाये लाते हैं, परस्त 
चासतत में गर्भ ( धारक ) सलहोँ रहसा। ऐसी पिप्रपां केः 
क्षैपप्िद्वारा ( क्लोरोफा्ो से) भचेत कप्मेसे गर्भधारण फे 
भधद्य लत्तण विछीन ही चाते हैं भेर इसी पवस्पा में गो 
शाय को प्ररो्ता करते से वह एालो ( बालक पढ्वित ) पाया 
भाता है । एवम्‌ सृ्म रीति हे परीक्षा करमे पर कम्पऐ्राध 

३ 


स्द्र्प शरीक्रघार । 


मो पहिचाने जा सशते हैं। परन्तु इपमें सेट वैद्य को रहा 
थता झरतश्यक है । 

शर्म में ममेश्ष छ़्ण पाये शाते हैं तनमें डे झुरव २ 
शह्दोनों के भमुमार वर्णन किये दाते हैं । 

सामिक धर्म ( क्रात्तथ ) का धद्‌ होता। तब शाट्टिब 
अम्भ लहीने २ होता जाता है तक ड्रस के मंद शो जाते मे 
गर्भ का संदेश होता है परम्शु छित्ष छित्रयों के दी ९ पा 
शीत ६ भड्ठी ले में भासिक धम्म होता है सतझे लिपे इसके 
शद हो जाते से उतना संदेह नहों होता । रपो २ पह क्षर्प 
कारणें ( शोत दुरबेलता बत्यादि ) से भी बढ़ हो ध्ाता है। 
क्षार कभो ९ गप्ताँवस्‍पा में झोरया ३ सभड्ोते तक होता 
शाता है, तथापि इसके बंप हो लाते से गर्म का संदेश फपशब 
होता है। शिप्तो २ वहु एसूता रुत्री के प्रसव के दो तीह 
सड़ीने पश्णास्‌ इो विना ख्तुबतो हुए भी एसे रद चाता है 
ली भचशाना श्रिर अमस होगा यह बढ़ा पूसरे भहोले 
से पापम्प्त कौता है, सौर देा तोल सहीते तक रहता है। 
कपी से! इतला ध्रधिक हे। शाता है कि पेट मे भक्त रहरता 
कटित देता है सैर कब तक गरेपात त्त डी ज्ञाय त्थ तक 
जन्‍्द नहों दिता । यह महुपा मात काल व मोशत के देखते 
ही देने छगता है जैर पशन्‍्चया एमव कम द्वेर लाता है 

सने का तरता-स्तत दूसरे, तीसरे मश्ीमे रेहो बढ़ते 
लगते ई। भुंडी (घड़ी) काली है| जातो हैं, जार उ॒तके 
दुघाले से भ्रम्तिम सास में दूध लिकलने खगता है। सिर 
धतिक रफरी हुई दिवाई देतो हैं। किमी २ में पे शहद 
शहों भी पाये जरते विशेष कर व प्रपूताओ में । 


जज 


भागरोप्रचारियो लेफसाला। श्र 


भश्षएप पदार्था के फाने की इच्छा हेमा-काईर 
बरिया घा इएे की मिट्टी, केमश घहा व खपडे के टुक् 
था किसी क्ष्य विशेष पदार्थ करे छाने छो इच्छा फरतो 
हैं, पररतु इसका स्ाना धालिकारक है । 
सपदुण फड़ कत-लिस प्रकार पक्षी पकइने से फढ़कता है 
रुपी प्रकार पेह सेंघालक का उफछता भातः के भादूस होता 
है । पही पक्े का मुएय छक्षण है। सप पह गति दूधरो स्थरियों 
झषवा दाई पा पैदय के साछूस पड़े से! गे का हेमा निश्चप 
शपफूला आईहिये | क्पेशि इऋजुक साता के सप्े फी प्विलि 
का सम सदैव रहा करता है। यह चौथे सष्ठीसे सें साछूस 
हता # । परेसा घम पेट में वायु के कारण मो दोसकता है। 
दचाफर के चुदुप को अषुक-गसइ घटी के ससरस टिक २ 
का शठद्‌ याशक्त के इृदय पेशिये के संक्राचन से होता ऐ, 
केसे कि प्रत्येक भजुप्य में वहस्थछ (छादों ) के पास झनाई 
देता है । इसके सुनाई पढ़ने से थालक का गश्तोशय में दवासा 
निश्चय किया क्षाता है। पह वहुचा भाता फे थार्ये केए३ के 
घोच से छल पहता है । इसको सएया एक सिलट में १६० 
सब देती है। इसमें स्यूनाधिक द्वाला वासक के भाफार पर 
निर्भर है। पह कन्या की झदस्या में मधिक भैर पुत्र में रूम 
देप्ता है, क्पेंकि कण्पा छा भाकार पुत्र से सदेव यहा देता 
है, तप यह भपिक सैर शोघता छे साप झत्ताई पढे तब 
सभकऋता चाहिये जि यालरू पर फाइ सकट पडा है| भेर 
जथघ यह साथारण झुनाई दे सार फिर शीघ्रता फे साथ श॒णाई 
दैकर मर्द देजाय से समक्तता चाहिये फि याछकफी मृल्य 
शैगरे। यह गन का शिश्चय थयोपर छछण है। पर इसका 
ह] 4 
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तिश्वय फरना पैदा के भविरिक्त साथारय सिक्यों में बम 
सम्भ्रव है। इसे यत्रके घिता भी बाय क्रेश में कान छ पाकर 
धुत सकते हैं। ः 

पेट का धदना-पह तीरूरे भहीते के पशदात्‌ बहने 
सूगता है। तोत्त स्टीते तक धासक वस्त्यागार (पेह) में (हवा 
है तल्पश्वात्‌ रद्र में माता है। छटवें सहोने नामि तक ते 
झाठये महीने इदय के नोपे (छाती द्वार तक) पहुतरता है, 
बाछक के बढ़ने से पेट भी बढ़ते छयता है। पेशी व से तन 
कातो हैं लेर रूपरोी शिरापें उप्तरी हुई दिखतो हैं। पेट 
का अदुता मिध्यागस लरायु क्षार हिवकेप के प्रन्पि भैर 
ज़लघर ऐिगे में भरी होता है । 

ग्रेरलि का सरुफेाचन होता व धदना-दुदर पर हाथ 
रथते से करायु दाप के नीचे सकुचित व रूदुरित हो।ती हुऐ 
साछूत पहती है। इसका मदता भासख के प्राक्ार पर है।ता 
है, क्‍यों ए बालक को दहि ह।ती है ल्‍यें २ यह फैशती बावी 
है इसऐ को गे फा शिरक्षप हेता है, परच्तु पह प्र थिएेयों 
का भी संदेश दिलाता है; 

( पति ) प्रदर की कासलता तथा चसका सलसलके 
समान (हस) रथ का ट्रष्टि पदना भी गे का एक छशकष है। 
घड़े दीसरे भाप के पश्चास्‌ दिणाई देता है। स्त्री के कहा 
कर योति मृछ में देश तक्ूलियों से गर्भ को प्रवस्यार्मे ऊपर 
की ओर ठिाफर देमे से गश्म स्पित मालक टोकर से रपर चढता 
है, बप ्पशक्ातन (५७४०४:०0) हे श््रेथी से ब्लेहाटर्मेट 
(छग्रानापण) बाइते हैं । पड भी गे का निशएदप सूचक रशज 
है। परर्त चरायु के पन्यि ऐप में भो ऐसा चारन भजुतव 


पहप्शकदा है। 
रे 


लागरीप्रचारिणी सेखमारला । श्र 


शपरोक्त लक्षणों के शतिरिक्त क्षार फ्लो कई खोटे २ 
_मने के लक्तण हैं पररतु कब रूपर घतागे हुपे चिग्ह छजच्छो 
तरह प्रतोत दोशाय तो गसे के हेरे में कोई शंरा! सही 
हो सकतो । 
शर्से के सिणेय हो कासे पर रुसके प्रसव समय का 
लागसा भी गर्ेणी लघा दूद के शिये बहुत हो सरुरो है । 
इसके काल लेते से सावश्यक पदार्थों का रुप्रह सप्तय के 
पूर्व हो सकता है। मिर मचानक्ष प्रसथ जो यात्रा में हो चाता 
है रुपका भ्रचाव कर सकते हैं । मर्पोत यात्रा बल्द फर देभो 
चहिये। गधे की जैउत, प्रसव के लिये, बकुचा पाश्वात्प 
विद्वासों से कौ सहोते पता २५८ दिल का साला है। भेर 
कहां २, ६०० दिल का सो गमे पश्चित्र मानते हें ! प्रसव के दोने 
का दोक ससप व दिल का शिश्चरय करला कठित है | करों कि 
इपका ठोक १ ठहराव होला सासिक अर्स परहो भिर्भेर है । 
पद तस्तप पर की होता है कर कमी णहों होता, कभी २ 
दो तोल सास थन्द रह कर फिर दोसा प्रारम्भ होता है भेर 
कली गे घित्षा सासिक चभेछे प्रार भ हुए प्ो बहुप्रभूताओं 
में रह जाता है । भर किलो २ में यह (मासिक चस्मे) गे के 
अधस्पा में भी होता रहता है। तथापि प्रघव के शिशुचय करसे 
के लिये पद रोति है फि लिस दिन प्रम्तिस सामिक घ्मे बन्द 
हुभा है, पता लिस दि रूपों श॒द् हुई है उस दिल के 
तिथि से २५८ द्व (सर्पोस नौ भहदीसे काट दित) झागे रिवला 
अदिये | पह अस्तिम द्ति किउछ सिधिको पढे, वही ठिपि 
प्रभव छे सप्ताह भ्षवा पक्त का भच्परुप (बो चक्ता) दिल जानना 
भाहिये । प्रसव इस तिथि के १,६ दिल #षपता भाठ दस दिन 
श्र 


प्र सै।रीहचार । 


पहिले घ पीछे होगा। ल्पेक्िग्तोघान साश्टिक धर्म के रो दिए 
पूर्व अथवा भाठ दिन पीछे होता है। इसलिये इसमें भाई 
दुश दिन को कसी थेशी पहली है | उदाइरण हप साततेडि 
किसी स्त्री का मासिक घर्म प्रतिपदा ( परीक्षा ) शब्फ पैह 
को सभ्द हुला क्षपांत्‌ सतान कर शहद हुई सैर पके किर नहों 
झभा | तो उप्तका प्रछघव समय २१८ दिल (सौमहोने भाठ दि) 
अग्ह तप कृष्प पक नवभी को पूरा होगा। ध्मतएवं पह भ्प्वन् 
कूम्ण पश की शवमी रुसके प्रसत के सप्ताह तथा पढ़ वा 
अध्य दिल होगा । क्रधोत्‌ इस सास के लतसों के तीत 
चार दिन जथवा ६३ दिन भागे पीछे प्रसव हीगा। धव ' 
सासिक' चसे ल ऋात हो तो घासक के उद्र में चड़ने (६ हैं 
भहदोने में लासि तक्त पहुचता है) तथा उसके फहड़कने (पौभे 
सद्दीसे में ) से प्रसव के कालका सजुभान कर लेते हैं । 

गे को झाठस्पा में पर्तिणी को क्पने तथा शोनहाए 
बालक के छाप हे छिये झपने स्वास्थ की तशन रखता 
बहुत दी भावश्यक है । यदि गश्ोपघाम सरुपशेक्त रील्पाजुघार 
गोण्प किया से छिपा गया है, भैर गधभ्ेवतो का स्वास्थ 
शर्तोवष्था सें रत्तत रहा है ली प्रछष में कोड कठितता से 
डोगो, सटयुत घड़ुत ही छझगरता तथा झामंदपूवेक द्लोगा सैर 
प्रसव के पश्चात प्रसता क्षा स्थासथ शोप्र अपने प्र झबस्पा 
की प्राप्त होगा । परष्तु पर्मावसया में क्रसाअघातता करने से 
केवल सपती ही नहीं, मत्युत डोने बाले सम्तात का भी 
सवास्प शराब होता हैं। इस देश स्थिये के साते,पीने 
पहिंक लोठने, तथा स्थ्प धाय के सेवत भाषि में त्तबघात 
एशह्वता भआाहिये मैर बहु परिप्रस से रचता चाहिए । 

गई 
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शामे, पीने का कोई विशेष सियस घना रणना रचित 
भहों है। मपने २ स्वप्ताव थ रुचि के धमुपार भोजव 
रत्तम है | परस्तु इस वात का सदैव अयात रहे कि पोजत 
पृष्ठ भिर शीघ्र पचने घाला हो । आहार परचेद्िना फिर से 
भोशन करता अभजीणे तथा पनन्‍्य शेोषोां का घर है। प्रथम दो 
भास में झित्रये को चुथा कम हो क्ातो है, डिल्‍्तु क्भ्नक्त्य 
पदार्थों के खा्मे की इच्छा भपिर होती है। पर चनकी (मिही, 
कखपरा इत्पादि ) खासा उडित सह्टीं। छिसा भूख फे क्री 
खाता चादिये। यह मरुचिकी अ्रधस्था पदि मधिक दिल रहे 
ते घोशा २ इछ का भोजल दित में दो। लीन यार देशा चादिये 
पर हठ करफे जिलासा रचित नहीं सैर ल सिक्ष भोजम 
को पहिले दो सास में क्रावश्यकता है। क्‍योंकि घाणक पी 
सृद्धि इस समय कप होतो है। लथ वाएक्त चार सासया इससे 
क्षतिक का होता है तथ भोक्तन फो सावश्यकता पहिले की 
सपेत्ता मचिक होती है | प्रकति सी इस समय क्ती के सचछाने 
थ चल को बन्द फर भुख घढातो है। गशिणी सब द्वितरदूय । 
(दो चुदपवालोी ) रएजातो है। इस हेतु दोभे (मां कैर 
बालक) के पेपण के छिये स्षघिक फ्रोलण का दोला जावश्यक 
है। क्योंकि चालक को पाद भी इस समय मधिक जीघतः 
से होती है। एल घार शी भषिफ खालेता हाति कारक है । 
दिन में पोहा २ कई जार, ससय शिपल कर भैर पचा २ 
कर, मोलन करना रात्तम है। कहा सास, फ्धाफछ, भोट्ा थ 
गरिष्ठ झक्त (लटर, अना, स़ुदे इत्पादि) मादक और सज्या 
अपुक्त (चरयो बढाने वाले यो मिठाई इत्पादि ) पदार्चो 
का मषिक रुपयेग ल करता अादहिपे। इनको बिलकुल 
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त्याग देना कृति चत्तम है। क्षसियसित, कुससय तश 
अप्रमादशित झधिक सेलन करता भी ढुबित भहों। कई 
कच्चे मर गरिप्ठ पदार्पो से जज्ोणेता, विशूत्रिका सै। 
विशविज्ञा झादि पिग होते हैं । पी, मिटाई भादि वे 
भषिक सेवल से अएथो बढ़ती है मैर वालक सेाटटा शेज्ा6। 
है, इससे प्रसव में कष्ट है।ता है। इस लिये रुपरेक्त पशार्पो 
कई हयात कैर पुष्ठ और शोप्र पचने वाले पदार्थों का सेवन 
दितशारों है। भर्षों में पुराता जारोक चावश (साठी बासतंदी 
ऋद्मरूल), दाल (मू म, मरइर), भेर नेहू (बलालिएपापा 
इाछदी ), भाषी परवल, गोभी, शौकी, भिंडी, भालू, पासक .. 
का साग चत्पादि भच्छे हैं, इनके सतिरिक्त गोरस (पो, 
घूंघ इश्यादि) पह्ू स्वादिष्ठ फल मै।र इर प्रकार के भेतों का 
पे।हा २ सेव उबेंदा होता चाहिये! रसदार ताजे कल मे।ब्रत 
के कारें पटे प्‌थे जपवा पीछे छेवत काला सत्तम है| सांशा 
ड्लारिणों के सिपे ( छरूपप( ) सासरस छ सऊलो का काता 
अयेर्य शहीं । सेधत में पंधिल पाली का पीता ह्वातिकारर 
है। इसे भे/क्षत के एक दो पंटे घाद पीता चाहिये | मेतन मे 
डूप पीता चाहिये शैर झोकत के रपराष्त सक्र (बढा) पीना 
पहिंतकारों है । सादुक पदार्पा में सत्य, भाग, भकीत भादि 
फिसी का भ्री वित्ा वैद्य की भाक्षा फे सेवन न करणा अाहिमे 
अपमे देश में स्थ्रियों झे श््रिक कपड़े पहिले शी चाक 
सहोँ है सैर त इसको पहां प्रचिक भावश्यकता है, क्योंकि 
शह गरम देश है । भाड़े में क्षो कहें २ बड़ुत डी झन आाड़ा 
पढ़ता है सेःर सदेऐ९े व रात के एक भक्छी रजाई 


जेड़ने से काश चठ सकता है । काम करने के चतय 
ण्ष 
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धर घूप है। झातो है, इस छिये एफ कुर्तो था चेली शेर 
थ्रेसी या लहंगे से जच्छी तरह काम चल सकता है| पर 
शोतोचिक दिज्ञों में शीत का बचाव गे कपष्टों से सचश्य 
करता चाहिये | शर््तावस्था में दोले शेर हलके फपछ पहिका 
चाहिये, किससे साता सपा घालक फा कफेाईे अकुन दस, 
झषवा स्वास लेसे में घाद्या ल पहुये। घोती व छहंगे के पी 
शप्रेवती फे धुत कस कर त् याघना चाहिये इससे भाठक 
के बाव तथा रूपर सठने में घाया पड़ती है। शेर रुसके स्थान 
से टल काने का भ्रय है। पर शीत का थचाय खवश्य फरता 
चाहिये । लिन स्त्रियों की थादोी की देद दे, भपवा रदृर 
को पेशियां टूद म हों भे।र पालक के ददृर में लाने से रुसे 
सामने रूटके रा प्षय हो, सबहें रुद्र पेशियें! के सहा 

पता के लिये रुदर पष्टा वायता रत्तम है, पद १९०, (रच 
औद़ा शैर कसर तक रूम्या सत्तम काम कपड़े का थनाना 
अधिये। इस में रुद्र के यदाव तथा चटाव फे छिये भी 
स्पाल होता अाहिये। णैे।र रमो भणुसाए पट्ट में क्री उसे 
छोटा घष्टा करते को झुधिया रफखना चा हिये। भनेक प्रकार फी 
रत्तम शरर छच्ौली पट्टियाँ धर्मों बनाई भी अंग्रेणी दूकामेः 
में सिछती हैं । इसके दाशमे में भी यह अयात रहे कि पह 
चहुत्त कसी स दे ,लिएरमे धाएक के थात में फाई चाचा न पहुचे। 
भमधती सिपों के! स्वच्छ दायु पेषत की शातिर भावश्य 

कता दे; क्योंकि धायु दी (प्राणघद्‌ 0:58०) जिफारी रूचिर 
केए शुद्ध करता है ले। रूवषछ सेर झुने हुए स्पागे में ल 

पघिछता से पाया जाता है। यह एदास के ट्वारा फुस्फप ( ०7) 
में शाकर शरोर के रुधिर के परसाणुओ से भिछता है, लार 

श्ै 
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उसके हुट्ट कर, उम्के विशारों परमार्णुों के। लौटते हुऐ स्वाद 
के धाथ बाइर गिफालता है | हाहु रुपिर किर हृदय के बाग 
भाग में जाकर जाड़िये द्वारा भाता मैर बालक के शरीर 
में कैशता और उसे पोषण करता है । गर्भवती के रएड के एाइ 
शवाक्षक का भी भर निशलता है,इस से यह अधिक विद्यरी 
हैाता है। पह विकार स्तास तथा मुत्रद्वारा तिकलता है। इस 
लिये गरभेठधी के। स्वच्छ ब्रायू में झधिक समय विताना सषवा 
कात करता चाहिये। भ्सयानुकुण-बाहर भागन शषवा बरा 
सदे सें कासकरला, सेना, घैठना भादि हामदापक है। एक 
दो सट्ठीमे तक सित्रेयीं की भपषिक साल शिक तथा शारीरिश, 
परिश्रम, करते में हाति गहों है, परन्तु छपेर २ समय प्रतव बाल 
फो आर निकट झाता (गियराता) जाए ल्‍ये २ शरहें परिद्त 
का काये जैसे ग्रेफ़ सठाना, दौडता, कृदता, सीडी पा एवत पर 
सहासा, सतरना, यात्रा करता, घोड़े गाड़ी पर सवारी करता 
कर भैंथुम रूराना वर्णित है। इस से गश्नपाव, मृड़गप्ते लैर 
शाशप्तो सतात है।मे का भय रहता है । भानधिक रहयोर शपने 
भह विएली ही स्दिपा करती हैं। परन्तु किसी गह कार्प में 
क्षप्रिक चिंतित रहता क्षयवा घोकातुर ल प्ररुक होगा ता 
इर॒ता भी लस्तिव्क तथा रुतायुभों में धक्का पहुचाता है! 
कार उससे शारीरिश झारोष्यता में बाथा पहुच्ततो दे! इच्तरे 
भी स्थ्रिसों के अचता चाहिये। सापारण परिश्रत शजवा 
ठयाथाम ( घर का भामूठों लिट्ए का काम करता, अलगा, 
फिरएता, इवाखाता इत्यादि) करता शिपिल जशगर के पास 
पढे त छठे रहते थी भपेता भषिक तत्तत है। इतसे मी 
खत पत्रता, शरोर भझारोग्य शिर चित्त मतक रहता है, तदर 
३० 
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की पेशियां प्ी दृ जैर बलवान होतो हैं, प्रसव में सशछता 
जैर रक्त प्रवाह में सहायतः मिलती है।परिश्नम के पश्चास्‌ 
घकाथठ भालस होसे पर भारास करसर सथा सोते समय हाथ 
पांच दुषामा छाक्ष दायक है । 

सोसा घ उठता कभी तियत ससय पर होता रात्तम है| 
आठ, दस घटा राध्नि मैर घटा दो घटा दित्त में विधा 
करता चाहिये । रहसे व सोने का घर श्यच्छ सैर शवादार 
होता अहिये, सवक्ष्ण रहने सभा स्सान फरने में साछरप 
करता चाहिये यदि टडे पानी से जाएे के दिमों में महासे 
छा ली नचाहेतो दुबेल स्थ्रियों को गसे क्षष्ठ से सलहाता 
साहिये। पदितनने मैर झोडमे के कपड़ों को सणप्छ रखना 
भारोग्यता के लिये छाक्दायक है, सोमे के गृह में मिष्ठी का 
तेल विशेषकर मिट्टी के देगिये। में लशशाना वहुत हो हानि 
कारक है। इससे कप, घर भादि सथ काले शोजाते हैं 
जार चर्य के धारीक २ कण स्थास द्वारा शाकसे फस्‍्फस में 
काते हैं फेर स्थास्थ को घिगाहते हैं | भम्द य कोठेदार परे 

तो इससे भनेक भजुष्य भरगये हैं। 

छपरोक्त शारोरिक स्वच्छताके लिपस पाशन करते 
पर की गमेवतो स्थ्रिपे को सके फे कारण झनेक रुपट्रव 
होते हैं | ये वास्तविक में ऐोग के कारण नहों सल्पद्य होते 
किल्‍्तु गर्भ के चाप २इतफा किसी के योष्टा मैर फिसो 
को यहुत होता स्वाप्ताषिक है। मतएवं इससे शरसा या 
कोई चिस्तसा ल करता चाहिये। ये प्रसव के इोते हो स्वपं 
विछीन हो काते हैं। परम्तु इससे गिलकुल पमसायपान 
भो श रहता अदएिये, लिससे भझण्त में हाति देने रा 


वर 


२४८ सैरोझ्ुघार । हे 
कम हो। इसके होने के कई कारण हैं। मश्य ये हैं। पहिहा 
गर्भिदी छी इम्द्रिये ध मवयवों को गर्भावस्‍था में भ्षिषठ 
कास क्षरता पढ़ता है। दूसरे गर्मेश्थित झाजक के बोक का 
दृधाव झज्य निकटवर्तो भ्रवपव चंसभी, सतायुतातु भादि पर 
पड़से से दमके कारय में घाघा पढतो है! इसलिये हृदय भा 
फहफता, कु श्वास, का चक्षता, तमत, पैरों में क्िसक्तिगी 
ख सूज्षत का द्वोगा इत्यादि रपद्रव उुपरे/क्त कारणों से देते 
हैं। फुप्फुप् (2प95) कैर यृद (00769) को सब से क्षप्रिद 
परिभ्रम्त पडता है। वालक व रुत्री दोने। के पेपषण के हिपे 
फुछऋण रूधिर को शद्श्र इृदसदारा सचालत करता है एक 
सतद्वि शरोर के मले को रक्त से छातकर भूत्र द्वारा बाइर 
मिकछता है! मतएवं हुदूय भैरर दर के कार्यो में प्राधा पड़ने मे 
शरीर में सूजन शीघ्रता से सैठती है, विशेष कर लय मृत्र ते 
आक्रस (3]0पाए०0) फा पात होता है। इस रोग को एक 
समसिमरिया (3]0एग7एए7४) फदते हैं । रुपरोक्त कारणों से 
ग्िणी छत्री को पुष्ट कारक योग्प भोजन भर स्वषछ वा 
का सेदम करना कैर भषिक्त परिश्रम से बचना अाहिपे। 
गर्भ के प्रार झ् होते ही म्पस सास से शीमचलाते व 
घम्तन द्वाने लगता है) जराय मैर पाकाशप में एश प्रकार 
का समैंदिक सम्धन्प सतायुणओं का है। जिनसे गसे रहते ही 
लोसचलाने लगता है । शिनी २का धित्वार हैं कि चाय 
के स्पातासतर व समर्भे सूरत देने से वतन दोता है। 
की भरुचिकारों भशाइार धिड्टार के कारण भी यह दोता 
है | सचीदे व सर के सकते से भो तीमचबासा लैए वतत 
इोता है पद कियो को कस किसी को भषिक भैर किसी को 
्र 


क्ागरीप्रचारिणो लेखभाला | एछट 


जिलकुलछ भहीं होता है। प्रात काल में मचिफ कैर सम्ध्या 
सक छत होकर यज्द दे! जाता है। प्रात कोल चठते हो 
इसका सोर जधिक है।ता है। किसो २ के यह इसना जद 


| ज्ञाता है कि मछ पेट में ठहरणा कठिन हे। जाता है मैर 


शरोर दुमेछ दे। जाधा है । यदि भणिक है। ते इसकी उत्तस 
देदय से जिकित्सा कराती चाहिये, परण्तु साधारण कष्ट के 
छिपे इस रुपाये के! काम में लाता चाहिए ? पछड़ पर देर 
सर साला या चुपन्राप पई रहना लाभदायक है। जप भेतत 
परे में लू रहे से विस्तर से लठमे के पदिले पलड़ु पर ही 
उप्ते खालेना चाहिये, सादा (5005 छाप्थ्यं)) जश वा दूध के 
शाय पिछाता क्षपवा भान व चावल की लाई के पानो में 
कुलाशर रुस पाती का पिछाना लाप्षदायक है, कागजी नोशू 
का रस लिप्ते के शरयत के साय पिछामा चएिये, भपवा 
सप में नमक भैरर काठी मिचेभिशा गरुण' कर चटाये, इनसे 
बसतन शाप्त द्वे जात है । पेट पर राई का लेप छगाता वा दंदे 
पाती की गद्दी रणने से भी धमतन घण्द्‌ हे जाता है। मेसट्ड 
(रोद की हृड्डी) पर थफ रबर को चैली में प्र फर रखना 
रुपकारी दे, यर्फ फा चूसना थ दूच के साथ पीना ध भछाए की 
कुणफी खागा द्विप्तकाशे है, फप्ती'२ गसे पदार्षा के (गर्भ 
दूघ) सेधन से भी यमन धण्द दा जाता है। यदि पद रपहय 
सजीणे के कारण हो से! भेजलत ल दे सार चसक्ता प्रथय टीक २ 
करे | जिझता (हर्रो, यहेरा, मामला) का चण्े छालेतमफ के 
साथ सपेरे सम्ध्या सेवल करे, परण्तु तेश चुलाघपर नदे 
दिचर नकक्‍्छयाभीका शेर धाइनस पेपोक्षाश ([छालणाल पर 


जण॥र०5 5०० ए।पण० [[&००८ एक २ घूल्द्‌ क्रापी उटांक पाती. 
है | मु 


च्प? प कै।रोडुचार ! 


के भाथ देलेसे वमत ह्ोला रुक लाता है। साधत पेटे में मे 
शहरे श्र गरोर दुर्भल देएतर सात हो ते। पिचकारी दर । 
एव चघएछ रीति से झोत के सछकेा प्रघम स्वरुठ कर शीघ्र पघ्ने 
खाशे पदर्धा का रण व हू घोड़ा र और धोरे २ भांठ दे 
पीतर गाते दे इससे भी प्नोचन के श्श्माव में शरीर का पाहन 
द्वाता है परस्तु सलस्वछ किये लिता, झपणा क्षण्रित् कर 
शीघ्रता कर्ते से भ्र्त मे इसका उहरता कठिन है। 
प्रजी्ण-छावी में दाई का धोना, पेट झूलता व शट्टी 
डकार फा जामा भैर सलक्ता हकता गस!्व्या में रुदेव होते 
हैं, इसके भी कारण रुपरेक्त ही भवत्पोरयें हैं। धहते हृश 
शाएक का दुधाव पाचत इन्द्ियें पर दूसरे व तीसरे नहीते 
से लपिरक पहता है, इसछिये पहलपट्ूवकपी २४्रथिक है।ते 
हैं। इतमें जिफला," दिकटु,* पाच्तेस लसक, सेट, पुदीता 
लपर मष्वारेम का चुणे वताफर भुगगुने जछ के साथ सेव त करने 
छेलाक देता है। दाह के लिये सोड़ा भाधा 'पेसा फ़र नितरी 
के धरभ्रत के साथव सीधू या सार पी के शरबत के छोष पीना 
उत्तम है, छोड़ा, ऐवा चोली, सोठ, घुप्दीता भर काठा सभक' 
ष्चुणे क्ञ्मीण के दूर कर तठसे निकाछता सैर छुपा के 
चड़ाता है! मूट साहट (पा 5५)0 व सेंगनि भिषा (08270) 
एच तैछापीने से भी रेचक होता है। ताये फल (तारगी, 
झआतार सैल झादि) सेजत के पर्व वा परचात शाने से मृत 


हि कार भव 3 कल तप पक हकप लेप दी नक अकेला 
(९) पि्कषा»बामबक, इृरीतकोी जिभोत को ( बेए) 


अ्षत्र भाप ॥ 
(२) चिक्ट्ू-शूगदी ( चोट 3 िपाशि सब्च्ि बसमाए ! 
(३) पांचों झशक--फचशवक, बरपव, शाजुप फ़्ड़ 
( खाता ) इममाग । ः 
है. 


मप्र कौरोप्डचाए । 


से भषिक स्वच्छ चाधु का सेवन काना भावश्पड़ है । इसे 
हधूवता है।मे से दिश 'पहुब्ता, रूह इवाघ, हाफी कर पूर्ख 
हेगटी है । ऐसी भवस्याओ में स्वच्छ मैदात में रखना, गुई 
हाँवि घुलामां कर पशा करता झइफा है। तत्पश्चरात तिब 
छता क लिये लाइासार (दो र्ती मात्रा) (ऐथाा-७६ परष्णाक॥ 
नधपभंव खेर ऐट क्पुनाईत साईट्रेट) किसो सौपभालद 
से लेकर सैयनफरालशा बहिये। भौठाद्र सैर चुशा मिशाजर 
बथया स्पेछिज्र (उ०लावह 5०० धृपामा भी वेहेशी के हूर 
कप्ता है। 

भर्ज़ के बोक है पांव को भर्ती (शिराज्ों ) में रक्षाबट 
देती है! रपलिये शिरारय भेदी पड लाती हैं। इसमे सक्क्डि 
समय तक खड़ा रहता व पाँव सेरड कर घेदता हानिकारक 
है साधारण परिश्रम करना, प्रास से लेटता जैर लचीती 
जैर फालछ पट्टी पांव में भीघे से रुपर तक्ष प्रयिफर रखना 
चाहिये। रुशा कल, मे।जत के ठप्ताम्त फिर भ्रोजम करना व॑ 
कहे पदाप के सेंबन से पतला दृस्‍्त तथा भांम पढ़ता है। 
झाद्दाए में सघार, सावूदातां, दूध प्रात इत्यादि हटबा से हथ 
अऋषवा कैयल दूध व उपवास करना चादिये। सशोमेरों 
से! पढ़िके एश ताज़ा ऐेंड्री था तेछ पीना लाभदायक है! 
सिर छपर अतारी हुऐ एाषक हिपर शेचक के देगा चाहिये। 
चेझ का शरणत व साइड पी भशीम के साप पीना ठपगेगो 
है। कुछ पह्के (मूनी) भौंद शेर छाछा तक झादि का 
चुप भ्रास के बन्द करने में एरपूर्व है। मिर व दाँत में पीहा 
दोता क्षार चोद का सं पाता बहुघा अपध्य मैर हुतरिर 
पत्रकार से होते हैं। सेलेरीयल दइवर (लाड़ा देकर ज्यर भाषा) 

श्र 


सागरोप्रचारिणी शेसभाठा | । 


| हैतते से भ्रो लिए सें दर्द हे!ता है! रातमें सिर सेलत न 

| कएता आहिये, सैर लिए भेशत से सपदुव हो उसे सो 

; त्यागता साथश्पक है | सातसिद फाय बहुत ही कम फरता 
आाहिये | परसी के दिसे। में शात्र को झतास कर आइर 

' झांगिद से धोने से शप्रि निद्रा झागाती है। शेर क्षाइ के 
दिले में हांथ पांथ को गर्भ पाती से घोकर सेसा क्ष्फा है 
झपता राम॑ पाती की चेसस पलंग पर बगल से रशना 
आदिये।प्युभादत (००७0७) का प्रयोग क्‍्यर के छिये करते हैं। 
परन्तु बहुत पोड़ी भात्रा सैर विचार पुवश् देता चाहिये। 
कमी इससे भी गर्भपात दो लाता है। लदघीएं थे घिरतें 
दृह हो तो पाचक रेचक सैपधि देशा चाहिये । पर रक्त को 
धुद्ठि स्वच्छ वायु फे सेवन भेर कै।पपि द्वारा फरना चाहिये। 
दुरत के पीशा भें क्रिपाकोट ((765800:७ व हि।एिकासे । 
(00०र्णणाए) ए% दो पूरुदू छगाभा चाहिपये। छूष का रुकता 
वा पोहा २ निफतलता यस्ति (सृत्राशय) पर दुषाव यपहते से 
होता है । मारभ में करायु के टछज़ामे से इस पर दवा 
पहुता है परस्तु सश्तिण भहोने में घालक के धद़ाव के कारण 
ड्ोता है। इसमें स्वर पही का शपयोग करता झइएा है| 
इससे छद॒ए को महाराभिलता शेर गे का मुकाव सृश्नाशप 

' जे गईों पवता है। इसलिये सूत्र शहों रुरता दे । कमर को 
सटाकर शेर दतपों के थछ फर्कर सच स्पागने से भी नप्रा- 
शप पर छा दुधाव इटकर समुद्र सोचो शरइ निकलता है। 
यदि रपरेशक्त दपायें से भृत्र भ निकले सो थेथ फो शुल्ातर 
चादियपे | कपोंकि इसके रुके से ममेर सपड्व होते हैं। 
कषझी २ दबाव छ कएप पुत्र चोशा २ जहता दो रहता है 

] 


श्५४ शैरीकृपार । 


इससे बादर ख़जलबी क_ जलन होती है। इसे लिये पोते 
छ& इं।ढ़ी ले कादर से घोता चाहिये शैर स्वइइ ड्रेगल 
कपहा उस स्थान पर रखता जाहिये। 
सदर ऐेग के लिये प्रप्ण कणेत के शमुसार जिडिटा 

करतो चाहिये । विह्चिडो व फ्रोरु ( इरपोंज ) सककाब 
बाली स्वत्रिये! के वित्त को भागदिंत व उल्हे दत्तत सजे हुऐ 
सकात में रखता चाड़िपे। भकेते अदला म्तिक अप सभृह 
क्रेसाप त रखता अाहिये। सदी कराती के लिये चाभारण 
रूवलेड वे काहा मुनेठी, सोठ, रुसे को पत्ती का रत इत्मारि 
सच के साप लाम दापक है। 

शब्व से भयावक्त सपटूब प्न॑वगी को सपरशेक्त धर्रादिश्या के 
तियर्मा के पालन हे करने पर व घक (म्‌त्रइस्द्रो [त006) में 
कार्य में मापा पहुंदमे से द्ोता है। यह आधा ठसके कामे में 
झधिछता तथा दुष्जाव के कारण होता है रक्त विकार धो 
झुनद्वारा रक्त से छू कर तिकल जाता है, वह पद के 

ये में सइ्डबन पहड्ुंबते पर रक्त में डी रह, भसा दोका, 
शपिर को भशपघ का तिप के समात कार्य करता है। ६१ 
घरीए में सश्त रूपी भीरे चीरे सौर शप्तीथीप्रता रे देशतो 
है धरोर पीला कर 'वर्म लक लगता है। फभी १ हाष 
पन्‍व में ऐ ठने व कपकपी होतो लैर सूर्जा भागाती है। 
सूबरकतल और कप्नो १्‌ रक्त मिला निकलता है। भोजत का 
सारपदा् शरीर को पुष्ट न कर सूत्र से पात होता है । इटे 
ऋंषणी में सलधुनित शैःर रिंग का भल्यूतिनेरिया (7 
प्णाप्टाप४) चदते हैं । भपने यहां शुक्र साथ भपना चाहु प्रमेह 
रूइते हैं, इचर्मे पभ्नंपात हो भाता है भपदा इसमें दुबंदता 

कद 
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दे करण प्रसव के कष्ट को सहन त करदे तथा दमके पश्चाल 
इपद्ृद् से ग्रसित हो पथिक्ष स्त्रिया मृत्यु को प्राप्त शोधे 
है। इसमें सूथ४छ धायु का क्चिक सेवल तथा पुष्ट इसका 
भोजम राक्तम है। मैेगपणियें में शुद्ध लिहासार (प८ता-« 
(णण/७ लफ्व(0 का सेवन भैर सकषमूत्र व स्वेद प्रेरक विधियेए 
“का भ्रदक्ृस्वर करसा चाहिये; रुपरेक्् रुपद्ूद के काएलिरिक्क 
शर्मावश्या से गर्भेस्े टजगने से या श्यागास्तर देने से चंद्र 
व पेह में पोशा दोनो है। इसके बचाव के छिये बताये इपे 
उपायात्त पहिले ही से करता और टछलत्ताने पर योग्य दुई 
से चीरे २ पेट भलवाकर रुते रछगए पर छाता चाहिये, रुदर 
पष्टी क्षा घाधतना सब से दपयोगी है। क्पोंशि पेटरा धपिक 
भसशवाता हानि कारक है। गफ्मपात दहे।नेि का भ्रप रहता 
है। गे को भवस्पा में रक्त निरशमे से भो गर्भ पात हेएगे का 
झय रहता है| कितता हो थोडा रक्त क्‍यों ललिकर्त परस्तु 
सरएको उादचातनी केछप्प धंद्‌ करते फः पक करता अहिपे 
दिसी २ को भाशिक चपे फ््ष रहते पर भी कई भहोते तक 
होता है । परन्तु इसका थल्द शोता ही गर्भ की सिघिरता 
के लिये ठोक दे | रफ्तताघ चोट छपने कचे सोचे पर पैर 
पए्ठमे से होता है। पद गर्भपात देस्‍ले का पर्द लक्तण है! 
परहु झधषिफतर सासिर घर छे समय पर दत्ता शया है! 
झतएव ऊब दचिर जिरखमे कर शक्षण लाच पद तो रिश्रिये 
को दो चार दिन आारास से स्हाट पर छेटे रहना चाहिये। 
भल पदापाँ का त्याग करता चअदहिये। सासिक धर्म का 
समप निषल कामे भैर रक्त चन्द हो जाने पर क्षपता कासे 
डिए कर सकतो है। भ्तिक होने पर पेट से दिकिल्ता 


९ कैरोहनार | 


कराला योग है! कसर छो सिर से रचा रखना हह़ पाथों 
का कपड़ा पेड पर रखता झैरर अफरोत का प्रयोग खाजातु 
सार छरसा चहिये। गर्सेपात क्षभो २ झापते शो धाता है 
सार कभी २ पवित्र गे (इपस हसल ) रहने पर लेक 
क्क्‍शा के कारण कराया लाता है। किसी २ का झुपाल है 
लि गरम रा दो तीन सद्दीमे के 'मोवर पात कराना सरल है। 
पर यह भूल है। मह्ायपि गर्भ का छूगाव भरांयु से 'लच्छे 
सरइ हुड तहाों दाता तथापि प्रकृति उसे ऐसे शरद शटटूक में 
इशूती है कि उसका वहाँ ते सिकलना कटित है। कोई १ 
सत्रव व जशन रल्पश्र करने वाले पदारपों को बत्ती बता 
कर थोति में गर्भपात के छिंते रखती हैं। परम्तु इससे हानि 
के भतिरिक्त लाप्त यहुत कम देखने में भागा हैं। भतएवे 
ऐसे पापरते से धचना सदैव रत है । 
गे का किसे भहोने में गिरता गर्भपात कहाता है। 
परम्त पेद्यर में इसके कई भप्रेद,हैं । एक पिडपात भर्षात 
दस का पिहावह्पा में भयवा चार सद्ोने के क्‍्ोतर पिरता। 
इसे गर्मेताव बाइते हैं । दूसरा गर्भेपात झाोत गर्भ का चाए 
सहोने के ऊपर गिरता । शालक सात सट्टीते छे सोधे का 
होता उल्पक इोने पर सो ली नहीं सकता। परम्तु बात 
संड्डीनि के बाद गिरने से, पद्मप्ति बालक के सवयव टूड़ नहों 
होते तपापि सका पीबण भच्छी सरह होने छे ली बढ़ता है! 
५. परिश्रम का काये करने भर्यात दौदने, कूदने, भाणे 
चद्ार्ध उठाने, घोहे थ कट पर सवारी फ्रने, शेलगाही 
में ठोकर लगमे, छपर चढ़ने रातएजे में पावर का ठोक ते 
पड़ने तथा क़टका छगते, सस्तिब्क मे शोक आ जागंदित 
हक 
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उप्ताचार के कारण घक्का पहुंचने, ए'जाने, तेज कुछाव लेमे 
इत्यादि छे करण गफ्नवात होता है। झतेक रेणे से मो 
गर्भपात हो जाता है, जैसे कस्प रुषए ( थिजोशशे विएक ) 
घेन्टूरील्वए ( 50379 एिए७ ) बेद्छा, फ़रता, इम्फ्लुएशडा 
(3प्रीए७75४ ) इत्यादि । 

किसी स्त्री के! एक धार गर्भपात होमे से दूसरे गश्ते में 
की उप्ती घस्य पात देने का फ्य रहता है। जैर किसे ३ 
में चर्भपात देने फा स्वप्ताव प जाता है । यदि इसे योग्य 
विकिल्सा हारा रेफकने का रुपाय सकफिया जाय सो सम्तान 
का होता फ्म्म्मव है। गफ्तेपपत चहुचा रच दिनें में सचिश्त 
दैता है जिम दिनमे में स्त्रिपें के', गस्त ल रहसे पर, सासिक 
अमे छ्लातः है ५ भस एवं इन दिसे में स्त्रियों के। भवधिक 
परिश्रम ले कर दो चार दिल शेण्या पर विश्रास करसा 
चाहिये सालिक घसो फा समय निकल लामे पर पात का 
अप कस द्वो कप्ता है। गर्भपात का पूर्व रूप रहझछो सरए 
सालूस शहों होता, इसछिय इसमें भसाधधालो देता 
सम्प्तठ है। इसमें पहिले भाशस्प, भपुत्साह मैरर कमर सें 
घोड़ा भालूत होतो है। छप्ती २ शाप पात में उतर पे समास 
कस्प शोता है। फिर येत्ति से घोहा २ रक्त का दाग कपएों 
घर दिणाएँ देता दे ( पद इस उसय इस ओएर अऋयएस्‍त रू 
दिपा छाय ते। पीए़ा शोड् शिर फटम के ससात हो शक्त 
किलो सप्तय इतता क्षणथिक सलिकछता है कि गझन पात हो 
शी हतप परण पोष्प शिकफिह्सफ ले हो ते। मायान्त का 
भय होता है | रुपिए येत्ि के चसलिये ले'र शिराक्ों छे 
शिरुछता है, ये भामरथेवर क्रायु मे मछग होने फे फारण 

४१ 


फ्श्ः शैरोस्‍ह्नपार । 


टूट जातो हैं, खून के पश्चात शी क्पता बन्तो २ साव हो 
पिंड तथा बोलक ( छोटा हुआ ते। ) शिज्ञो में लप्टा हुमा. 
मिछल झाता है । परन्तु चार सड्ठीने के रूपर पस्‍्ृ॑घात प्रगद 
के सलाम हो होता है। भपोत फिल्टी काह कर बाटटक पहिते 
सतपक होता है किर सासरधेवर गिरता है। शरीर भारी 
साहूत होते हो भषवा पीड़ा व रक्त का दाव दीकशषते हो 
शप्क्तो के सब शाम फोड़ कर विश्वात करता चाहिप। 
जिसे ( पूर्व में ) एच बार गर्भपात हो चुकाहो से ते! भेर 
सी सदेत रहता चाहिये | तिपंश कर रुख दिनों में दिए 
शप्तय, उसका गर्भ न रहता, ते। सासिक चसे देता | ऐसे सतद 
में शस्पा पर अप बाप चार फू दित्त पड़ रइले तथा ठड ग 
इरके चीज़ों के सेवत करमे व भ्लीगा कपड़ा पे, पर रतने 
जे कमर के! कंचा रकने से गप्ेपाव का मडुत कुछ अधाश 
शो सबता है। भफोस के। किसी कप में साज्वाशुत्तार दैरा 
इसके रोकने में लाभ्रदापक्ष है, परस्तु घोष्प वैद्य की इनमें 
सलाह लेगा भावश्यक है। पह रुपाप सभी तछ सपमोपी हैं 
सब तक पोति से घोड़ा २ रुजिर निकलता है, भर्ांत्‌ जिए 
समय तक दि जालक का शानर बेवए स्तरायु से शकूय भहीं 
हुसा है, स्पेणि जब झामरतेबर शराय्‌ से श्रलग ट्ोगषां 
शब बालक का सम्बन्ध माता से एूट सामे पर उसका प्रोगतत 
दोला भपतम्सबव है | जब ऐसो भवस्पा जातो है तब रुषिर 
दैर पीड़ा में ऋतिशता देतोई लेर प्रकृति गमेपात के 
लिये प्रघश करतो है । तब ठुसका शोीह पात देता हो दत्तन 
है | कभी २ फागरवेवर घरायु के भोतरी भार में शलग कर 
शशके मुख पर लगती है इस अवस्दा के। प्लेशटा पी दिदा 
कर 
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(ए8००७७ एा्कश8 ) भराञछादित जामरवेबर रूइते हैं। 
इस दुशा में कब लरायु का मुझ छठवयें सालये महीनों चहुता 
है तथ भापरतेवर पर तभाथ पहने से अलग हो कसा ड्ै 
सैर लब चह तरायु के छोडता है तथ रक्त साव क्षचिक 
होता है, इस लवश्या में गर्स सोत सहोने के रूपर नहों 
साभक्ता । जार लब रक्त र्वाव शोघता से शो रहा दे तब 
इसके शऐकिले का प्रयश्त करणा निष्पल है। स्वच्छ ऊंगृशो 
से फ्ासरचेवर के करायु के मुझ पर से एक कार हटाकर 
प्रसव कराने का सपाय करता आहिये | इस भें पोग्प वैद्य 
की सहायता होगी चाहिये। 
सच कप्तो दोदा रा दाई न दर मैरर गलेपात देएे पर 
रक्त खाव सपिक हो भेर तस्द न देता हो तब रच ससय 
वतर कपडे के गसे रात भें साल, मार ठदा कर अथवा 
धवारेके च्राथल” में झिंगाकर करायु से सरणा चआहियपे। इस से 
रक्त स्ाव बन्द हो जाता है। परम्तु इस सें शदइएता का 
चघरा ९ दिक्यार रहे | गप्तेपात हो काने पर रुसक्ा प्र 
देसर हो इोता चाहिए सेसा शी प्रसतका करते हैं। पह 
प्रणथ प्रकरण में विस्तार पथ क वर्णल किया क्यायपा | 
तृतीय-प्रस्ताव । 
मसब-कास $ 
गस्ते रहते पर पह से सहोतर आठ दि्त रूपणा २३४८ 
दित धाद झाप हो झाप पके कल के समाल गिरता है । 
अ्र्पात्‌ बालक ससाए में सा के पेट से बाहर माता है। इस 
लिपो के “प्रतण” शेर सपप के “प्रसव काल* (पैदा डोने 
का सलय) कहते हैं । इससे पेदुनर इोता स्वाकालिण है? 
श३ 
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इस लिये इसे “प्रसव वेदला” रूहते हैं सैर इसका होगा 
चाक्तक के सत्पक होने के छियो क्रावश्यक है। इध्डिगे 
परिप्रयो के। इससे फ्पन्तील ल होना चादिपे। क्षत्र ग्तेवती 
का स्वास्थ शपरशक्त नियम फ,्रैर माचरण द्वारा रत्तम है है! 
रुपे प्रसव वेदवा से डरमे की कोई व्यावश्मसता गहों 
भेर न उस पर इसका अभसर ही लाग पह़ता है। प्रम्तु 
जिलकी भारोगस्पतां अच्छी शहों कर शरीर दुबंग है रत 
पर मस्त का प्रभाव भधिक होता है।इस छिये हत्हे 
क्षपत्तों स्वारुप प्रसव के पश्चात संक्नालमे में भस्श्िक सगप 
कर सावधानी की ब्ावश्यकता ह्वीती है! श्पोंशिवतडे 
क्रवपंव इस समय शिपिष्ठ हेमे के कारश सलियता तथा 
ससितपदादें केठपयेय से ममेद शैगेल्पाद्क लह्जु योति 
द्व!रा शरोर में प्रधेश कर श शग के ततपत करते हैं। पाश्षि 
सात्य देशों के पूर्थ इतिद्ात तप/ भपते यहां की सांम्मति 
अ्रवत्या का विचारकर देखमे से प्रतीत देशता है कि प्रतत 
काल च भठउवावस्वा में हो स्त्रिये की मृत्यु पंस्या सभिक 
है। इसारे पहाँ एक ते! इस विषय का झान रत पुरयों 
केर कम है। दूपरे सास सस्पोंदा सपा लतदा के विचार से 
इससें येष्प पुरुषों की कुछ भी सट्टापता त्ोँ भिणती है । 
परल्तु पारश्चिमात्य देशे। में प्राणों को इस लक्जा मार सात 
से भपिक सृर्पवात उमफ़ते हैं। इस लिपे उरके पहाँ मसरे 
में क्रप्प से मोग्य वैद्यों को सहापतो मिल सक्तो है। शिर मे 
सैकहों रुपये इसमें खत करते हैं। माह छठ नये ९ पत्रों तथा 
क्षावचियों के शाविस्कारों [ साहू होगे मर तिकलने ) तमा 
-. तैज्षएनिक शब्तति द्वापा पादिचपात्प लेगि। में मसथ के इतता 
| 4 


4 
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| 
' ऋरछ्ठ कर दियए है कि मव इसे सत्यु विरसे हीं की देःती 
। है गर्भ सिकालते के लिये असेक प्रकार के यत्र, (शक) भचेत 
करते की पिपधि (छे रोफा्म ) भणुवीक्षण यत्र (रधण०७००ए००) 
भैर शेगोल्पादूक अस्तु विज्ञाम झादि का फैशाध भारे 
समाए फे! चहित कर रत्तस सलत्म पहुिचर रहें हैं। इस लेगों 
के मो इसका झानेपाऊस कर शाक्ष उठाना तुवित है। 
पादिचसात्य विद्वानों का टुढ विश्वास है, तथा नम्दें 
मे परीक्षाद्वारा तिहु कर दिया है कि रशोर्ों के सह्पादक 
एड प्रसार फे छोटे २ कोढे व अब्तु हैं। इन्हें सोटाण व 
झणजब्तु(980079,कहइसे हैं । ये सछिनता फे द्वारा शरोर में 
प्रथेश कर रे!ग के! उल्पश्स करते हैं | इसलिये सुवच्यता का 
भब्छस्थत करते से रऐ गे का भाश दा सकता है। ये भण्‌ 
कब्तु जछ, वायु भौर प्रण्षी ( रण ) के सेश्ष से सवेद्र पाये 
जाते हैं । प्रतएवं संसार में कितने पदाय व पान हैं 
भवस्थानुपार भछित समफ़नमा चाहिये जय तक कि सर्म्ह 
लियभित रीधि से स्वच्छ न करते । इस भणुत्रस्तु के सारते 
फे लिये भषधा फिसी प्रदाय फो सच्छ करने के खिये स्नेक 
सिषचियां दर रुपाय हैं परम्तु सब में पारा भर शण्णता 
अ्रेप्ट हैं। पारा, ( एश झागपाएा में २२०४ पाग कल ) 
कारधेलिफ एस्तिष् (१में ४० ), लाइसेल (१६में ४२) 
दस्पादि का चावत हाप, शस्त्र, यंत्रादि के! ६ु४उ करने के 
छिये किसी क्ैपपालय से सगर सखते हैँ ।इतके न दे।ने पर 
लघा इनके! सतत करते के ह। भी ऋरष आवश्यक पद्पों 
शपा डांथ भादि के काम में छासे के ०दिशे चा कर से 
हवघूछ करभा तथा सल्प पदायें के येदे देर तक (पावपटा) 
0] 
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भर्मलछ में हार कर उबाऊ॒ता, फिर स्वच्छ हांचे से एक 
कर उपरोक्त सैबधियों के भावत में लार्य मे लाते के बगग 
लक्क रखता, किर काये सें शागा स्वच्छता की दत्तन श्रेणी है! 
इस प्रकार पदायें छे स्वच्छता पवथेक प्रपाग में छाते हे 
रोग सत्पणष नहाँ है। सक्रता | तपा शस्त्र प्रयोग के पश्चात 
अत के इन्हो घातमने से रुवच्छ रखने पर रसमें पोव हों 
पड़ सकती, भे।र घाव शीघ्र भारोष्प हो आता है; स्त्रियों 
के प्रभक्ष शपा ग्तपात में पदाये। के बिता शपरे/क्त रीति 
ट्वाएा स्वच्छ किये कामे सें लू छाला आहिये | दाइथों तबा 
भत्य सहायस रित्रयों का शॉप, कपड़ा, ताल काटने का 
शस्त्र डेरा मलित श्ेय्या, भावत सत्र लादि कोई पद 
इट्रझक किये जिला काम में लशाता चाहिये। कैर ले पदाए 
व पनत्र श्िसी प्षेषती के रुग्ताप्नवस्पा सें कान लापा हो 
रे बिलकुल डी ल्याय करता चाहिये शबतक बह भष्ची 
शराइ रुवषछ ल किया शया हैे। | भएपसुत्प की अछ्तु का 
ले भर्वघा त्पायता रत्तत है। ऐसे नलछिश वस्त्र, यह, शबात 
शाट भाषि ढे प्रयोग से प्रमूला के लरायु से क्षणमर्तु सबेज 
सर सहाबट (?)पांरर्ण5०प०) रल्पल बरते हैं। यह शहाबट निर 
ल्तु किर खले इुऐ घसतो भेरर शिरा द्वारा रूपिए में प्रदेन्न 
कर चिप कार करते हैं। शैर फ़मेक स्त्रियां इससे काठ भृरव 
के प्रपह होती हैं । इप रेःत के शगरेजो में परप्परल कोबर 
वर्ेष्ठिधीमिपा (?ए/फणक विश ०7 20०79८0णा5) भर्षात पवूत 
एच९ मचा ( सहाव ) केपेल्पक रबर कइते हैं। घत ए4९ 
में सैकड़े पीछे शिश्यातठवे भृत्पु संकपा होती है | प(त्तु शव 
है यद कणुहरतु जिश्ांग तथा झरदेव स्वच्चवा (+ब्कांफ) 
इ्ई 
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| 

| हा प्रचार हुआ है तब से यह भानकछ विरतें हो के दाता 

| है। इसका घणंल किया ज्ञायगा । 

|... आधिचात््प दें सें प्रछल के लिये जढ्ी चौरूसी को 
जाती है / गरोब की इसमें क्यो क्रसावधास नहों रहते ! 
सैर उनके पास द्रठुप देते पर खचे करते से सहो रुकते । 
घनवानें की ते! बात ही तिराशो है। उनके यहां जितना 
श्र का भाहस्वर है| भव ठोफ हो है। येोग्पवेश कर दाई 
का कई सहोगे पू्े ही से नियत करता सर्व साथारण का 
प्रपत्त कशेंठय है । एक प्रसव के लिये थे वैद्यकेा ४०) से ७३) 
रुपया पैर दाई के ५) भै ९०), रुपया मेहसताता देते हैं । 
परण्तु के। साल भर के छिये (गर्भावस्था से प्रसूनावश्या तक) 
वैद्यका गाते दै थे ७००) से १५००) रुपैया तक देते हैं। भेर 
ये ले क्षपले चर पर वैद ऊथवा दाई के थुरूमे का ठयय 
सरा नहीं सकतों, ये मुरुय सरूपतोले में जाकर प्रभथ कराती 
हैं। परन्तु हसारे पहाां धेद्य मैर शिक्षित दाई सके स्यात्त 
पर सूझे चभारिष या झल्य कत्ति को सह सूछे वृष्दु स्वरपए 
ही इस काये के करतों हैं। इन्ह इस दिपय का क्ान ले 
रहते के सातिरिक्त,भमेरे के। क्गुक्तत तक झो शसहों रहता 

. है। फेषण परभपरी से रातके घश में यह बाये इला झातो 

१ है इसछछिपे पे सी क्षपत्ता इस पाते के लिये इस कार के 
करने छगतो हैं, गांवों में प्रत्येक अभारित के दो प्‌ चार २ 
घर यजे चुए हैं, काप पहले पर थे क्पणे ९ पकतानों का 
भद्द कार्य कातो हैं, इतमें कौर शिक्ठित वैद्य व दाइयों में 
झितसा भष्तर दै पादक पाठिला सवय सलक्त सकतो हैं। 
इणारे यहा प्रघव में झषिछ मृत्यु द्वासे को फाएण पहो मूल 


ए६४ सैसोेझ्ुघार । 


अमारिमें हैं । ऐसे दाइयों से लाम होमा स्त्री का हो प्ाव 
है पता प्रकृति देदी क्षणफुल है| ते लाभ है। रुकता |, 
लहीं ते घचना पर्व है । कितनी स्त्रियां सह गर्भ व 
म्सूल फ्धर से भौर बच्चे सछिलता से लाल काटसे के कारण 
चमुस्तम्म भौर घिसपे शेगे से भरते देखे गये हैं। भ्रतएव 
दम भ्ख दाइयों का हयाग और शिक्षिता दाइयों का तप 
घोग करता दक्तम है परन्तु दाई गर्भवती के इचछातुसाए 
हवच्छ झौर उत्तम स्वभाव थाली तथा अपने कार्य में शेर 
होता आहिये । दाई के प्रभव णह में भानते फे पूर्व द्िष्ी 
विपैले ऐणगी के पास से व विषैज्ते भाव का घोर से भ्ोता 
चाहिये नही तो प्रसूता को फ्री बिपैले ऐग ब पावको 
एूस छगने से प्रसूत कवर दो जाता है। इसलिये छ्रेन्न 
सेषग दाई को प्रचव के कुद दिम पूथ से ह्वी नियुक्त कर घर 
सें रखते हैं। बइ मावश्यक पदार्पो को पपने पास प्रभश् 
अरमें रखतो है मैर लो कान हो उल्डढें सगा सकतो है। 
क्येफि समय पर इस सदर का प्रपप्त शरता झसम्भव है! 

£+ अंसब के लिये स्त्री को एक सत्तन स्वच्छ सैर हा 

दाए धायुसचारक ( एणापोहल्प ) ग्रह में रखता भाहिपे 
शम्रूत में प्रपूत के पद फा वर्णन थों छिला है। गभणो 
सत्र कर्दों सहीगर सूतिकायार में अधेश शरे बसे देश शाप 
में सौरे पा शैजर कहते हैं । इस घरका लि्ोक इस रोति 
ले होता चाहिये। उप सूसि को पाहमण शयेत, कषत्रो काल, 
चेश्य पीछी, मैप शूद्र काली मिट्टी से पुववावे खाट बेल, ब५ 
सैंदू शैरर मिक्ावा को व्णोमुसार दोषों चाहिये। दोवालें 
हे पोधबाना सैर रूप गइ के सातान दो प्रदक २द्ोगा 

हर्ट 
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(एशता) चाहिये। द्वार पूर्व व दक्षिण की शेर होता चाहिए। 
भरकी लम्बाई जाठ दह्ाप मैए चौड़ाई चार हाप होनो 
चाहिये। रुसभें रक्षा कार मंगशकारो सूच्रकवस्तु' छगी 
रहती चादिये। 
पाश्चिमांहय वैद्यो के भस के भजुसार एक प्रस्वस्ष्य 
(ऐग) भजुष्य के लिये रकम से कम दूस फुट खूम्वा दूस फुट 
चौहा मै दस फुष्ट रू चा रुपात रइने के शिये प्ावश्यक 
है| इसमें वायू का देर्फेर घटे में त्तोत घारहोता भाहिये। 
परम्तु प्रसव गृह में भाता भैर बाणफ के अतिरिक्त एक 
सनुष्प के शिये भैर भरी श्यान को सावश्यकसा है, उपरोक्त 
हिसाव से सृतिकागार रोस फुट लम्धा, दूस८ फुट चौड़ा मैर 
बारह फुट ऊ दा सवश्य होना अहिये | पदि घर इससे 
छोटा हो तो रुसमें वायु ला भागसन घटे सें कई बार होता 
अहिये । क्पोंकि प्रत्येक भशुप्प के लिये कमसे क्त ३६०० 
घन फोट हवच्छ वायु को झावश्यकता प्रत्यंक चंटे में 
दाती है। इसके छिये परे से विधियों का होना भाव 
श्यक है लिससे रुपरेफ्त साग षायु का प्रत्प र चघटे सें पहुच 
सके । द्वार थ फिड़कियों का पूर्वे थ पद्चिचस होगा प्रकाश ल 
घायु के छिप रात्तप हैं। सिशकिां होने से घर में भ्िर् 
सुर्ष्यों के जामेपर रुनको सोछ कर घाय का सघचार झाव 
श्यकतानुमार कर सकते हैं । तोइण भे।र तोश् धायु के दोने 
पर खिद॒ किपां खद्‌ कर क्यषया परदा व िक हाल कर 
रभके येग को रेकता चाहिये और भग्ति द्वारा रुसे गर्म 
रखता चाहिये, परम्तु स्मरण रद्दे फि यद परे चुवां का 
दोता हाति कारक है घरर्म कूद कचरा जमा करता तथा 
कष्ट 
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शसके पास पाताना व नाजदात का ट्ोना प्रशुता की ह्ञाऐः 
दयता के लिये हातिकारों हैं। कटे कचरे को टूर केंदमा 
जैर पायशाना व बाली के फेतायिक (7070) हाशकर 
शक स्वरुऊ कराता चाहिये। यह को चने से प्रोतता शार 
उसमें भावश्पक्ष सामान शा ही देना रत्तम है। रात में प्रा 
के लिये विल्ञों शा तेछ जलाना लाभदायक है। परणतु 
शप्न इम भाल कल को झतिशागार की दशा पर विश्ञर 
करते हैं ती हृदय कांप उठता है। कहां वह भादायों वा 
घताया विधि से छुत्तञितत, भत्तीरणक्त श्यान भै।र शा गह 
प्रात्त कल का तरक समात स्थान । मदि इस पर भ्ृत्यु रस्वा 
जदतावे तो भोश्यम ही क्‍या है? जात कल प्रपूता ४ 
सूतिका घरों की मवस्पा सटयम्त शोचमीय है। नकित 
से सजिन पर प्रसूता को दिया लाता है। हा फूडा व 
क्रकट का ठिकाला नहीं कि छितना रहता है | शारोएक 
इवइउता के छिपे कृति सलित, कटा पूराता कपड़ा पहिरने 
की दिया लाता है । छूत के डर से शीत के बचाव के लिगे 
की पोग्प सैर पपेट्ट वस्त्र पढ़िरते को नहों दिये बाते 
परण्लु घरके एक २ रघ्रया फ़िद्र ते किवाड आदि रुसके 
छत्राद के लिये बद्‌ कर देते हैं। पहा तक कि रुखतें धाम 
क्षपवा भूम्ये को किरण भो नहां पहुच शझतो | गृह के बाव 
को गरम शकते के लिये भरित का काम चुदँ से छिया जाता 
औै। ए७ तो उस पर को बाय घडुत कस बदलने पाती है, 
डूसहे रसमें चुवाँ कडा, उकडो व सिटी के तेल की इब्ियिर्मा 
द्वाएए इसता किया लाता है लि दिशाता गद्ों ( इत पर भी 
सदि रुत्री व आसक का स्वास्थ्य भ जिएड़े तो रुतका हों 
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प्राग्य ही सनफक़्ता चाहिये। अंतएव दपरेशक्त दोपों का 
हुपार फपसे पुर्वेछ लगा पएशिचसात्य जिद्दात साचर्यो ले 
सन के अनुसार मचश्यही हेना चाहिए । 

प्रसव के कुछ काल पुरे द्वी से रुथो पुरुष सथा दाहे फो 
रुचित है छि प्रसवागार के रुपशाक्त विधि फे भमृुधार ठोक 
कर हरे स्वच्छ करे मार चना से पोतवान्रे पश्चात उसे 
बोर पुरने जैर विद्वानों के छृस्द्र चित्र शथा भावश्यक 
प्रदार्षो से शुसक्तितित करता चाहिये। सासान रखने के 
छिये एरू छोटी संदूछू दा मछनभारो अथवा रत्तत ताल होता 
चाहिये। खाट रुत्तत, लवीन भच्छो तरह बितो जैरर तनी 
है।षो चाहिये। यदि पुरानो हो शो छिसोसक्रामिश शेगी की 
शपयोग की हुई न दोनी चाहिये पुराने निबराह व खाट 
को शौलते हुए पानी से सतत्फ कर कांस में लागा चाहिये । 
भेदने जैरर पहिस्ने के कपड़े सदि ये न हे वो घुले 
कोसल सैर स्वच्छ मवश्य होने चाहिये, स्पोंकि भशिनता 
से समेक रोगों के होमे का भ्रय रहता है । सूतिकाणद मे 
दाई भैर एक दो धट्ट भभुभ्नवो स्त्रिपों तपा वैध का प्रघव 
के समय हाना सावश्यक है। पर भोड जमा दोने की 
फोई ज़रुरत नहों है । विछयोने पर जिछाने के लिये एक दो 
टुशूडढा दो गण लबा तोन द्वाप चौड़ा सै वस्त्र का लगोटो 
लगाने छे लिपे दो चार स्वच्छ रूमाल व सलभणछ का टुकड़ा, 
लाल काटने के लिये सांधरो #ैबो नाण बाघमे के लिये 
स्वर किया हा पता काइबोलिक घावत से सिगा 
हुमा रेघस या ठात का डोरा, द्वाप घोने के लिये कार 
घोछिक शाइन भेर शस स्वच्छ करते के लिये कूची, 
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भछ भूत्र छे सकने से होती है शेर पके झुसने से शात्त 
हो जाती है| ममव थेदना में पढ़िले लराम भैर ढिए 
चदर के पेशी तन्तुओ्ेः का सकोचत के दुआाव हे बासड । 
सोचे ठतरता वे भैर योनि का मुख फैलता है। पह शकोदत 
क्रिया जपों-२ बड़ती है स्पों २ पीढ़ा की भ्तिक हौज़ता 
डोतो है / लब बालक्ष योति ट्वार से लीचे उतरता है ठव 
पद मनहझा हो जातो है शैर इपछा करते पर को ब३ 
नहीं रुक सकतो अंत में दर के पेशी फ्री इस की शहादक 
हो छाती है। छिती २ में यह पेदता भणझय सेर देर तब 
(विशेष शर नव असूता में ) होवी है, परन्तु लितो २ बहु 
प्रसूधा में यह जिल॒कुल नहों भाहुम होती जार बातक 
शल्पक्ष हो लाता है । 

असय--मखव प्रार्त होने के पते बहुपा ऐसे लबव 
दृष्टि गोभर होते हैं शिनसे मतीठ होता है छि प्ररथ रो 
आर दितनमें होमे वाला है । भेंते ब्रासक का धीचे ठतरता 
झाता के श्वास लेने में सुगसमता होता योजि से रक्त 
तिकलता लरायु के प्रीवा का लीत होगा इत्यादि! इस 
अवस्था के तीन विशाग डिये गये हैं । 

प्रयसावस्था जरायमुय का फ्रेछता-इसमें गर्ागय 
रा मुख कैसता है मैर इसमें ९० से १२ घंदे लगते हैं, शाप 
लव प्रसता में यह मबरपा देर तक्ष रहती है! 

टरतीपावस्मा जालक का सत्पतन हवासा-शराज के लग 
विस्तृत दाने के बाद से लेकर बालक के रत्यश्न देने तक 
रहती है, यह अवस्था बहु मशता में २, ॥ घंटे में ह लत्त 
है। बातो है; पररतु तव प्रपृता के #न्‍्प शब्त्वाजे! से इसमें 
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सशणिरक काठ रगता है, कप्तो कभी २४ घण्टे ूग जाते हैं । 
तृतीयाघल्था ताल का गिरता-बालक फे सल्पस्त ड्बो 
भाने के पश्चात फ्रासरयेधर के गिरते लक रहतो है। इस 
भवत्या में सब से कम समय छगहा है, भषिक से अधिक 

पृक घटा नहों ते भाषे घंटे से हवी गिर पहसा है । 
म्धथभावश्था का द्रर्प “इस अवसूया में चरायु फे चेशी 
तब्तुओं में सकाचन क्रिया प्रारम्भ द्वासे से बालक सोचे फे। 
दूगता भार चरायु का कग्मप्ताग पतला द्वेक्षर उसका द्वार 
फैडसा है ज्यों २ करायु का मुश्त फैलता है, त्पों २ फ्रिक्ली 
को चैल्ली जिसमें चालक रहता है सिकशती झासो है। फभो ९ 
चसके थिगा फटे ही याशक पैडो सहित उत्पण प्लोता है, 
परष्तु पह प्रथरुथा यहुत कम देखने में भातो दे | भचिकतर 
गद फिल्ली जिसमें पाती प्रा रहता है बालक के सपस्पित 
( पहिलशे निकलमे घाछे ) न्लाग फे दूधाव से फट काती है 
सैर उसमें से येद्ाा फेनीला लल लिकल जाता है। शेप 
क्षठ्टठ उपस्पित माग ( घालक का सस्तक्ष ) जराय के मुख केा 
बन्द कर छेते से शिर के रल्पत्ति तक सीतर रुक कफाता हे । 
क्षो २ पद फिक्षी दृढ़ देमे से कारण पाप से सद्दी फटतो 
लव रसे फाइना पहता है ( परस्त ऊूव तक चराय का स॒स्प 
पुथ॒ता से बिस्‍्तृत न है। उायतथ लक इपे फाहला त अआहिये । 
लपायु का भुख लघ॒ ढाक््णो तरह जेल जाता है सप 
क्षरापु भैर योनि का सागे एक हो ताली में हो जाता 
दे इस भपस्पा में सत और पूत्र धार २ स्पाणते शी इच्छा 
है।ती है। स्थरिपा दुर्द से सारे इघर रचर टद्दती रिरसी है 
द्वीप भवस्थर का टृदप -इत्में घेदवा को तेज़ी 
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देती है। इस काइद बालक का भग्रमाग (उपस्शित) मोरे 
शतरला है। इस क्षाये में ददर को पेशियां भरी सहप्दक् हे 
लाती हैं प्रखव में नड्ायता पहुँ पामे के लिये एसारे यहां स्विएं 
साटिया व भद्टापक सित्र्पों के सद्वारे क्षयवा स्वयध्‌ इाम 
पाँव के चल शकश बेठकर पेट का जोर से भलती व दबादी 
शार पवास के रोक कर जोर से कांसतों हैं। हहापढ 
र्त्रिपां भो पेंट के दूबाये रहतीं हैं फि आलक रपप भ 
खसके, परन्तु छर्नज्ञों में पढ्ष आल पहों है। वे साट पर 
लेट कर प्रसव करती हैं । यही अम्वमारी ली का भी गत 
है। प्रसव में सह्टापता पहुचाने के छिये वे लाट के कप्री 
फिरे में जुपौफा बांचकरर देने हायों से पकहतों सैर पैताने 
सें पांच केर प्रडाकर श्वास का रेलतों भै।र ज़ोर से का ढृती 
हैं| वेदता के समय में ऐठा करने से बालक शोचे सतरता 
झैरर लेद्ता के भध्यस्प स्वस्वा में समान पर रहता है । क्वॉर 
वेद॒ना तीब दोतो है त्यें२ बाल का उपश्थित भाग 
(ए्त्णापाहू एव भवतरितभाग) नीचे हतरता है भैरयेति 
के भाग के देशता हुमा भैर मूलाघार ( घैाति भैर जुदा के 
सध्य को श्पान | के फैठाता हुभा बाहर तिकलता है। 
सपल्यित भाग ( भस्तक ) के निकलते हो शेब शरोर थेहे 
सलप में निकल भाता है! तत्‌ परचात अच्चा इुआ पाती 
जैर रुषिर के लोपड़े गिरलते हैं । 

सतीपा चस्या शालश से शटपक हि। ऋाने के पश्चात्‌ 
धेद्या माये पा एक घंटे के छिये भाता के शिपिल पड़ शाते 
से जन्‍्द दे। जाती है, भार उसके जेठम्प देतेद्ी दिए 
प्राप्ण्भ हे जाती है, इससे झागरबेवए गर्भाशव के पोड़ 
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कर घाहर निकल झातों हैं । लव गह माप से विता रहंचे 
मिलना है ते! यह छपटा हुआ रहता है । जार वह सतह 
केः याति से विपक्नी थी यह प्ीतर के भुद्दी रहतो है। 
सामरदेधए के लिरसने से लरायु फे शिरा भेर चमतिये 
का मुख लहा मासर चेबर छगा था, टूट कर लग द्चेनने कहे 
कारण सुर लाता है। गदि घेदना ( जरायु सकुचन) भच्छी 
तरइ न हो सो उन से रक्त यहुत याहर लिक्षछता है। मार 
लव क्रायु का सकुचन ठोक होता है तथ उसका भुरूं 
सिकुह्ठ कर मैरर रक्त ऊम कर यन्द है। जाता है। चराय 
पक्षी शिकुद कर बालक फे भिर के झाकार के बराघर हेलातो' 
है। यह फिर घीए २ निकुद छर अपसे साधारण साकार पर 
सहदीोतेः में भाती है । 

मसव की घिथि (यारीसि)-प्त जिस शोति पर प्रसव 
के समय उद॒र में रहता है रुसे “सपस्पिति” ( एशाध्यत0ा ) 
रूहते हैं । इसमें ले पाग समग्र रपस्थपित हेारूर पहिलेतिक- 
खता है रुसी के सास से इसका लास पफ्खा गया है। इपफे 
सुरुय तीस सेद हैं। सस्तक, नितस्य और शरीर कपया भीचा 
उलट़ा पैर लिए (906०१, एलराह बाते पिपामएण88) इसके फिर 
लार विप्ताग किपे हैं ।मस्तक्ष सपस्यिति में घालक का सिर 
चद्दिते निकलता है। इसमें से।पष्ठी, भी ह भधवा भुण पहिने 
घाएर लाता है । तितम्प उुपल्पिति में निशम्व पाव मपयवः 
घुटता पदिले दीख पहला है| शरोर उपश्यिति में काचा ८ 
इंप पहिले मस्त देते हैँ फिर भद्द शेपाग मिकछता है । 
उपरोक्त रीतियेः में से याउक्ू भस्तक की शोर से भर्पात्‌ 
सोचा भपिस निकलता है । तश्पश्वास्‌ थालक मिलस्थ उप 
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स्पिति मे ( चला ) पैदा द्वाठा है। परस्तुशारोर चपलथिति 
अर्पात धिर्एा घरीर के घष बजुन डी रूम संट्पक्ष है।ता है 
रदत्तक प्रसव सरग वहा सैर शालक फ्रोटा त्त ट्वो तबतढ 
शरीर के जल ससका रात्पका हे।शा फकटठित है। इशणके भति 
रिक्त कमी २ मिश्जिस रुपस्पिति भी देखने में भातो है । ैने 
शस्तक के साथ हांप व पाँव का निकलता | मोशक् सभबा 
एक हाथ सैर एक पर क्षा एक साथ निकलना। प्रतिसुर भार 
हाथ पायें का एक साथ शिकफलनसा इत्यादि | फप्तो २ भार 
डोरा (0000) दी पहिते निकल भाता है रुते शाछ कपत्पिति 
( एत०ा७ 97०३०7५४४०० ) कदइते हैं । कभी २ यमलग् श्र्षात 
दे। बालक अलग २। राघगों पमलगर्भ भ्रयोत दो आछ ध ए४ 
में जुड़े एक मिए भर कार हाथ भषपवा दो लिए हर चार १ 
इृष्प पांद, पीठ से मिले हुए ५ श्र विक्ृताकृति बाला गभे 
सर्पोत्‌ जिगऐ स्वरुप वाले गे भी रपस्थित द्वाति हैं ! ठप 
सशक्त शपस्पितियों का वर्णेन करने की काई भावशपढता 
नहों है। बधारत रत पुर्यों के लातते के लिए इतना हो 
बहुत है । परस्तु दरर्म से कु भ्राधश्पक छाते। का केवल 
सबणर रूप से दृशये देते हैं। स्ियों के। इस दिशए हें 
अधषिकतर प्रकत्ति और वैद्य पर हो अरत्ता एरूता चाहिये । 
साधारण मह्तक रुपस्पिति में लिए का प्रिएडा 'छोग 
रुपस्थित देता है । इस में बालफ के स्थिति प्रातुवाए भार 
स्पितियाँ होती हैं । पहिले स्थिति में बाल एन्नोगार के 
दाहिले ठ्यास में रहता हैं। दपध्पित भझाए (लिए का 
इघकखर भाग ) सानते प्लोार सुछापार झेनायी शेर रहता 
है | घाशक को पोठ ना के सदर मे सामने सैर बार्य जार, 
बट 
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जप बारुक का मुझ जैर पेट सा के पीठ को भोर दाहिने 
तरफ रहता दे | पूसरोी स्थिति में घालक 'हा सिर गर्तोंगार 
हे बायें व्यास में शदता है। उपस्थित भाग अर्थात घिर का 
पिछज्ा प्राण साप्तते शुल्ताचार फे दृद्धिनि सरफ रहता है! 
बालक को पीठ माँ के उुद्र के सासने भार दह्डितों श्लीर 
कौर रुसफा सुख मैर पेट भा को पीठ की झोर यारये तरफ 
रहते हैं। तोसरो जार चौपो रुपस्पितिया में पदिलों मैरर 
दूभरी स्थितिये के विपरीति अवस्पायें होती हैं | ऊर्पात 
जालक का सिर सा के केस में रहता है मै।र पीठ भा की 
पभौद के राय धाय | पहली है। इस रुपस्थिति में खाज़क फे 
सत्पण हे।ने मे ६ किपायें हे! तो हैं। १ मिर का छातो पर पढचा 
ए सभका सोचे चतरत्ता३ मिर का भीचा होता, ऐ फ्ोतर की 
झोर घूचता ४ टूमरो धार भिर का नोचे उतरता हैरर पीछे 
सत्ता ६ याहर के घूसला। पहिले भिर पेणियों के सकुचत 
है कारण दुयाव पह़मे से छाती पर सुहता है भैर फिर भी थे 
गार में शतरता है। वहाँ भतिक्त स्थान पाने से फाती से 
झछग हो कर सोचा है। फाता है तह किर प्तीतर की ओर 
चुभता दे तथ घाणक का सिर सूलाघार के सामने इएड्ीी के 
नीचे झाता दे। फिर पूपरी यार दखाय के कारण भोचे उतरता 
कऔर पीछे को तमता है | इस प्रकार क्रिया देते हुए धालक 
का लिए बाहर लिकलला है शेर फिर यादहर के घम लाता 
है सिर भां के माप जपा की मोर कैर सर दादहिमे कांप 
की भोर रइतप है। भस्तक के निकमसते हो शरोर के से भटक 
जाता दै। दुद्दिता कया भामते सलछाचार की इश्डो पर 
लगजोता है भार घाया कथा भीरेएभाहर समिकछता है । 
है] 
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इसके निकछते हो दूसरा कथा लिकछता है हर दिर कब 
शरीर भिकन्र पहता है टूमरे स्पितियें में सो ऐसो हो 
क्रियापें होती हैं। परस्तु तोसरो भौर रौधी स्पिति्ए में 
जालक का सिर पीछे री भोर रइने के करण ठलमें निर 
का छाती पर भधिन्न ुकाव होतर है। सैर किए सिर जाते 
के घमफर दूसरी भ्ौर पहिली स्पितिभों में पट श्राता 
है। तप् किर रुम्दों के समुपार क्रिपा हे कर बालक ता्पक्ष 
होता है। एवम्‌ सस्तऋ श्र तितम्व ले अन्य रुपहियितियों 
में क्षी दपरेक्त हियांये न्‍्मुमाधिक हो कर बालक दतपक 
होता हि। इस सच कपश्चितियों का प्राठक पाटिका धावक 
के हपसल्ियित भाग से पड़िचाल सकते हैं । इन सभ का तपत 
न करके याहोी सी भगवश्यक् बाते! का सूता कप से तपाव 
गताते हैं | जिनहे। स्त्री तथा दाई के लिये जाधना जह॒ए है। 
प्रश्तु इस एर साथारफ स्त्रियों के भरे।ना तेकर ग्रेश्प 
ब्रश सौर दाई का भासरा काता अहिये। पोातिदार ऐे 
हवाथ हाल कर, तगछियें से टटालकर परोला करनेप्रे 
शफशिक्त स्थितियां का योप है। जाता है। अत एव शखतब 
भौर नितम्ध रुपस्पितिशों सें प्रकति पर ही क्षथ्रिक्र भरोसा 
रखना अादिये। परष्टु लब देते सि भश्तक शपस्पिति में 
पर और ग्रीवा तथा हि।मोर प्रशव में श्रतिकाल शै।त! है, 
ले! सिए के पिछले श्राग के पक्तह कर भीचे सोफे भौर 
छल्लाट पे! व गलिया से ठपर चदू।वीे । जब देखे शि बाठक 
पिरक्ा पड़ा है ते उसमें योग्य प्रलथ कतों को लहायता तिता 
शो दवा सत्तन है। परम जबस्या में धारक का तत्पश्य होता 
कठित है। इत में चतण क्रिपा [ "कमाए पचता 2 छऋषधा 
हा 
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सति भधश्यक है। शत क्रिया से शारोरक उपस्थिति फे। 
( प्‌ साकर ) वद्सऋर सस्ूक और लितम्व सपध्यितियों 
पें पष्टट देते हैं। इस काय के छिये एक इाप योति में 
प्रवेशकर बाणक के लिशम्यों का स्थिति के प्नुसार रूपर 
चादाधे और दूसरे हथ से यालक के सिर को सदर के ऊपर 
से दृधाकर भसं गहुर की कोर चौचे करे। प्षवा दोने हापे। 
के योति में प्रधेश कर एक से निशष्बो के चोरे २ फूपर 
शरकाये भौर दूसरे से कये के दाहिने था थधायें को ओर 
स्पिति भजुर्सार घीरे २ घरकाते, जिससे कभा योतनिद्वार से 
झलग हो कर सस्‍्तक उपस्थिति है! लाय पदि घालक इस 
झोर ल सरके ते! फिर इसप्े विपरोत करे भर्यात्‌ कये का 
सराते भौर लिलभ्वों के सोचे छाधे कि वाक्षक्त त्ाशौर रुप 
स्थिति से तलिततरूद रुपस्पिति में माजावे तब प्रकतिस्थय 
म्रगज कर बालक के। झुगसता से सल्पका करतो है। समण 
फ्िपा के योत्ति सकुचल समय में ( चेदुना ) ल फरे। धरत 
खेंदुना के मल्‍़्यादस्था से करना चाहिये। तवसफलता प्राप्त 
है! ससती है। इसके फेई भो अलुक्तत्वी च्राती कर सकती 
है | परस्तु इस के करमे में दिकम्झ नहीं करना चादिये, 
क्योंकि इसका झुफज होता प्रपल ही अधस्‍्था में सम्प्त है, 
नही ते। किर दुस्ताकप हो काता है । 
एक्स हि पाद या नाड़ के सिकलसे पर इनके को चला 
शत ही दातिकारक है | इतमें हाथ द चाल के ते कभो 
भूखते भी ल प्वॉंचना अपभधहिये। परस्तु पांच फे शिकलले पर 
कम रपश्यिलि भवस्यचा का स्ान प्राप्तकर लर्पातृथधालक किम 
शपरपतलि पेहे पह लात कर, यदि पांव सीचा भर छातक 
हर 
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नितस्‍्ब रुपस्थिति में है ते! कीचने से सा देता है पर 
लार से शीचने भे इस के छजहमे सथा झलग है। काने 
भय है. हाप या नाल के उपस्थित देते पर गरहें योटि दे 
भीतर कर सश्तक के येति हार पर साला अाइहिये। राह 
के कपर भ चढ़ा देंगे से लालक का भस्तक निकलते मगर 
इस का दुातव भाल पर पड़ता है सब भालक का हु चिए 
संचालन धन्द हे। जाता है शैर घातक का गला पुटकर 
उसको सत्य हानि का फ्रप रहता है। एक पाव मै ए 
हाथ के उपस्थित हेने पर, हाय को भीपर होर पर हे 
सीघा कर शोचनता चाहिये, नहीं ते परिि शपरिषति 
अर्पात्‌ तीऐे रुपस्थिति में ग्राछक के उपस्थि है। आते का 
भय है | णड़ फिर भसाध्य दे काता ऐ , 

रुपरीक्त ठपायें छे प्रतिरिक्त प्रसव कराने में भ्रमेद्र 
शस्तों को क्रायशयकसा हेतो है। इमसे स्त्रियों के पत्र 
शाता न अहिये | बहुपाशक्‌ का कषिक प्रयोग किया जाता 
है। जब यालक प्रतव में रुफ लाता है शे।र परीक्षा से पर 
भाग में कोई गेसी रुकावट न मातम दे। शिंतमे बालक 
शलपक भ हो सके सथ उमके ( पाठक ) करेटो में गंक 
लगाकर पहिशे भीचे सैर जिर नोचे ग्रार छपर को शेर 
शकु के। मुकाते हुए शोचना चाहिये। इससे गभगागे हुत 
सतग देते पर भी बालक निकल जाता है। परष्ठु धुज 
शाक्षक सिसी तरह से तिकलता न दिखाए हे तथ भा के 
शयात के लिये दभकेीा 5सत्र से उपपह २ फर बाहर निकालते 
हैं। शेर दब तो चालक सटपश्न हैने के पूर्व भरजाती हैं 
शोर बाषक पेट में जीता है। तब हमसे मां के हदृर के शहद" 

शव 
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| द्वारा और कर निकालते हैं।इममें संदेह नहीं शिइण कारयोँ 
दे! तफलता पूवक करने फे लिये योग्य वैद्य की घही जाव 
: श्पकता है । 
साधारण-प्राकृतिक ग्रछूष का मवंध-मयम सपस्यथा 
रपरे'क्त रपश्यितिक्षा का येडा यहुत हम देने के पश्चात्‌ 
सप्री पुरुष तथा दर ई के रचित है कि प्रमद परारक्त हेपते 
हो गर्णंवती फे। धसव ग्रह में प्रदेश कराये । इसके लिये 
एित्रपों केश चाहिये कि थे एरू सप्ताह पव ते ही सावधान 
है। भपमे भण्य गृह कार्यो का तथा झपतनी प्रसास्था के 
लिये रजित प्रधंध कर लें । शृह्ट उुपराक्त वर्णन के भजुभार 
हैता चाहिये और उसे ससय के कुछ काश पुथसेदी रहे 
भनुप्तार स्वच्छ तथा देवता, कोर क्षार सिद्धामा के शुम्दर 
चित्रों से लथा झ्ष्य भावश्यक यताये हुए पदापे से झुपज्षिकत 
करता चादधिये। खाट, फपड़े तपा भण्य बताये हुगे छप्योगी 
पदाथे! का कहे भमुसार रुवचुछ कर लेता रचित है। 
बेदमा प्रारक्त देते ही सथी भपते शरोर के स्वरुए कर 
भलित कपडा उतार, स्थइफ ( छिया हुआ ) धस्त्र पहिने । 
भपिक कपडे कुर्ता, चेली, फभर के तेवर करधनो भादि को 
चताए डाले, इनसे प्रसव में रक्रावट का क्रय है | पहुत नदी 
देती में भ्लो पालक के चालक चल्पदा देने पर शसमें फस 
कर गएा घुटमे का श्र रहता है।! गर्भमिणो के लिये इस 
अवस्पा मं टहुलसा, किरता, सकर: व शटिया मादि फे 
सहारे घैदता छाभ्रदायक है। इस से घालक के सिर का सोचे 
चतरने में सुगभता होती है । झ्तण्व सेशला भता दे परत 
जय सत्री धेदुना ले धेदस हो जोय भैरर प्रखव में कोई घफलता 
६६ ॥ 
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प्रतोत्त न्त हो ते कुछ देर (झारान से ) सेलेता दाहिरे। 
इनसे शरीर को शिचिछता दूर होकर शैतब्यता झाती है। 
मैरर बेदवा फिर सोगता से प्रारफ्त होती है। कई शाई 
भात्रार्यों भे इस फबरपा मे मसल से भाग कटने कै! बहा 
है । कर लछिसी २ से इसके सता श्री किया है सरर्मिणी के 
एछिसे इतला परिश्रम कश्ता क्षपोग्य है। ल्पोंकि इमते शरो 
के पकणानिपर प्रसव के द्वितीयपामस्‍पा में शक्ावट का भ्रर 
है। दाई तथा मैट के। इस क्वस्था में सावधानता मे याद 
सख्त के विस्तीणे होने की प्रतिशा करता कर छत्रो के अनेढ 
सत्तम आते का यृत्तान्त तथा ठत्तम बालरू टोने को सक्ताबता है 
चुदय को मम रखता चाहिये। इससे वेदुसा कम साजुत पटेगी! 
बैदा के सपस्थित रहमे पर दाई तथा अष्य स्थ्रियों के उसे 
आक्ताशुटार कार्य करना चाहिये । बहु मणुता की पृ प्रभन्‍ 
का कात प्राप्त करना घोह्य के सचित है।गाइर भोतर 
स्वस्छ रोति से परोक्ा करके धालक का झाशार लराय मत 
और योनि भाग छी भवस्था तथा बालक के रफहिएति 
का क्वात प्राप्त करता बैट्रा व ,दाई के आावइपक है। इंठते 
हे व शपायों के ले समयभुकूल क्ावश्यक्ष जान पई कर 
सर्दंगे। शपा वाक्य क्विएा सुगम मपता कष्ट नाध्प देचानर्ले 
सैर समले सपाय के लिये तैम्यार हो जाप । प्रीष्ठा है 
ईलिये स्री के तांये करवट पाव के पेटपर सोहरूर लेटता 
आदिये । निठम्म काट के दाहिने फियारे के हो जार लिए 
कर कथा सितस्चों से कुछ सोचा झोता चहिपे।जैद्य के 
जाट के दाहिने भेर बैठता चाडिये।परीशाकरने के तितित 
डापें के शाखत के कटना कर पढिले शस्हं गनशल लिए 
ड़ 
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, शाहुत से सच्छी तरह स्थचछ करता चाहिये। पश्चात्‌ तार- 
पीच का ले सलऊकर परवलाराइश चघावतन ( एक भाग 
हुवा सैर सहस्त्र भाग पाती ) से चग्रेघे तब फिर स्थच्छ 
तिली का तेश् झपवा रात्तम ग्लोसत्नि (99००70०) हाथों 
में लगाकर बेद्वा के भन्तरगतसभय में हाथ को भीरेर 
पोऐे की झोर से येनी सु्त तक पहु चाय मर थेदता के 
समप रुसकोा योशी में स्थिर रक्‍से ' ज्षथ हाथ योती द्वार तक 
पहुंच जाय तो ज्ेंगुशिमे द्वारा टटोलकर घातक का उप- 
ल्वित भाग लांचे । रुपस्थिति ऋवश्या की परीक्षा सदर के 
उपर भी बालक को ठटोलकर कर सकते हैं । भमलमन्न फा 
सभ्य हो तो उनको हलके सछ सन्न भे शक सैषपियों से ( भेद्दी 
कारेल, भोरा ) भपवा घस्ति (72070) मिर नलि (05/80/००७०) 
द्वावए जिकाछ दें। नढहों तो, इतसे भोमशव में आाभपा 
पहुचती है| वस्ति करने पिचकारी थो शूद्ा चावन प्रवाहिक 
पञ्र का इस काम के लिये स्वचफता पुत्रक रुपयोग करता 
सवेदा रत्तम है। इससे गर्स जल का संक छग भाते से जोड़ 
सैर रगें ने हो लाती कैर प्रखव में सद्धापता सिलती है । 
क्षव भराधु मुझ पणतया विस्तृत होलाम मार परोक्षा से 
बालक को झाकार फोटा शेर जिकागार (गर्भागार) बड़ा 
प्रधील शो शो समझता चाहिये फि प्रभ्ष शोप्रता से होगा 
भैए यदि कुछ मी छिसी में विपरीत साछूम हो तो मर्द में 
देर को सम्भावला समफ़ना चादिये। प्रसव को बार 4 परीक्षा 

घर रुप को गति को जासतता तत्ित है। त्तरायु मुख 

चब प्री तरह से फ्रेल चाय सार क्तिल्ली न फटे तो दे 

स्थइइ लाखन से छेद कर चोर अ काटदे। शस्त्र प्रपोध 
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करने में बालक को लगते का य है। परहतु अ्रतयु लक 
विस्तृत न होने के भूवे ऐसा करने में शोपवा न के 
नह्टों दो प्रसव में क्षैर भी बह्ट हर देसे शोटरे है।क््योति 
शल के मिकल साते पर गर्भांधय का दुबाज सराटुतक वर 
अकछी तर्‌इ नह पढ़ता है। इसछिये उुपके देशने मे ३ 
विधा होती है। छोर इस कस्पा सें गर्भणती के पेट कर 
बन्नागू ( प्रललापदा्थ साहइ के सत्ताश रत का जता हक) 
पिलाते हैं । परव्तु पेट को जोरते दूबाता तू लधिक काका 
इस अतस्‍्चा से हानिकारफ है। 

ट्रतीय प्रवस्या>इस भवस्पा के प्रार भर से ही सर्निढी 
के शब्पा पर लेटवा चादहिपे। खाट रुपरोाक्ता बताये लतु 
आर ततो दौर रुतऊछ क्षथथा शब्ोत होतो चाहिगे। इंवं 
पर भासूशों बिस्तर जिफाकर सेल का कपहा बिछाता 
आअदधिपे, किए रुस पर पृरू रत्तम सरवफछ चअट्ूर व कप 
ऋ्रपएए लिएाला स्तित है! परस्तु दइतारे यहां शाट पर 
हटाकर प्रशब कराने को चाल गहों है ! भतएवं, तप्रीाक्त 
दोति से पृथ्वी पर ही कोमल बिफौना करता भाहिपे फिए 
सहायक सित्रियों बज शाट के सद्दारे ठकठ बेठकर शंधदा 
पतलस्थोके भोचे स्वच्छ कपड़ों का रहा 8 शिपा बनाकर 
रखता किर शद्टयक स्टियों के सह्दारे पांव द्ेसाकर बैदाभः 
( जरा कुर्सो पर लेटने के समान बैठाता ) भेर फिर 
प्रशध्ध करता चहिये। परस्तु इतारे श्रोचार्यों ते भी लेटकर 
ग्रदझल कराता हो उत्तम कहा ॥ ! कर्योंडि बालक के जचा 
शक पृप्लोपर गिरने से उसे चोट पहुंचने का भ्प रहता है। 
धेदुला सें कुछ कभी भासूस ोतो उसे सहायता पहुंचाने 
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का प्रघद्ष करता चाहिये। पेटको सलछता पता झुसे दोतें 
हापों ते दाता चाहिये। यदि यह शर्सिणोीं से स्वत कल 
हो सके सो इसे ण्य सहायक्त स्त्रियों को करला चाहिये। 
गलेबही को श्वास रोक कर शपा साठ को पकह कर जोर 
मे कासता चादिये। सथवा यहिले शताई हुई रोति के 
झनुपार शय्यापर शेटकर हाथ पांध को लाट फ्े सिरहाने 
थ तैताने जहाकर प्रधास र।कना चाहिये । ऐसा करने मे 
पेट दृचमे के कारण लालक गर्मंगहवर ते भीपे लतरता है। 
क्र प्रकृति छे काये सें सहापसा पहुंचती है| पेल्को दबाने 
के छिये ददुर फैर पेइ, में चौदा कपषा फैजाकर छपेटने 
के पश्चात्‌ योने सिरें को झाधश्यरूता भनुभार सानता 
चाहिये । इससे चालफ क्षत्पक शोजाने पर करायू संक्ुचल 
में सहायता मिलती है। क्लोरोफाम का प्रयोग इस अधसूपा 
में जब प्रभक्ष में देरी ह्वो सपा येदला का दुद अस्त दो 
तो रत्तत है ' इससे देदना में कोई रुकावट भ होकर सहः- 
पता मिलती कर वेदला का दुश भी सालूस नहीं. पहता 
है। क्रोरेाइापेत का भी उुपयेश इस भवस्पा में करते हैं । 
भाजा तीन घूंद देशा अहिये। इससे कुछ समय के लिये 
भींद फाजामे से येदना शीघ्रता से किश प्रार भ्त होतो है मैर 
भर्ों का शलात दोला! पहले से प्रसव में शीभघता शोसो 
है। यदि लश्तक के साथ लदायु का बोर प्ाग सोचे शतरें 
सो उसे वेदना के प्रश्नाव काल से रूपर बढ़ा देशा आहिये। 
मूरूाचार के फटले का फ्य हर सो उसे सवधछ गसे जल में 
कपदा सिगारूर सेफला शया रुसे शुद॒मे लगली दालकए 
फिरको शोर भागे को सींचे शेर झगूठे से जाबक के भशतक 
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को सभाले | जब इससे लाभ दोता डुभा न देश तो हवडे 
कोने जेर अर लगाते है । इमके कटने पर रुसे आांदो दे 
शार से शोते हैं । लब शाज़क का सिर आहर निकलने! हरे 
सब रुसे दाहिने हाथ से संभाले मर जाये इंप मे बरावु 
के रादर के कपर से दुघाता रहे | लिमसे जरायु में सहुपन 
होता रहे मार बालक के शरोरप्रसव में झुगनता हो! 
कभी २ सिर लिकलते में देर छगती है । मह बहुचा तिएे 
अड़ा दे।ते, जिकायार के संग दोमे, जरायु सकोचत बधोडित 
जल होने, गर्भाशयव योतगिर्से कमेद व प्रति का होता, 
'शुरेसे आाडक का तत्पक इोला, सिरके साथ, हाथ, पांवका 
आना इत्पादि कारण हैं। इतमें प्रेद्य को छेसा रचित 
सतनत्त पड़े बैसा रुपाम करे। शंकुतथा शस्त्र प्रयोग थो हा 
'अश्यक्ष हो ससे काम में लावे। कमी २ लाश रहे में ऋत 
आकर सिर के साथ तिरश भाता है इसे पोहा कोंघकर 
विरसे तिकल देगा चाहिये। कपेशि शरीर प्रणव होते 
'सशप ना पर तलाव पढ़ने से ससके टूटने का भय है। 
[इशिर लिकर भाने पर शरोर के लिकलते में देरी ने भैर 
'शाक्षक का मुख पोला होते लगे धो योनि में 'हाग हालशर 
पीछे के कंघो को सीचे रूोंचला अाहिये।| इससे शरोर शीघ्र 
आाहर लिकल भाजेगा । जब किततो तरह से शरोए न निकले 
सी शारुत्र प्रमोग करता पड़ता है इससे योग्य वेध क्रो 
जाभश्यकता हैं । 
थालक रत्पक हो छाते पर उसका लुक कठ सैर तेज 
शबबफ कोमल कपड़े लै पोफता चाहिये तत पश्यात रुसके 
प्लास को जो राम ते ऊूगा रहता है शैार जचितके हवाएं 
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बालक झम्ती तफ गफ्तोश्य में खास लेता कौर पोषण पाता 
पा, त।ही गति बद होजाने पर, लाटना चाहिये। इमके लिये 
ह!पे के स्वरुफ (कर नाल में लाभोी से दो इ च पा ३ पअंगृछ 
फोहकर श्व%एछ रेशम के होरे वा पतले तात से एक गाठ 
सबावे सार दूसपी,गाठ पहिलो गोंट से दो इच रूपर रूगाये 
भै।र छशिर दोमेर गरठों के घोच में स्वदछ मेथिली फैंचो से 
काट दे | तब बालक सां से क्ष्टग होकर अपले फुम फुस 
हारा श्वास लेने छगता है| परस्तु इसकाये में जएदी बकरे, 
चध तरू कि धालर न रे!ते, लणवा झाभरपेपर धाइर बाछठल 
के साथ ही ल लिकरछ झावे, अथवा लस का रक्त संचालत शरद 
ने होक्ाय | काटने के परचात राससे क्ाइडरोफासे छिहक 
कर से।र स्वरदुछ रस कपड़ा लगाकर धाघ दे ) फिर इसको 
जिपकले वाली पट्टी (80) एऐे३४(७०) थे पेट पर चिपका 
दे । तब ये लाहा हो सो स्थरुए गर्स थ शोसश कपहो में 
क्षार गर्मी के दिले में सामूलो रवत्रछ फपहे में लपेट कर 
कटोएे पर शेट्ा दे। पर कहाँ २ असारित के झाने में देरो 
है।ने|पर अपथा साथारण ही बाशक के रूपर की विकतों 
फकिक्ली रक्त जादि स्थइछ करमे के लिपे गसे राछ में लेटामे 
को चाल है| इसतठे लाइ के दिनाँ में शीत शगने सपा 
अष्प दिसे में राख दाम में लाने का क्रय रहता है ।पद्यपि 
ताशी गसे राश स्थ%ए होती है परण्तु पुरानी ७ ठदीगण 
सतति लीन कर हाति कारक है इस का कदापि प्रपोग ल 
करता अआहिय। 

कुछ भ्रवश्या में पदि कमर में क्षधिफ पोड़ा क्षपवा 
हाथ प्रात में परँटन शेर कम्व दोतों कमर को दुल- 
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चाना ,मैर हएथ पाय छो भलवाता अाहिये | कप्ी २ पीछ ॥ 
के उच्तेतता के कारण येहा भाराम तथा शोद को भाव , 
श्यकता होती है । ख्िरें को पीडा तश्या प्रसव में रेर 
छगमे में घबराता न आहिये। यह वहुथा २४ घटे तह 
होता है। परस्तु इससे कोई हानि तह होती है। कभी १ 
छौ सुंदर गस में ३६ व पु घंटे छू लाते हैं, सैर कभी १ 
बहु प्रसूता को बिशकुल वेदता सालूम नह मड़तो / बहा! 
शक्ष कि कप्ी जालक सोते, भर रुपाग करते तथा राघ्ता 
चलते हो जाता है और उसके बाहर निकल खाने पर 
शत प्रसत ८ा क्ात होता है । 

इस भ्अस्था में प्रसव के उत्तेजना के लियो पिलाने डी 
भोषधि एक्फट्रेढ्ट्मरगट छीक्युड़ (2:०0 7गर/० 7247४) 
का प्रपोग फरता रइछा नहीं है। लघ तक पहत जारहे 
कि प्रसव में किस हेतु बिलण्थ है। रहा है तब तक द्णका 
रुपयोग कदापि न करे । णदि जिकयार छोटा, बेहील वा 
कूबद है, प्रथवा योति झ्ारग में ग्रचि है, क्रपणा बालक 
बन्रडपरिपति में है ते ऐसो झवस्या में प्रश्रव प्रेरक मिव 
पचियों से घालक्त कदापि नहीं लिकल सकता है। बन पेशियों 
सें क्षधिक सकुषत इोने से बालक तथा नाता देने की पट्यु 
का भय है । परश्तु शव योनि माग में कोई रुकावट जद्दीं 
है तथ समत समय में खब और दूसरे फिसो उपरेक्त धपायों 
से प्रतव न हो ते। रुप्रोक्त भसव प्र कौयधि छे दे शश्ते 
हैं; श्थानिक उपाय मोति में सेल छगाना | काले सांपके 
छचुछ का पुमा देता तथा भव्य भोषधियों का शोि में 
सेप करता जो हसारे क्ार्म क्राजार्थों ले जिला है कर सकते 

श्० 
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[। परश्तु इस में भ्री 6परेःक्त स्थिति छा दिब्वार फ्रवश्य 
इरशा चाहिपे भैर मणकप्त फो स्वरछता का विशेष 
प्पान् रहें 

तुतीयावस्था---दाएक उल्-छ शो क्तमे से पश्चास 
क्री २ स्थ्रिपा भत्ता थेंदुवा से फारण भचेत हो जाती 
हूं। उनके सअ भर दीसे पष्ठ खाते हैं। इस फारण थेदुण? 
'तरायु क्षा सकुच्ण) पे।ई समय के जियपे बन्द दो जाता है 
हब तक प्रसता अपनी शक्ति छो चीरे२ फिर छेप्राप्त करतो है, 
5थब तक दाद को याठक की भोर ध्यान देशा चाहिय । परन्तु 
मा हे रादर के किसी भण्य ध्यक्ति को हायें से दृधाये रखता 
भहिय छिउते क्षएायु छिस्तृत न होमे पाथो | दालक रोते 
ते समकना आहिये एहि सथ दीफ है भर्पस्‌ उसके कीयत 
देवास का प्रार क्ष हो गया; भर यदि चुप चाप पष्ठा रहे ते 
ुपके पीठ पर चीरे २ पपचपार्व क्पता ठदे पानी का 
ऐोंटा उसे पैलजुय करते के छिये सुर पर भारे शेर इयाल 
पणेचित्त लेते के छिपी चताता झुछाये । हारे पहां इसके 
मिभित्त कासे की घाली बजाते तथा यदूक छोड़ते हैं । पदि 
इन हुपायों से घाछक को होश न भाव से! कृत्रिम श्वास 
दिपा ( 4 ७6०७ 70.एए20०0 ) जिसका वणन झागे सिप( 
' क्षायगा, करें।लब भातक पैतस्य है। जाय ते उसके शरीर को 
साम्रुत भर गमेलल छचषा लेल वडूघसे यो पॉछ तथा कठ 
के कफ इत्यादि को दें गली व रभ्ते सर रुवरुुए कप से निकाल 
कर, ऋतु के अनुसार रकपह्ट से छपेट कर शप्पा पर झलाता 
या दाद (फन्प क्ली) के गेद में दे देशा चाहिये। इस समय 
में रो रा देत हो भाता है जार पीदा किए से भरप्म हो 

श्र 


ए्ध्८ सैरोसधान । रे ' 
॥ 
कातो है । इतसे भामरथेवर लरयु के छेइकर 
जिरूछ झाता है इसके लिकलते में भाथा गा पौत च हैः 
भपिक्तजिलम्ब हो तो उद्र पर वाले ह्वापंसे 5 इर जैर लता 
के मले व दुबाव॑ तब 'झानरवेवर लारा/य को फोड़ वोति हे 
जाइर शिकछ आावेगा परन्तु नाल को लोंच कर हसे तिथा 
लाते का प्रपत्न शत करता चाहिये । ऐसा करने से रक्त जाब 
होते का क्षपिक भय है शेर लगाय में लानरतेबर के छोटे २ 
टुऋई रह लाते दें । तब फिर से भिद्ता होती है भैर रत 
आज प्रभिक होता दै। भाभरवेवए के टुकड़े जराय के भीव , 
सड़ने से जरायु में सश्न मैर कवर दोने का भ्रय रहता है। 
इसको पोति में दांथ हाउकर स्वब्छ शगृती ले चोर? 
फोडाता चाहिये ! जोडोले आाटक शत्परत होने पर 
जनतक देने न्रालक बाद्रत तिकत भादें तथ तक दगने दे 
किसी के सासरतेवर के निकालते का प्रयाधा से काता 
अधिये हसते रक्त श्राज लपिक होमे तपामा दे सबेत होते से 
शालक तपा भां देते केमुल्यू होते का भ्रय है।शागर बेबर 
के निकल पाने पर ससे शोझ गाह यार श्रल्ा देख/ भाहिपे। 
क्योंकि इसके देर तक सतिका शह में रहने से करे हुमेथि 
फिकलले लगती है शेर वायु का बिगाड़ती है। इताए पहा 
(स््रिपा हाड़ी में रखकर सती घर में धांहदिती हैं, परसतु धाहर 
अधिदकू गहरा गढडा कर भाहता रत्तत होता | इस सबरया 
के प्रारभ में चरायतकुबत, तथा रखज्ाव तथा पीड़ा के लिये 
अरगट का झक्े (7755 प्र 7/पण्ते)) रचा तेहा लैर 
के लकी श ( प६०७४८०७ ०४ ) बोस बूंद काधभी एटा 
पाली के राब देता लाभदायक है। येति के, पर्तेजक में 


॒ शागरीमचारिणी लेखभाला ! श्च्ः 


ऐहित फ्लएड भचवा लादेसाल चार झाता फ़र एक बातल 
पानी से डालकर वस्ति कर्म (पिचकारी घ घाधत प्रवाहक 
प्रत्न हारा) द्वारा थाना चाहिए। क्पेकि लरायु के स्थचछ 
रहने पर रास में सहन व ज्वर होने का कम भय शइधा है। 
परश्तु स्वच्छता फा विशेष यात्त रहता चाहिये। यध्र हाप 
भादि थे। स्वच्छ कर प्रयोग करना चाहिये । भां के! विश्वास 
है छिपे छोहने के पं, एक रुप्तम फोसल फपहे (सछप्रल्ठ ) 
को पट्टी (१८ र व दौदी भैर ३६ रुठ लम्धी) से उद॒र के 
बसकर बांघता चाहिये लिर एक दूसरी लगेटी पेमि द्वार पर 
गद्दी रफ्तश्नाय के छिये छगाकर घोधता चाहिये । शदर पह्दी 
दी गाठ च सोदण त पहुत कड्टी न वशुत ड्रोली होगा चाहिये। 
परश्तु छत्त धायक होता योग्प है। इसफे वांघमे फे लिये 
भरकत्तित भालपोत्त (350७ छा00 रुक्षम हैं। पदि ये नहों तो 
झुर्दे होश से सी देगा चाहिये। दीले होने पर फिर से स्रीं च 
कर धां घना रचित है। सैर इसे एक सप्ताद सक भ्रषश्य रखना 
चाहिये | इससे रुदर सुहौश भार णराथु सकुचित रहती है 
जै।र रफ्त ग्राथ का क्षय कम रहसा है। पत्ती धताई रृत्तम प्रकार 
को पट्टीयाँ भी इस फापके छिपे सिलती दैं। इस राय के 
पू् प्रसूता के शरोर यथ सब कपष्ट शो रक्त से भर गये हॉ 
स्वच्छ करभा थ यदछ देता चाहिये | परन्तु इस काप्ये के 
छिए चढाना पैटाणर से चाहिए घरन लेटे २ ही दस को सापना 
चाहिए शय्पा के एश प्लार घीरे से हटा कर दूसरे कपड़े 
बिएा देखा चाहिये ! पर लब प्रषव एण्वी पर करामा है तब 
प्रभता के स्थरुछ कर पष्ठटी चांघने के पश्चात्‌ घीरे सै उताना 
चैठाबए शय्या पर ज्ेटॉसा अआहिपे।! कैर समयामुप्ार 
कह 
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पथोजित बचत ओड़ाकर इच्छा पूर्वक सोने देगा चाहिरे। | 
को १ इस अवश्या में बेदना के कह को तथा शिविशता 
को दूर करने के लिप धरा (सद्य) पिछाते व उरु भें प्रयृता 
की बैंठाते हैं। पररतु रक्तेलक पदानों के टेवत से रक्त शाब 
होते को क्रय रहता है । 

विशम्बित मसव-प्ररुव सेंदेर छिपी प्रदसदा में हो 
झकतो है। परर्तु द्वितीया भवस्पा में होने से साथा ता 
शाक्षक दोनें से! झातिकारक है। प्रधमावस्‍था में छिड्ली 
में लछ रहते के कारण लराय संकुचन से कोई हानि नहों 
इोती । परण्तु लब यह अण द्वितोपावस्था में लिकरल जाता 
है तल सक्चल का दुबाद पढ़से से आाफक तथा सा होते 
को हानि होतो है। वासक का दूस घुटने कौर सा के 
पेधी तस्तुले के फटमे रा भ्रय रहता है। प्रत्व में देरो, 
धालक का ज्राकार बढ़ा होमे, शर्भोगार फीटा तथा तेडीठ 
होने, सकुचत क्रिपा पयाजित न होने, प्रसव भागे में प्रदि 
के छारण रुकावट थ तंग रास्ता होमे क्रादि कारणों है 
झ्वाती है। प्रथम कवसुपा में भलमूत्र के संद्रय होने से नो 
अशत में विलस्थ होटा है । पर जब परोज्षा से जिलम्य का 
विशेष कारण ल भाछूम शोय मैर सागे में कोई रुकावट नहों 
लाग पड़े ते दैर होसे से घबड़ाता ल चाहिपे | कपाजित 
प्रकृति के इस से कुछ शाभ जंचता तथा झुगधता हो। बिता 
पैद्य के लाछा जार २ शाखुता रचित नहों | इस में योप्प 
वैद्य को सहायता शेनी चाहिये। परत्तु छाजारण मवसता 
से दशा के त होने पर इत सपायों के काम में छावे। भल- 
भूत्र छा वस्ठिक्े व सशोद्वारा ट्याग कराना, पेहू का सती 
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ब्रह से सेकना, स्थवा गप्नेषती के गर्मेकल में बेठात्ता, पेट 
हो भीरे २ मछना सैर कोचे दुधाता, क्‍्लोरोहादेस सैर 
होरोणास का प्रधोग ये छात्ता इल्यादि रुपाय छाभ्रदापक 
हैं। पकाचट घ प्याश्न लूगसे पर गर्ले दूच व शक्कर का शरबठ 
पिलागा भी गुणकारी है । 
प्रस्घ में देर छगने से जालक फी सत्यु का भ्रय रहता 
है। जब ऐसा समय भिकट पाता है तप भाता के उद्र सें 
फहुंष्टाइट सैर घालक के हुदुप फो घशफत में सिकला त 
शोध्रता पाई क्षाती है । रूप यह झणाई न दे पैर बद्‌ हो 
बाप तो सपकला चाहिये कि धालक को सत्मू हो गई। 
रत्न साता को काति शोण हो कर उसे भाषस्प, झछी जैर 
सदर मे घोफ़ साधुण होतर है | इसमें मिक देर शोमे से 
पेद झखता भौर मुझ था योति से दुर्गेंध निकलने लगती 
है। कभी २ बालक मरसे पर एफ वो सप्ताह के पश्चात 
भापत्ते प्र शोर निकल माता है। परल्तु इसके शिकाणने 
का रुपाय तह्टा तक होसफे शोग्र करता चआहिये । 
क्री २ नितभुत रुपस्थिति में शरिर के मिकश भाते 
पर हांथ रूपर पिर की थोर चद लाते हैं जैर घालक के 
सह्पत्त होमे में देरी झगती है। इस दशा में शरीर के 
पकह कर सिर निकालमे के छिये सोचा पोचता हानिकारक 
है। पदिते दायेर के घुपा व सोड कर सोचे छातार चाहिये । 
इस काय' के लिये दादिने दप की एक पअंगुछी योति में 
हाल कर बालक के पोट की जार से रुसके के के रूपर 
लेशाव, फिर चोटे से उसके छेहुनो के भोह सें फतारकर छाती 
को झेर चुमाता हुभा सीचे सोच लादे | जब इस प्रछार 
भर 
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किया करने से एक हाथ लिकज छा ले दूधरं की इसे | 
तरह निकाले । हारे के सीघा शोच कर निरालने से वत्दे 
सकहने प्रयवा ठूटने का प्य है। तब द्वाप तिकल झाजे ते! 
साल के भी बाइर छोच लेता कादिये, जिससे सिर छा दबाव 
रुस पर न पह । ठुट्डी के रुकावट के शधचाज के लिगे शि 
के पिछले भाग में अंगुछों से सासलने के दबाव पहुचाने भर 
बाक्षक के शरीर शे। ऊपर मैए साता के रदूर के शेर छदाने 
से शान होता है। औैर सिर झ्यासातो से निकल भाता 
है। परणतु पोण्य वैद्य की पद्दायवा छेना सदेव रक्तम है । 
भस्तरशप्स्पिति से जब घिर बड़ा भैर पश्तांयार फोटा 
होता दे तब सिर का तिकालना कठित दोता है। पुन 
झवरूषा में शंकु मयोग करतो पहता है। इससे ( शह ) 
कई हाति तहीं है। चह एक प्रकार का कृत्रित हद है। 
हावथे। से इतसी हद ता के राप धालक कला पक कर तिकाठ 
श्ह्दीं सकते गैसे कि शंकु से कास ले सकते हैं। छनेक् प्रकार 
हे जकु मिलते हैं। परम्तु सब में “मिरपसत” लम्बो शह 
चचम है (5]गर[56०7७ 002 टिप्ण) । इलके दोभों फढ (कर) 
अलग प देते हैं । इसका मिछता देने से शंकु बत धाता दे । 
इसकी धाइरो गोलाई बजिकागार के क्रकार ( नेाछाई ) 
& सप्तान लैर भीतरी गोलादे बालक के सिर के प्रकार को 
दीती है! इस रूएय न साता के हो हु क होता है भैर 
हू बाशक से पिर में भायात पहुंबने का भय है। मदिश 


करने के शिये पदिते इस्टें स्वफभ्छ कर स्वघछ्य तेल भषया . 


औउस्तरीच छगाते हैं । फिर वाये भर्षात तो बाले कर 
दे कलम के सात श्मच्छ द्वामों से पक कर धाये हाथ 


फ्श्् दैसीसुपार । 


होते पर भी मिफाक्ष सकते हैं। इस कार्य में क्लारिदाग 
के झपाने की लावश्यकसा देती है। कप २क्तेटिकाने दे. 
घ॒पांते से ही मिलम्ब्रित्त 2200072००) प्रभथ पेशियों के तताब 
दीछे पहले से घछगमता से है! जग्ता है । 

| रक्त श्ाव पर प्रसव काछ में विशेष धयातत देवा चाहिये। 
प्रभभादस्या में है| ले! यह कप्नी २ सल्मूत्र के त्याप करने दे 
जद हो ज्ञावा है। गो शल से वस्तिकर्त फरना प्री छाक्षदागत 
है। कतर को मिर से ल्याघा फुट ऊचा रखता कर बिश्वान 
करना सद भवश्चाओं में उत्तम है। जब रुूपघिर तो एरे क्षपरता 
आऋपतवा सके पश्चात्‌ निकलता है तथ यह बडुधा चरायृ 
संकुचत पयेचित भर होने प्रघवा दसमें लरायु के हुडढे रह 
जाते से दे।ता है। जरायु का हाथे से दुबाता व नठता, 
गसों जल से योति के धावत करता ध्थवा टन्‍्हैं, टुकड़ों के 
रुजआए अंगुली से निक्षाउना, शैर भगेट शैेपत्रि का शाषा 
शाला तीन २ घंटे में देता, भार आालक्ष छा स्तमा से छूगाना 
लरामु के सकुषण होने तथा रक्तप्राव यंद़ू करते के लिये 
शुक्रकारी हैं। यदि मखता क्चेत हो जाय सैर रक्त जाने 
होता हे। ता ससे थे।ड़ो देर तक उधी भवस्था में पड़ी रहते 
देता चाहिये। इससे रक्त झाव भाप से बअद्‌ दो जाता है। 
पररतु दत्तेलक मैवधियों तथा शराब का बेदोशी टूर करने 
के किये देना मलुत्रित है। इससे ज्ञाव किर हे प्रारत दीने 
का भप है । 


उजीह अप 


२९६ + सौरोशुचारए। , 


होते से रुसकें सोचे गिरने थ तहटलाने तथर रख श्राइ 
क्षपिक्ष होने का क्षम है।पद्मपि यद जासरवेषर के टूढड़ों के, 
विकाछते के लिये उत्तम है, पर इसमें सालधानता को झव्रिष् | 
सावश्यकता है। पाश्विमात्य दैशों में पह चाल तहाँ ' 
है। वे दए कछाय॑ के लिये घावत प्रधादिक पत्र का प्रयोग 
करते है। शाट पर लेटानेके पश्चात्‌ चल रुपिर बद होभार ॥ 
क्र शराय्‌ हाथों के नोचे गेंद के समान गोल और की 
मदयीत झोते तब दर भर पेहू का पट्टी से कसकर जांबगा 
चाहिये भर योनी द्वार पर स्वच्छ गही शगा कर सवौटी 
छगाना चाहिये। फिर खाट पर उताता क्ातु मशुसाए बपहे 
झेद्वाकर भर सिड़को तथा द्वार बंद कर कुछ सतब तक्ष 
सोते देशा चाहिये | शिजन्नो तथा सम्बन्धियों का जार २ शाकर 
खगाता तथा उससे धात चीत करता हातिकारक है। इतो 
लाह़ो सत्तेलित होकर रक्त भाव होते का सय रहता है! 
सोते समय सें भी प्रखृता को ताड़ो व वेहरा ऐशते रहता 
आाहिये, ताकि रक्त आाव का ज्ञान होता रहे । स्पोंकि कभी 
कप्ती भवेत भवसरपा से सी लराय का पयेत्रित शकुधत से 
देने भपवा उहमें प्राचरवेवर के ट्लइ रह चाने ते पीड़ा 
किर से भारमभ होशर रक्त भाव हेोतता है। बभी २ चरायु 
थ गोति में ही रक्त जम कर रहणाता है। सैर बाइए कई 
फचिल्ह त्हों भाछूस पड़ता है। इस दशा में चेहरा शेर इंच 
पाँव के त्तश पीति पड़ लाते हैं । इपलिये इतदी बार २ परीष्ठा 
करता चादिये शैर दपिर शिकलने पर सस का शुपाप शोह 
रुप्शिक्त रीति के भमुसार करता आाहिये। 

प्रसुता के दूस बारइ दिल सख बैठने हटठते से देता 

ट0 
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आअहिये | जितभे भारास से प्रसता इस अवस्था में चुपचाप 
ह पद्दी रहेगी रतता हो यह रुसे पोछे जामदायक्त ह्वोगा। 
. गश्नोशय मसष के उसय ह२ देस्तु लम्बा मैर दूध बहछटाफ 
हौछठ में होता दे | यह पहिले करदी २ सिकुष्ठ कर म्लाठ दूस 
दित में भाये फे लगभग कभ हो जाता है। जैर फिर धीरे 
भोरे घटकर दो भह्दीभे के अन्त में झपने पूर्व झ्ाकार छे 
इरोझ २ भाजाता है। इसलिये प्रसृता के बारह दिन के 
पहिले राठाने बैठामे, भै।र चलने से जरायु में घश पद जाता 
है प्पया कगए से टल काता भैर माकार में प्लिकता 
भाजाती है, जिछुले जरायु में सुज्न व पीड़ा यहुत दिभे तक 
बतो रहती भैए रक्तभाव का क्रय रहता है। तीश, चार 
दिन लक ते उठकर थेठता कभी ल अआईदियें। उताभा शेटटे 
इहुशा भति रुत्तम है चोरे २ करथट बदलकर लेटना सचवया 
रूचे शलक्तिय के सष्ठारे उताता येहो देर तक पह रहसा 
इानिकारक लह्ठीं है । रूद्दी २ इसी लिये छापे पीसे के कुछ 
भह्दों देते हैं। ऊघ चप्तारिभ का सतान क्षयवा कट्टी हो चाप 
ते। चेडा उठकर कुछ समय लक्त झछाट पर घैठ सकते हैं। 
परन्तु, भषिछ देर शक येठे रइसा मथवदा एक छलो फरवट 
लेटे रहता हासिकारक दे | घारदर्थ व लेरएवथें दिल खाट से 
चोरे २ तरसा य ये।हा चकसा भयोप्य नहीं है | परस्तु एफ 
भहोने तस्त परिश्रण)त का काम स फरला चादिये। क्योंकि इस 
थे जरतापु के सकुषण में धाथा पहुचती है। लिभसे जरायु में 
सन्त भर भन्पशेण हेते हैं । 

किसी २का स्थाछ है कि अप्रेशें को स्त्रिपां प्रखव 
देप्ते हो स्थष्फ द्ोफर गाड़ी में मैट दृदाठाने के! आदर 

चर 


एह्८ सौरीक्षणार । 


लिकल झातो हैं । क्षपत्रा भज़दूर पेशेबाली रित्रियां लफ्वे 
कार्य में शल्द्‌ लग लाती हैं भार इससे उसको कोई शाति + 
नहों होतो है / पह तिरा शग है। शर्ग्रले में पह कशारि 
जहों दोता है। वे शशिक्षिता होने से कारण इस लबत्या में 
इसारे यहां की रित्रयो ले भधिक सावधान रहती हैं। ते देश 
जारह दिन लक शठकछ २ घेठती भी नहीं हैं। गड़े ही पं 
मोजच ऋरधी नर धलमूष फा त्याए ऋरती हैं। गरीब 
जाति को स्थ्रियों का प्रसव वात भाग में मत्थ हो बाते , 
ये कुछ दूर तक चल कर घर भातो हैं। लधवा दसने आर : 
पदि परजात्‌ क्पता साधारण कास करने रूपती हैं। परस्‌ 
इससे यह गसनक्तता' अआहिये सि ततरूहें ॥एत हुए शाजि 
कही दोती 'है। दाति अणषइप दोतो है | सिरसा? के 
पेड में पोड़ा बेही घहुत सप्िण हुसा फएतो है भोर लगेडे। 
में बरामु के सफुचित ले होसे के कारण सूक्षत कार शत्तरे 
मदुर सदैय लारो रहता है। पर इनको इरिट्रए।, अवगव 
कप सास पेशियां भर में रहने वाली स्ट्ियों के सभान ढीली 
सहीं देती इत लिये इसको लरायु फ्रेर ठद॒र संकुचित रहने 
के कारण इन्हें कुछ फप्त हानि होती हैं । 

रि्रियेर केर प्रसुवावख्या में बिम्रान, स्वच्छता; गीत 
कैरर सेध्रत झादि का प्रगध, ऋतु सार देशाजुकुत होक ९ 
द्वाना अादिये। पदापि प्रत्येक देश व प्रेत को प्रणाशी 
रीछि के भजुशार जि २ है. परम्तु सब में मुकत्र बातें था 
डरिद्र एकह्ो है। फ लिये शिम्त लिखित बाते पर आाच 
देता भंघडे! भावध्यक है । उर्भावस्‍थर में स्त्रियों के झथयव था 
दरिद्रियों सचिक कास पड़ने से शिकिल लैर कसज़ोर ही 

प्र 


जागरीप्रशारिणों लेखमाला ! श्ह्ट 


ध्ातो हैं, यह पहद्चिले बताचुके हैं। परत एवं दोषों का काप 
इस भवध्य में चे।हे हो कण से थे! जाता है । इस लिये 
रहे एक दो सहोते सके बढ साथघाती के साथ शइसा 
बाहिये । 

प्रसव में पेशिये। पर तप्षाव पहले से शप्तमें सुजत होती 
है। इस छिपे उत्त के सचाछत से पीड़ा साछूम होधो है । 
भत दृध भरा आर भूत्र के रतरमे में भो कष्ट होता है । भैरर 
कभो २ रुतरता प्री सहों है। इसका सहित प्रधस्थ फरसा 
शाहिपे । सुश्र छा धार २ होना रक्त से विकारी पदार्षो के 
िकलने के लिये म्ावश्यक है। यद हुए जरायु का घटाब 
पहिले पक्ष में शोघ्रता से होता दे । प्रसति को इसके झत 
सपक्षारों प्रमाणफे के लिकारूने में झिक परिश्रत,करनो 
पहता है । परण्तु भछ मूत्र त्पाणते के लिये प्रसुता के। चार 
पा दिल ते विछकुछ सठ(सा धैठाता न चाहिये। लेटे ही 
छेट पात्रों में इसका त्पाग जशाना चाहिये। मेक प्रचार के 
भात्र इस कारये के लिये शौषधालओं में मिछसे हैं । पीढा 
होने पर पेहू ८ शुद्र के गे लख में स्वषछ कपड़ा स्िगो 
कर छेंकला तथए घोलि व शुद्र में गल क्षक का चाधत प्रपोष 
करता आहिये। इस से सूश्र श रुतरे ते रुसे नलीदुएरा 
(05५०७ ) स्वच्छ रोति से लिकाले3 पर कई दिनो तक 
चमो न होने देता चाहिये । सलछ त्याग के लिये भहो कए 
तेल देवा भाता सपा घालक दोते के क्षछा है| गसे चुत 
का सेवन रूपया गृदा सा में घराथन यत्र फा उपयोग रुसे 
इधचफ शरते के लिये कराता ऊत्छा दे। पेट उुलमे को 
भवद्पा में दारपीदर रा तेल गर्म लख में निछा रर पेट के 


इ्‌श२ मौरोसझुपार । 
ले चाहिये किग्तु छेटे ही मालिश करबाता आदिसे प्रषाध हें 
पश्चात्‌ थो हि से रपिर का बहाव २० २२ दिन तक हक 
बहता है। इसे झप्र ज़ो में ललेकिया (,00).४) कहते हैं। घर 
पढ्िले एक दे! दिग तरू केवल रक्त ही रइता है; किर दौपे 
पाये दिन पतला सैरपीसाईरएियेलाल रण का निश्हता 
है। द्परे सप्ताह में कुछ पीछलाई छिपे हरा है। जाता है के 
कि तीसरे सप्ताइ के सन्त तक बहता रहता है | इसका बहाव 
कभी २ किसी में प्णिक दिनों तक पहता है पह्॒बहुषा 
भराम के कचछो तरह संकेचत स होते भाषता जहदी गहने' 
बैठने के कारण सूजन होने से होता है। रक्त ज्रात के खिब 
सित्रिपां पोति के मुक्ष पर, गद्दी रख शंगोटी लगाती है। 
शद्विपों केए पहिछे दो तोन दिन लक दिस से आर प्राष 
जार बदलता अहिप । फिर क्यों? काब कमा होता शा 
हों २ गद्धिपों की कम प्राठश्यकता होती है। इसमें बोलि 
के प्रति दिव शोता अहिये। परन्तु श्वच्छता पृत॒क 
फक्रिपा का हैंत सस्पाणश्यक है, तप लाश के पछटे ह्वाति 
कझमविक होती है | ऊदष श्ातव में योहों फ्रौसच भाग लगने 
ओर बहाव कम हो जाम तेव योशि के श्राईफ्रोत अपना 
पोटाश परमेंगतीस कौषधियों के चावल के (चार जाता भर 
झौैषधि एक धोतल स्वर भक्त में डाल कर) शे/षभाशव 
शे भवाक्षर शीध्र योनि केर सकता पूज।क प्रात काल शेर 
सावकाल भोजे | रख जब में भी घ दत किया करता क्षपक्रा 
है। परल्यु रक्त निकलते हो चपब्राप खाट पर दी चार 
दिन विश्लाल करता चाहिये मेर साजकल का चुले पा अ्रमेंट 


लौबर्गणि का अक देता चाहिये! अछावधानी होने से प्रति 
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| श्यर का भथ है| सृजन हो तो गर्स चर के साथ शवरोक्त 

'जौप्ियों का चघावन कास में छात्ता चाहिये। गरसे लरू में 
कपड़ा झिंगोऋर सेकला भी छाक्त दापक है। उुठना शेठगा 
ले चाहिये । 

पछिण शसूच्र, चरुप्र, हाथ, यश्र भाईि के योति में प्रवेश 

झूछ कर भ्ो श करना चाहिप । इनसे क्षत्रेक रोग रत्पण 
होते का 'य है | योनि में सछिनता के कारण खत छणने, 
रक्त के छोपहे मर भाभरथेवर छे टूकह रह लप्मे से तथों 
भसिन हांथ व शस्त्रक्के प्रयोग से रे/गोत्पादक अशुकम्तु योति 
झैरर करायु में प्रधेश कर रकत श्राव फे। यण्द्‌ करते और उत्त 
में सहन शल्पक्त फरते हैं | तर उबर प्राता है इसे प्रयुति 
कवर (ए00च/एलहो 0७० ण #५/प८००७) जहते हैं । इसमें 
दूषित रूचिर को खुले भझवालों धमलियो से भीति द्वारा 
शहता चाहिपे वह रफ्त में प्रधेश रर उसे विपेला कर देता 
है इससे साधारण शपा सक्तिपात रुूचर देशता है।रुवर का 
देता, स्वाद का कस था सद्‌ जथवा उसमें दुगणि का होता 
है पिए में पीड़ा रुदर का से झपवा घेइोशों च व यु का 
इोता इत्यादि ऊलूदुण देते हैं । पद धहुचा भसाथ्प होता 
है। बच्ाद के लिये भोणि के पहिले से हो प्रतिद्गिव 
भावश्यक्ताशुमार छवह शास फेंडिज़ फ्लूडबह (पोटाछ परमें- 
शलण ) ऋषया अ्ष्प चावत से स्वरुछ करता चाहिये। मवाह 
(रक्त) कल होते ही पीपर, पिपरामुल, गणपीपर, चध्य फैर 
होंठ का चुश पुराने शुद् भैर गर्सशछ के साथ शोग 
चार हिल तक पीष 


पोत के ब्रचाव के छिपे भर्मो ( झूती ) कपड़ा, झग्ति 
ट्8 
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ओर गर्धा कल का प्रखोग करता चाहिये, सैर लेबर ढो 
वायु का भश्गिल्ारा गर्म रखना अआद्िप । डिल्‍्तु भुवा का 
बचाव सदैव करना रुत्तम है प्रसूता क्रो खजबाइन को 
घूती कर कपूर या भव्य शैबघो डालकर पछाया हुमा 
जलू पीने का देते हैं। कहाँ २ होंग का घोककर सिर में 
सलते भैर डसका फुद्दा कास में लगाते हैं । 

शीत से शाघारण व सक्िपातिक खाती (2700७) 
सात्पका होती है। इतमें सक्षिपातिक कह सराध्य है सैर 
इसमें झशत्यु लपिक होतो है / प्रसव के पश्चात निवेशता 
लबा पकावट के कारण कपकपोी मभिद्ठ लगतो है बिगरे 
विश्राम करना कठिन ड्डो लाता है गर्त' कपड़ा जेडता भैर 
जातल में गर्मेजल भर कर बगल में रखना चाहिये । कहीं २ 
गया ऋल व गये दूच भी पीते का देते है। परलतु से/बर में 
'छूत के क्रम ( भधद्ध है।ते ) से वेट अस्द ल,देशा नहादानि 
'कारक है। 

सेक्षन प्रसव के परिञ्न से स्त्रिया शिकविल्ञ हो तो ' 
हैं। जत एवं रुम्हे (दो दिल से।अत न देने ले केई हाति 
लक्ों है, मरत जरासु संकुचत और तसके ज़मुपमोगोी परता 
णजेरं के लिकशते में शुविधा देती है दूसरे इरिदिनों 
सिदिल है। जाने से मेन के पौ्नाने में 'कठिनता होतो है। , 
पररतु भूल क्र प्यास लगले पर गाथ का गरण किया हुला 
टूच पोते के देता चाहिये कहों ए साता तथा बराहुक का 
अर्तों के दिनेः से क्री तोत दिल लक मूख प्यास शतसे पर 
काने पाने को लहँ पैसे हैं। पह नहातिदेपता और बानि 
छआरक है तरेशरे चौथे दित से सठते दित तंक इशका 

घर 
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मोजन,चावु दाता, दूध कौर क्षद याचात के लाथा का पाती, 
पुराता चाथल का साइ[पेज) इत्यादि भौर सांसाहारियें के 
छिपे साँस रस, भछलो का छूस राथा शहा देते हैं। शीत 
प्राती में सरदी के दिने में ठढा सोजल व पाती कदापि 
दैगा चाहिये | ठछ्े पाती से कफ कृपित होने पर ल्वर लांसी 
भादि का क्रय रहता है । किल्‍्सु गर्मो के दिले में पपास 
दो भधिणता होने पर पक्षाया हडुभा गुत गुता पाती देखा 
चाहिये । परव्तु मइ भी 'ब्णात रहे शक्ति अधिक सेकल पा 
अल देखा हालिकारक है। प्यास को शात्ति के लिये याह़ा 
पाती छऔ बार में देशा चाहिये। ऊठतें दिल के रुपराम्त 
सुपरे।क्त इलके साजतन के साथ साथारण भेाजन पुराता 
बारोक चावल ( साठी दिलिवल्सा, बस्ुमतिया ) भच्छी 
तरह पकाया चुझा क्र पुरानो सु ग था मरहर की दाल 
गाय के दूच था थी भषता सांस रस के साथ दस वारइ 
दिन तक देना चाहिये। तरकारी में परवल झासऊू वा गैभो 
की तरकारी चीर्मे पाकर कालो मिर्च मौर लमक के साथ 
है शर्ते हैं । बारहत दिस के लाद निम्वल्ठिस्तित साधारण 
पृष्ठ मान ( दूध थी, चावसछ सास पड़ा इत्यादि) सहोगा 
भर तकदिला चाहिपे। शटाई, तेठ भौर भम्प बादी पदार्पो 
का रुपयोग बहुत कम करता चाहिय । परन्तु शरोर में तेल 
भलवाणा नाता तथा घालक देने का लाभदायक है । 

कहाँ २ प्रसूता के तोल चार दिस सके सेजन पानी 
कुछ सहों देते । पियाभ ( प्यास ) थी क्षचिक तेली हुई तो 
पदापा हुझा गसे लल चेष़ा देते हैं। भौपे दिल सोम के 


अल में (इनाम) रुवचछ कर इसेरा इलदी, गुर, गिपल, दोटड 
च्द 


है१६ »« सैरीश्रभार । 


जादि जै।पिियों का काहा टूच के साथ देते हैं। चाय 
सात्रार्मों ने तीस दिन तक मूख छग्रे मे। भी विशोने बी 
श्षात्षा दी है ! यदि भ्रक्तेशा थी न पिया काय ते परीपश 
फिण्रासूण, सेठ चाठय कर विश्रव भादि मैपधियों का 
चूण' पुराना गुह कैर घो के साथ देने के बताया है । चेत 
से पदचात्‌ भांस रस के साथ चावल खाने के कहा है। 
माश रस का प्रयेग हर जगह नहीं हो सकता, इम लिये 
यहुत स्थाने में इलदी भात भुड् भार घी के साथ अौंबे व 
छठी दिन से बारहत' दिन तक देते हैं।फिर मूगढे 
दाश के साथ चावल व कादर लिलांति हैं) विरुद्धाइार दे 
कारण भत्तो्य, प्रतिसार प्रहशो, खांसी श्वर भ्ादि रोम 
शल्पक होते हैं! इस लिए भोटे त कह भक्र वे सास का 
प्रसूतावरुथा में देता हानि कारक है! 
छोड २ शिपिछता के दूर करने व शीत के धचात के 
छिये शराब मैरर चाइ के पिलाते हैं। चाह पिछाते से पद्मपि 
जप्िक हानि सहों है तथापि गोंद सिर भ्क्ष कम लवतो 
है | परन्तु शराब का पीला बिना वैद्य की प्राज्ञा के बढुत 
इालि कारक है। इससे रुर्तेलता देने के कारण रक्तप्रात 
भरिक दे।ते का प्रप रहता है। शराब से भश् भर गोंद 
भतिरिक्त सस्टिष्क, पम्थाश्य, यहूस, आदि इन्द्रियोँ में 
विकार उटपतण होता है 
प्रसूता स्त्रियों के साट पर विश्वान करते के पश्चात्‌ 
हो बालक केर स्ततनें से लगाता चाहिये। घंटे दे। घटे मे 
आषिक देर स् देना चादिये। इससे लराप, सकेाजचत तथा 
रा भाव बेद है।ने के सतिरिक्त रुठनेः में टूप के मवाह को 
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बतो जगा दे।ती है। नव प्रसुताओो में तोम दिन तरूदूघ नहीं 
है।ता | परन्तु यहु प्रसु ताझे में इसे लएदी वल्पक दाता है। 
इसलिये जवतक नव प्रसूताओं में दूध सन तिकलने लगे तथ 
त्तक घालक के! घार २ व महुत काल तक स्तमे केश पान ल 
करने देता चाहिये! पहिले तीन दिल दुशघ्च न हा ता गाय या 
बकरी का दुघ पानी मिला कर पाकर देसा चाहिये। सा 
का लोन २ घंटे के बाद दिल भैर चार २ घटे के पाद रात 
में सतत पाथ करामा चाहिये | जै।र एक घार दस बारह 
मिलह से मचिक देश लक दूघ ण पिछाथे। बार ए शैर पित्त 
सनप तक पिछाने से भाता तथा ब्ाछ्ठक देनों के विशभाभ 
में चाथा द्वातती है।भैर स्तते। के छटमे का भय है। लेट कर 
दूघ पिछाता थ पिछाते २ भा मथवा बालक का सोकाना 
रेमे पर घालछर के बार २ पिछाना इल्यावि अभ्यास दो 
छता भक्छा लहों | वरत साँ के। झुगसता से येठकर बालक 
के धूप पिछाता चाहिपे। 

रूपी २ बालक सां के सतने के पोत लहीं कत्ता है। 
लब् मां के। चाहिये कि स्‍्तते| के स्वइक कर उन्‍हें घातक 
दे मुक्त में हाथो से पकष कर हाले जै।( फिर घोरे २ टूघ 
के उसके मुख में निचे|डे। इस तरह भ्भ्यास हाजाने पर तह 
झापते स्तसे। के पीने शगेग[। यदि इस पर भी न पीणे ले 
रुपकी जिट्ठा को देखना अदहिपे। कभी २ मद भोचे की 
भे'र भसूहों से लड़ी रहती है।तब्र वैद्य सा घेलवा कर उसे 
फटवाना चाहिये। भलर्ण द्वेजामे पर यालरु सतत पान फरमने 
लगता है । कप्नो २ स्‍तने। फो मुट्ठी छोटी शिर पभ्रीरर का 
दब रहते पर लाने का पास काना कठिन दिज्ाता है, पह 
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सिर दूध है! ते। भत्य बालश को भी पिलाता बाहिद। 
था लिब्रोह कर कम कर देता अहिये। सल परक जैवण्ति 
एप्सभ झषवा ऋट साल्ट ( मृ#णा ण अफ्या 50 ) देते ३ 
स्‍तने में कासलता, दूध का कस द्वेना फैर रचर को शालि , 
हैतो हे | छिस्तु ज्व तल सालुम हे से चित शेष 
लेप भषवा पुलटिस ( टिंचर भाईहिए भषना मलसी की : 
पुछटिस ) बांचे क्षपत्रा गर्म लल में कपड़ा लगा कर ऐड 
क्र पकतामे पर भौदी से तिश्छापन सें चोर छगावे | पाद 
का प्रति दिल नीम व पारे के चातम से सथरछ कर भाई 
'होफार्स (0000४ की सूछी जपवा सरहस को पट्टी शमदे 
और भालक छेो दूसरे रतन से दूध विलावे । ड्रण वाले स्तन 
का टूध मनत्र द्वारा तिकाने नव शक ज़रण भच्छा भ है! चाय। 
टंघ मय, शोक, भैरर दुर्घेछता के कारण कम है।ता है । 
जतएष स्ज्रियों के प्रसक्ष चित्त रखना तथा दूध, घृत भषवा 
भेयें का पकवात, खीर, दुलिया, इत्यादि द्वठय रूप सें देगा 
सभचष्छा है। सततें पर धंड्रो के पत्ते व वोजे की पुश्टिदश 
अधिता छाभदापक है। ( 0०५॥८७ णो ) सएली का ते 
अल्य भैपिया व दूच के साप लातेव गरोर में सतते है 
कैद, निर्ांड, विदारोकदू ससावर भादि के चरण की 
शोर बताकर लाने से रुतनें में टूघ को दृद्टि है।ती है। 
पाशिचतात्य देशों में सवानें। के भाता के सस्‍्तनीं से 
चाषदव करने को चाल कुलोन क्ाति में रूम है। वहां स्त्रि 
या सम्वता के कारण सवले। के झुहील रखता हधिक पिय 
. सभकती हैं! परन्तु पह सम्पता लत, ५ पघ्िटवी जाती 
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स्ाम पाम करता ठत्तम है! समारत साताओं के इस विपय 
में पम्प है. किये झपती संतानें के प्ररणे से भ्री अधिक 
प्रिए समझती हैं । किर ऐसो उ्यता रलप्ते कदापि भ्यीं दे 
शहुतो । लथापि लब सृश्रक झाशक सटपक इोसा है, भथवषा 
भर दुर्सोग्य से सरलाता है. तथ भाता के दूध घुखाले की 
ज्ञावायकना होती है । स्तमे पर पेलाहोना (30800778) 
बा सेप या रिलूसरिन के साथ पलास्‍्तर छगाने से ट्य सूख 
बाता है| यंत्र द्वारा भी खोंचसे हैं ( 72300 58: ) एप्सस 
साइट ऐड तेला दे। चार दिन मात काल जा लेने से दूध 
रन हो काता है | सपरीक्त दूध बढ़ाने बारे मेलत दुकर 
से, रुखे सेक्षत का सपयेग करता अर्टिय । 

प्रधेव काछ में लांछ छोंचले में क्या लरायू सकुचम 
पृणे द्प से ल होते पर क्षयवा प्रसुसा के जल्‍दी उठने, घैठमे, 
चहसे, फिरले छपा परिध्स करने से जरायु का कुछ भाग 
चोजि भागे से मिकल माता है। भ्थवर रुसमें रुपासास्तर 
निकुदत थे सिराड पड कायो है। तथ उससे पहिले पीहर 
दिए सुज्म होती है। इरहें योनि में स्वच्छता पूर्वक हाप 
शाख भर स्वच्छ ते व स्लिसरिन से भश कर उारायु को 
दीक कर देता त्ाहियों । यदि फिर से हो काले का क्रय थो 
ते लक्तमें भारो पदार्थ (ुपैया पैसा) की पुट की घबा कर 
इेडरद रोत्याजुतार एक देश दिल रफ़्ता चाहिये । 

कप्नी लदरय में सकोचल पणप्ये तरह से होने तथा शस 
में भाल क्िक्षी से टकई रह काते भपवा शीघध उठने, घेठने 
इस्पादि फारणें से करायु छे घमतियों आ सफ प्रक्छी शरद 
घए त्हों ऐा रूपया लेःर पढ़ने से फिर शुद् काता दे 
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हर सौरीह्षपार । 


झंतरासू प्रशक्ष के पश्चात्‌ शो क्मवा कुछ पटेया एक रो | 
दिन बाद धोलि से सिर की चार अल्यत्त केग से तिकशती 
है। भत्तव के पश्चात्‌ रक्‍त ज्ाव को प्रसवात्तक रक्त ब्रा 
(2०७, एव/पाण0 #शा०मोए[्र०) कहते हैं | शेर जे रक्त श्राद ' 
कुछ घटे या दिल के पश्चात द्वोताहि उसे प्रघूत कालिक गक्‍्त 
अ्राच (36000०७ 7056 46६पण उ््यागपोडट्ू० 07 एष्थ्यूल 
एर्ग. प्छ्रणगपपएु० ) एहते हैं । इनमें रश्त भ्राव कप्तो यहा 
सैर कभी इसतला भ्रभिक निकलता है कि सक्ष कपड़ा तर 
द्वाकर बिसौना से नोचे पर्वों पर अदमे लगला है घितते 
सृत्यु ही जाती है। रबत घद फरतने के लिपे बताई हुई 
क्षेषपियां एक्सट्रब्ट भर्गट लिक्य डे, लोइासार का नई, 
साझूफल का भरत इत्पादि देता चाहिये! औराई ड्रो इह 
अवल के धोवन को साथ देने से भी राप्त होता है। भराण 
में सतररफ कपड़ा भरता, क्षयता लेहासार का प्रके या साश्‌ 
पल के शाड़े में सिगोकर प्रदेश करता भ्यवा इन भौवषियों 
को लराय्‌ में रुई से छगाला तथा इतको जरछसे धीना रुप 
योगो है | सिर को सोचे रखता पैर कतलए को तठाता 
आाहिये | लरायू सकोचत को लिये उसे रदर के रूपर से 
दुखाता चाहिये । 

प्रतृताजस्था में दुर्शशता, रुषिर के पतले होने सैर 
लएदी उठने दिठने से जराय, की शिरा वा घतमियों ड्वारो 
लगा हुआ रुधिर का टुकड़ा प्रवेस कर पांव के शिरा पा 
असनियो के रक्त प्रथाइ को जद कर देता है व पांजों में 
सोथ सल्पस्ण होता है। पाँव उठाना, भरता व सोडता 
छटिन दो जाता है। भषिक रक्त जगने व शूसत दोने से 

ट्ई 
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पाव का चर्तो सबाव के कारद पतला हो फलकते लगता 
है। प्रयूता का अछता किरना किर दो चार शहाीने।सहों।शो 
सकता है | ऐसी जवशेद्रा में पाव के झप्ो महभा सन आहिये। 
' शत हुमा रुपघिर का टुकशा हुदय में पहुंच ले से तत्काल 
हैो।वी है। पांव के सोचे से रूपर तक गभे पट्टी बांध- 
कर रुसे रूचे तकिये पर रखना चाहिये सैर प्रतिदिन गे 
सह में कपडा लिंगाकर सेकता चाहिये।एप्सस साटट सघवा , 
हलाय, इर थ सोंठ फा कादा भिशरी के साथ प्रतिदिन प्रात 
दाल सन के स्वच्छ करने तथा रक्त से जल का जिकारी 
क्षाण तिकालने के छिये पीला सपयेगी है। पांव गसे पड़ने 
पर उसे तेल लगा कर घोरेए दुबातला रक्त प्रवाह के स्थापित 
कएने के लिये भच्फा है ! परन्तु कषतिक काल तक स करे 
प्याप के जिपे भारी, लगार का सेवश व शरबत पीता 


हितकारो है ! 


|| 


"आह ९.- 


पचम्‌-प्रस्ताव । 

६ | वारयावस्वा। : 

(बालक-श्त्प्श्स हेतिड्की सुख, नेत्र भादि के शवच्छ कर । 
उसके रुछाने का प्रघथ बहुत, कर सब देशों में किया काता 
है । इससे सस़॒के जीवित होते को परोशा करते हैं, पाली 
का बलाना, बदूक का. छोड़ता, राज्॑ में ससील पर रूसा 
डाश रशता/इत्यावि डपाय उस छे रुठाने को डिये जाते 
हैं।इसते बाल छिटुक कर भरप्र स्वॉस खेता और रेता है। ' 
लथ रासके जोवित! उल्पन्‍त हेने में केई संदेह नए रहता 
है । भाज कल रुपराक जाते का फरता एक नियम हेगया। 
है। भावश्यकता भनावश्यकता का के हे जिभार महों होता / 
है। परस्शु इनसे सतानेात्पत्िि की सघता सवताधारण 
के भवश्य मिशलातो है | अमार्त बहुपो बालक के रूपर .. 
की फिल्ली ल चिकताई स्वच्छ करने के लिये शते पसराश 
में डाश देसो हैं। परण्तु रास उसके सुख, लाशिका भादि में 
लाने से रुसे स्वास लेने में रए हो गहाँ हैा।ता वात की २ 
सट्यु भी देश जादो है। इस लिये राख का प्रयोग करता उवित 
शहों वरत कासलछ कपई में बालक के छपेट लेमे से पह 
भाप ही एूट जाती है | फिए बालक के विधि भमुकूल 
स्वच्छ करने से सका शरीर स्व है| लाता है। भत्रिक 
काल तक सते जमीण पर का डालने से शीत रूगले का 
झभो भ्रप रहता है जिससे शरद, णांसो भादि रोग होते हैं । 
बालक को लिटहा नोचे लगी रहने से वह भमेक सयटत करने 
प्र भी शहों शेसकता है इसलिये रुसको जिहा के देखना 
चाहिये सैर जुडी डी ते वैद्य का वेालाकर कटबा देगा 
अश्विये ! 
सुश में ठयली शालकर उसे स्वच्छ कानल कपड़े से 

साक्ष करता चाहिये भैर नेंत्रों के केशल कपड़े मे पोंफना 
चाहिये | तत्‌ पश्चात सुमकी भृदा भार सूत्र द्वार का देखता 
>>जाड़िये । किसी २ में शुदा द्वार बंद रहता है। उसे वैद्य से 
बाहिये | ताल के रूपर कह भशुत्तार सावधातो से 


| 
हीच 
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कोट रहक्चक स्वच्छता छाए (35०४० अधोत लिससे ह्त 
में रेयोल्पादर जब्तु प्रवेश च कर सर्के->ध्याव रख कॉौटना 
अाहिये । मसातधातों होते से तस्ताभी से रक्त प्राव होमे 
तथा दसछे पकमे का मय रहता है। सलछित शस्त्र सारा 
भादि के प्रयोग तपा प्रावपर सछित पढद़ाों के 
शगाने से ( मछित राज ) नाभ्ो के पाव द्वारा एक विशेष 
सणुत्तरतु शरीर में प्रधेध कर चलुस्तम्भ (20:50७७) शोर 
का सकहता रोग दोता है। इस रोग सें वां के दाप 
प्राष घार ६ एँठते दात धेठ जाता गछा मभकढ़े जाता शैर 
भुही दय जादी है। इससे पघिरलेही प्रारेण्प्य होते हैं। 
परश्तु योग्य वैद्य से चिकित्सा कराता उचित है। धेद्य के 
से होने पर पोटास ओोमाईह (?०६ णण॥०0०) पांच २ रक्तो 
गर्नेजछ व दूध के साथ दे। २ घंटे भें पिछाना चाहिये । 
जब प्रपव में देरी होती भषवा प्रश्नवावस्पा भें बोलकर 
को छाती, छिर थ बाण पर मचिक्त दृवाव पएता हे तथ 
जोछ्ठकू सल्पक होने पर सृतदत ( भरेहुए के सप्तात ) साछुण 
पहता है। हुदूुप की चढकन दा ए भालको नाद्दी गहोँ मिलतो 
स्थास चलता हुआ नहीं भाछूम पढ़ता है। शुद्ध रुधिर 
का संचालल घन्द होत्तामे से शरोर पीछा पद जाता है। 
ऐसो अधश्पा में उसे स्वांस लेने के किए रुपाप करता 
चाहिए । गर्म लख में बाशक के शरोर फो हुबाता भर 
सुख पर ठंशेपातोी का छोटा सारता चाहिए। इसऐ थार २ 
शृस घोघछ मिभट शक करणनर अआहिए | इससे ठीक न शोतो 
पंप सलपायों सें सप्तय श॒ स कर कृजिन सर्वास किया 


(नैयपीए उत्याण7०० ) करता चाहिए। प्राए्कफ का मृत 
र्‌कष 


१ श्ृ शैारोड़भपार ! 


सेल, जिः्ड्वा बाइर निकाल सैर सिएको कुछ सोचा कर हां 
से पछुलियें को सामने बेठकर भोरें २ भार ९ दवावे भर 
दोला करे। भ्पवा बालक के देने हापे के घीरेर एाती हे 
सामने से दुबाता हुमा खपर ठिर तक लेजाय जार दोतें 
को फ्रिरपर मिछाये, किर शौप्रता के साथ पैसेही अपने 
इपान पर (फाती के बगर में ) लाये । इस प्रकार कटे बार 
शोपघ्रता से ( एक सिन्ष्ट में १५, १६ घाए ) कप्ते से शाशक 
स्वांस लेते शयता है । इस रपाय के करते पर बालक कह्वोर 
भंटेम्तर के बाद पृत'- जीवित हुमा है। इसे कुछ समप 
लक करने पर हृदय में थोढो भी घढ़कन से सालून 
हो ते! स्त्रिक सनय तक्ष करता ठपर्थ है। पर जब कुछ भी 
इवास अठलने को पेट्टा सालूल हो तो उसे करते ही क्षाता 
चाहिए शब तक बाकक स्वांस अच्छी तरह न लेने लगे 
इसे सावधातों के साथ न करते से श्रालल के हाप रुशहने 
का भय है! 
जाशक को शोत के अचाव के लिए उसे शीप्रता ते अग्नि 
दे पास पोछ स्वच्छ कर अतु कमुकृत गे कपष्ों में लपेट 
काट पर सुख खाल कर झताता आहिए ९ रुतकी स्‍भरारोरिक 
दर्ज गर््ाॉंबसुषा में वायुमशइरू को गर्भो से अई घुता क्षिछ 
रहती है। भतएज उसके सत्पक होने पर शसको शारीरक यर्तो 
एकाएक कम हो साती दे | इसलिए बहुत से घालक लधिक 
शीत लगते से श्वांस दो भच्छो तरह नहीं से सकते भार 
हलके कसदस विस्व॑त तह श्ोने से ये इत्यु को मांस होते हैं । 
परिकक्त कारण से घाकक को उत्पस्न होते ही गे झेर,कोतख 
ऋषड़ सें छपेट कर रक्षता तपा क्रषित्न शीत हो ते होतल 
हंच 
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में गर्भपाती भर धगल में रक्षता, पझाथवा मथतिगद की 
जायु को जगिति द्वारा शर्म रखना इस्यादि छाभ्दायक हैं। 
साछक कम दिल का टत्पक्ष हामे पर रुमके पालत 
पोषझ में जैर कभी मचिक सावयारी की सावश्यकता है। 
रहीं सात सास से कुछ कप दिम का सी घालक जीता देखा 
गया है। इसज़िए छिसो भी थाशरू फ्रेज्ीचन से हतास ले 
होता चाहिए लघ तर यह स्वास अबू ऐी तरद सेता 
है। परत योग्य रुपायों से यह पणोाय तक ली सफता है । 
ऐसे घातकेा के लिए शीत त भोजन का प्रधंघ कैर उन्हे 
सहाने पैदाने में सावधाभी रणता चाहिए तधघ थे जो सकते 
हैं। चोछठक के शरीर पर को चिकताई स्वत करते फे लिए 
इमाएे देश में राण की जधिक्न चाल है। पद्मपि गे राण 
स्पए होती दे तथापि यह 'दरणके सुंस लाक भादि स्पाते। 
में भर कासे से क्षनिक सपद्गरव होसे का भप है। दूमरे इससे 
चालक के कोसल चर्म को हामिपहु ददो है। इसलिए स्घचफ 
कोसरा वस्प्र का हो प्रपोग शरीर को स्वच्छ फरने के छिए 
सप्तम है । रहीं ए सास सटे फे पश्चात याछक के शरोर थ 
पिर में हींग पर्मंणछ में घोछकर मछसे जै।र झिर शरीर 
राख रक्त जादि स्वच्छ करते के लिए भीभ के भर्भ लछ में 
सहलाते है । जै।र फिर उसे अश्वाइस को धूभी से भक्दी 
तरह पातो सणते लक सेरूते हैँ । तथ रुसे सफि पाप थगल 
में सुकाते हैं । सणवाइन की घनी घारदहें तक दिन रात में 
कहे लाए प्रसिदित देते हैं। परिबमात्य देशों में घालल के 
शरीर रो स्वच्छ करने के लिए गर्भशछ व सायथुष का क्षति 
कतर दपयोग करते हैं परन्तु डाक्टर स्‍्टेसे ने हिन्दुस्तान में 
हट 
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“पन्ने भार नाता* शाम को पुस्तक में बालक के शरीर वो. 
स्वच्छ करने ढे लिए गन तेल मैार टूच में स्वच्छ शैर दोहह 
कपहा सिंगाकर पोछने तथा शह्ट लाते को लिखा है । रुपरे/क 
शाय हसारे पूर्व भाये भाषाया को भी है। पानी से शोतका 
भधिक भय रहता है परन्तु देल व दूध में नही होता ! ते 
को स्वच्छ फ्रोह्दा से धोहा २ छगाकर रुवच्छ कोसल कपडे 
से पोफता चाहिए | दूधर्मे काथा लल मिला गर्ता कर रुतान 
कराते हैं। परन्तु बालक के लाछ को सिगाना ल चाहिए 
लहों तो रुसके पकने का क्रय. रहता है। स्तात अदृप्ह 
शेर जग्ति के सनोप कराना चाहिये इस सभय शोतल 
चायुत्ता बचाव करता भजश्य है। उबटत सैर तेल लगा 

कर बालक को स्वकफ रखता फ़ति रक्तन है। इससे उततके 
भन्ठ दूड़ होते हैं। कह्दों इसका प्रपोग बर्षो' करते है। परस्तु 
सभ्यप्रदेश में यह बिशकुल सहों लगाया जाता है। पाती 
का रुपयोग सवशात शालक के स्‍तान के छिपे भारइ 
दिन के पश्चात अतुरोश भार भावश्यकता के भजुपार 
करता चाहिये! श्वप्ज रखता तथा स्तान कराता रुपपोमी 
है। परसतु शोतका अचाव रखता चाहिसे। स्ताशके पश्चात 
पानी दो तसस्‍्त्रते पोफकर बालक को भ्ति में सेकता तथा 
गर्म' जरुब में थोड़ी देर तक लपेट कर रकाता चाद्विपे 

कहां २ जाशक को ६ सट्ठीने तक कपड़ा नहीं पहिताते 

हैं, पट टीव नहों | परस्तु सहोता दो सह्ठीता कपहा (कुतो) 
से पहिताता योग्य है क्योंकि रासके सतारते पहोताने में झधिक 

शावभाभी चाहिपे तहों तो शाजरक के हाथ उसड़ते का 
कय रहता है पर जब बालक ह्वाव पांव फेंककर तोररे 
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भौबे मह्टोता खशेसमे शगता है तब उसे प्रारो कपड़ा लठाने 
दो क्पेष्ठा शोत के बचाव के छिये कुत्तों का पद्चिनाना 
भष्छा है ' इससे तह साइर भागन में स्वच्छ घायु का 
सैबन झालेद पथक कर सकता है । घिशा कपहा पश्टिमाये 
बाहर तिकालता श चाहिये जार भारो फपष्टों से धाज़क का 
बैशता सही हो सकता । दरत रुस सें कसलाने से द्स घुटने 
काइर रहता है | हिन्दुस्तान में दूस बारह वित तक धाकषके 
दा कप बहुत फम शोग पहिचाते हैं परदहों ( ताम करण 
शंस्कार) के पश्चात कपडे पद्दिनाने फो मचिक चाल दे। एश 
ऐडो रजाई झथपा फजाशेन के टुुूडे मे घालक को शपेट कर 
लेगा आहिये, बालकों के कपड़े सन स्वच्छ कर दीले होनो 
अहिये। तंग कपहो को पहिलने मोर सतारने में कठिषता 
होदी है भैर रुणते स्घास शेने थ जवपर्थों की धादू में रुकावट 
शोटो है शोथ पाद दूड शोने के छिपे घाएक को कपड़र 
पहिताता सैर ऋतु व ससप का विच्षार|कर घाइर कंगल से 
शाह पर लेलमे देशा चाहिये दिन शोत गोद्‌ में लिये रहता 
हानि रारक है। साता कोड क्षष्य कार्य नहों कर सकती जैःर 
जाकर हरी प्रसहम चित्त लहों रहता | लस्तक के भरत स्थान 
है। भाषात (चेट) से बचाना चाहिये। रत पर तेशका फोइा 
रक्षता शाक्षदायक्ष हैं। बालकों के सस्तन्न को शद्धिपा 
शापसर्भ अच्छी तरइ सहों सिली रहतो हैं. इस से रत में 
ऊपर को ओर दो स्याले पर सहशितप्क झुछा रहता है सैर 
ये दो भदोने तक्ष तन्द नहों होते इस जिये कप्ती ५एिर 
सैर भार भसव की भधव्या में दुधाव पहले से चपटे ह्दो 
चाते हैं। सिर को देप्ने। हाथों उे घोरे रसल कर सैर भाक 
द्््‌ 
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- फी चुटकी से दूवां कर दस बारइ दिन लक मय ति दिल हटा 
से से सड़ौश भर जपने साकार पर भाजांते हैं बाली के 
चठाने भ्रपवा गोदी ज्ञेमे में सावधानी रखाना चाहिये। भोह 
ढोले ्वोने के काएण टलने का क्षय रहता है। एक हाप शगवा 
शर्ता पकड़ कर कप्ती हीं लठाता अआहिये | इस से हाप के 
सफइमे तथा गदुत को इड्डी के टलने का इर रहता है! गर्दन 
की इट्टी टलने से ततूनाल सृत्यु हो शाही है। 

स्त्रियों के। कभी २ दो ठीन दिल छक दूध नहीं रतशता! 
इस से बालक के लिये केई संदेह की बात नही है शैर न 
लसे इस समय में दूध की शावश्यकता होती है । क्यों कि 
बालक के भारतों में एक प्रकार का जिकता पदार् रहता है 
खिस से रुसका पोपर दो एक दिस होमकता है! कहों २ धो 
भाता व धालक् को दी तीम दिन तश कुछ भी भोजन नहों 
देते भार पह सयाल है कि लब तक ततमें भचष्छो तरह भूल 
भे॑ अड़े ( भर्थात्‌ भेखराप न लाये ) तथ तक शहहें भोजन 
देता हासि कारक है। सा के सो दूप इस झवध्ति में शतरता 
है वह बहुत थोहा भार गाठा शोता है। इन के पोते से 
बाशक् का शरोर पुष्ट नहीं होता वरत पह रुस के ज्ातों 
का सल सिकालने में भलप्रेरक्त शीपति का कॉन देता है। 
मतएव, प्रकृतिसी ब्वाशक्ष को एकदी दिन भाहार देगा रचित 
सहीं समकृती, दिल्तु रुपके सांतों का ललू शुद्द दोने बी 
सावश्यकता दिखाती है । परस्तु टुर्बंव जघवा कम दिन के 
पध्राष्तछ को इस तरह तिराहार रखता छ्फा नहों। सा के 
हूप ले होने पर उसे राप भपवा मछरों का दूध पाती मिला 
सर्ले कर देता अाहिप्तें। कार २ ठ्रथ पिठाने का सस्‍्वनाव ते 

श््म्र 
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शागरीप्रचारिषणो लेखभाडा । झ्श्‌ 


डालता चाहिये, छिस्तु सियत सभ्य के। परिनाण में देखा 
लाक्षदायक्ञ है । पदिले कुछ दिल छक दो २ घंटे, फिर तोम ए 
अस्टे दिल में कर दो तोन घार रात्ि सें पिछाना अआाहिपे। 
पृषम्‌ ज्यों २ बालक बघुता लाय श्यो २ रुसके दूध पीने का 
समय पी बढ़ाता काय। क्षषोत्‌ सटह्ठीता ऐेद सहदोताके बालक 
का दो ए दाइई २ भष्टे पर दिश में सिर तील वार शाज्रिर्स 
पिछाणा अहिये। अर सहीमे फे घालक के लिये चार धार 
दिम में शैर दो बार रात्रि में पिछाना अआइहिये। पाँच छ भछिने 
के धालक के अर घार दिल में पिछाबा चाहिये। धालफ 
घडुचा प्रात काल सूर्य शद्य के पू्ष हो रुठते हैं। शैर सच्या 
के घंटा दो घटा रात्रि व्यतोत होते से क्‍ाते हैं। सतत एच 
इह्हें पांच बले से दूध पिशासा प्रारक्ष ररशा चादिये। भक््प 
रात्रि में डूप पिलामे का सप्य श नियत करणा चाहिये। 
सद्यपि पदिले नियस का पाशल करता कठित लान पन्चता दे। 
परन्तु भष्पास पह लामे पर यहुल झुगत हो च्ाता है। मैर 
इससे छाप सिक होता है। दिशेष करराज्ि भें नियत सभय 
का होना याक्षक सपा भा दोनों के लिये सलाभदायछ है। ऐसा 
करने से सिद्ठा सें छाया रूम पहलतो है झो भन्प शेर्गों का 
घर है। चार २ दूध पिलासे से घालफ को समदृत यिगह ला- 
तो दे भर क्षचिक होजाने से सक्तिके दस्त फऊ भादि रोए 
दोते हैं। फन्नो २ घालक भछ मूत्र त्यागसे के लिप भषया 
भछपूष्र के कारण वरच् ्लीग चाने से शित लगने छे कारण 
प्रो रोता है। तर उसे भछ सूच त्याग करवाना रचा कौर रूप 
है यदल क्षैर सूपे विछा कर चोलाते से चह चप हो लाता 
है। कप्ती २ बालक के पाती भो विछाता चाहिये। पात्ती 
3] 
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सास हे मुख तर ले जानेसे वह भा पही रुपकी इच्छा कएव |! 

इससे पाचसर्मे सहाज़ता भिछती है। कभीर टूच पोते पर घर 

हो जाता है तब तेशा, दो तोशः चुमे का सव इए बल धगगा- 

बुध जसमें चेहा(5०0५ 0/0फ्र05४) मिछा रर पिशाता चाहिये 
कै महीसे के पहिले बालक के। दूध के भतिरिक्त ढाई पराईं 
झक जिठाई भादि त् देवा चाहिये। क्योंकि बातड़ो झा 
क्ले।मरस (पाचलारित 70070:05७० ]ध०७) इस सभय के पहिते 
सत्पत्र नहीं हवाता जिससे कि भक्ष पाश (पचरता ) है।ता है। 
परर्तु छऊ सटे के बाद उसे टुप के साथ थेष्हा २ पत्र 
दल का पागी साबदाना भात भादि हलका सेश्षत बटाता 
अहिये। साल टेढ़ साथ तक इथ भपिक कैर फक्ष थेहार पा 
फिर ला का दूध छोड़ कर धाय बकरी के टूप और भ्रक पर 
बालक का पोषद होता चाहिये। टूबए गरस रह जाते पर 
झभो भा ला दूध बाएक्ष के पीने पोग्प नहीं रहता तब रहे 
ग्राय बररी शा टूच तथा क्श्ष उसके भ्वस्था झजुष्तार देता 
चाहिये । गा का दूध घाल७ के स्वस्वा मु हार गाहा भार 
पुष्ट इोवा लाता है। भ्रतएवं उसे शपर का दूध पीलासे में 
को उपयुक्त तियम का ध्याय कर दूध को गाढ़ा व पतला 
गाएस के मवत्पातुपार बनाना ब्राहिये। 

शाक्षक्रे के लिये मां का हो दूध सब से भ्रष्ट है। परन्तु इस 
के भप्ताव में सर्पात्‌ भा के पयेष्ट दूय रत्पत न है।ने भषक्ा 
भा की सृत्य बालक को छोटी भवरूधा में देजाने, म्पदा 
सेय अब गर्सावस्‍था के कारण टूच भयोष्य है। कामे से दाई 
(भात्री) का दूघ पिछाता भच्छा है। पर दाई का भारपप 
तथा खत रायढे कडे लैर टूप से पूछ है।ता चाहिये। शत 

श्भा 
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भागरों प्रचा रिणो लेखभाला । इस 


रूपा छथा लाति भी रस बालक के माँ की झतसथा भेर 
लाति की हेाता रात्तम है। पदि दूध पिछामे वाली दाई 
घपे भचया शाति में माँ के घराघरों को ण है। ते! रुसका 
जाएउक दूध पीनेघाले बालक को झवस्पा का भवश्य है।ना 
चाहिये । क्यों कि जैसे पढ़िले कह चके हैं किर्मा का टुच 
बालच के अधस्पाभुषार पृष्ठ मर गरिए है| लाधा है। भत 
एवं गरिप्ट दूच नव जात बालशक्ष के खापक्षदृशरयषक ल है। कर 
अपतच सैर दस्त धारक दाता है। दाई के रुक्तम भार पुष् 
कारी याग्प मेजत देवा तथा उसे नियम सहित रहता छैार 
स्वच्छता पवक भ्राचारण करणा चाहिये । एक दाह का 
दूध वाछक को ह्िंवरारो न दे ता दूधरोी दाई लगाता 
चआहिये। 
एकाएक मा व दा का दूध छोडाले में श्राषफ के 
क्धिक्त कठनाई होती है । इसलिये उसे टूप ऐोडने के कई 
सहोमे प्‌थे से ही गायव अरुरो का दूध दपा शर्म खिलाने 
का चेहा २ भष्यास हालना चाहिये कर स्व्ें का दूध 
पाल कराता कम करते जाता चाहिये । जय तक की वालक 
के दिन रात में मृक धार का भध्रभ्याप ल द्वाजाय । त्तथ उसे 
एक्राएक यर करते से हानि नहों है।तो है । दुध (रतन पान 
कराता ) शेंकु साल के पश्चात्‌ छफोड़ता चाहिये। 
की २ योगप दाई न मिलसे झ्थवा दाई का भार चदठा 
शपकते के कारण क्षत्रिष भद्ार आशफेा कि देने को भाव 
शयचछता होदी हे | इस झमवश्या में कवित प्र लघ तक 
भा फे हूघ फे सभान भट्टो तथ तक चालक का पोपप भष्छी 
सरह नहों होसफता | भपात रत अह्दार के चालक प्रचाकर 
१७१ 


श्र शै।रीक्धार 


रुप के रससे अपने शरीर का पोषण नहाँ कर सता है? 
आभाधूनिक समय में बड़े २ विद्वामिं का ध्यात इस भार भाक 
पित हुआ दे मैर थे सपसे २ स्पानें में फब्रित भादार 
भाष फे दूध से भा के दूध के समता रा यतामे के लिये 
स्थाम २ पर फास्याषय श्यापित कर रहे हैं! जहां स्वच्फ 
मार पोषद धोग्म दूध सहल में माप्त हो सशता है। 
इसारे देश में घालके। को प्रमिप्नमित गाप, यक्षरो व 
भदह्ी का दूध तथा भ्रण किसाले की सर्िक चाल है। 
परन्तु जम्प देशों में इनके अतिरिक्त और भो अमेक 
प्रकार के बने हुए भाइार वालके के लिये धाकार में मिलते 
हैं। शनमें से कुछ यहां भी मिछ सकते है ! एरस्तु ये परत्येर 
घालके के छिपे द्वितकारी नहीं हो संकते हैं । कर्पोंडि हए 
एक रा स्वभाव एक्सा गहों ध्ोता भर भवस्पा के प्रमुसार 
बद्छता भी जाता दै। इसलिये एकट्टी मकार का भाइार 
प्रत्येछ भालक के छिपे हर क्षस्वा, देश भेर काल में एक 
लहाँ हो सलता है | किपमु कुछ न कुछ परिवतेत करने की 
मावश्पकता दोतों है। इसार पू्े लाम्ये भाषाप्यों मे तो 
शक्याधासम को विधि ६ भड्टीमे के पश्चात बताई है वह 
जडुत दी ठीक है! इसके पहिले बासके के भवन व गाहू। 
ड्रूप (भैंस भादि फा) देता भमुज्चि है । उनमें प्रकृति मैर 
क्ोमरस (णिएण बगवें ०00005600 [ए7०४७) सश्षपावत शक्ति 
रलपक सही होती । इससे शल्तका पचाना घालसे में कदापि 
समय नहीं। इस लिगे बाल के! का इस शवश्या के पहिले शक्षा 
शवार ररते से दस्त, भाव, सूखी इत्यादि राग हीते हैं । 
श्ण्य 


सागरीप्रजारिणों लेखभाला । इ् 


पशफरं का दूध सवभाधिक छवस्‍्वा में बालके! के 
लिये हानिकारक है। परीक्षा से देखा! गया है कि उुणके 
दूध में भा फे टूघ से सिम्नता पाई कातो है । परल्ञु गाय, 
करी मै गद्दी फा दूध बहुत कुछ भा के दूध फे समता 
का होता है। इनमें गदही का दूध उधसे भच्छा क्षैर 
भां के दूध से घहुस कुछ भिलता है। लत्‌ पश्चात गाय 
जैर फिर धकरी का दूध भच्छा होता है। सोचे फे चक्र से 
यह थास भच्छी तरह समक में काध्यायगोी। (९००) सौभागण 
डूप में लिमत लछिखिस पदार्थों के भाग पाये जाते हैं। 
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वपरेक्त चक्र के देसने से क्षात होता ऐशलि गौ के 


दूध में भां के दूधसे सार पैर सरनित्त पदापे भपिकतदें शेर 
श्ण्ड 


२ शैरीझ्॒पार । 


शकेरा कभ है । किस्तु गदह्ी के टूघ में मा के दूध से केवल 
सक्का ही कभ है भार दूसरे पदार्थ एक पे हो हैं; परस्तु 
गदुह्टी का दूघ कथिक सिलना सम्भव सही है। सतएव 
शाय का ही दूध भ्षिकतर बारे के लिये रुपपोग करते 
हैं। इचलिये गाय के टूप को स्वप्ाव धैर शुणमे साता के 
डूप के समात का बताने के लिये पानो मिलाकर पार मैर 
कालित पदार्थों क्रो कस करता और थोहा सक्ुर सिलाझर 
सधिक शकेरा क़रता चाहिये। स्वाद को भी सेहा हाल 
कर बदलता श्ावश्यक है। इनके मषिरिक्त गाय के हूप 
में भार भी माइरो दोप भावाते हैं। दूध बेचने वाले 
योग्प मैर क्रमोग्य गाय का कुछ भोधिषार नहों रखते हैं। 
रोगी गाय का भ्ली दूच दुदकर बेंचलेते हैं। छह रोग ग्रमित 
गाय का दूध सेवन करने से सजुष्यो में शई राग होता है । 
सा का दूथ रतते से निकछ कर घालक के मुह में बिता 
बाइरो वायु के संछगे हुए पेट में जाता है। सतएव इसमें 
झस्वरद्ध भयवा रेागोतपादरू शब्तुओं के सेल बोने «ो 
कोई सप्तावता सहों रहतो है। परश्तु गाय का दूप दुइने 
घर वायु भैर सलित हाथ, पात्र शेर लल के प्रयोग से 
झनेक प्रकार के भणुतण्तु दृ० में मिल जाते हैं शैर उसे 
बिकारो कर देते हैं। इसलिये बालार का दूथ तबतक भच्छो 
तरह से गर्भ ले किपा लाय तब लक शाने योग्य तहीं होता है। 
एक भहोने के बालक के छिये भ्राथ पाव गाप के 
रवष्फ टूप में छूता क्षयांत पावभर स्वच्छ पाती होला 
सवा तोशा भक्‍खन भेर डेह तोला टूघ को शड्भए डिसो 
श्ेषपचालय से संगकर घीरे २ भच्छी तरह एक्लय इदोने 


तागरीप्रषारिणी लेसमाला । ३२७ 


तक समिलासा चाहिये | इसे हिर सध्यालकर छड़ांक २ प्र को 
स्वच्छ गोशियों मे भरकर रसले | भधपवा रुसे भच्छी तरइ 
शल्दुकर स्थरुष स्पाल में रखदे | छर्टाल २ फ़र स्वच्छ पात्र में 
निकाल झैर घोद़ा गर्मकर शीशी छा सूती से घीरे २ बालक्ष 
फो दो २ भदाई २ पढे पर पिछाथे । दूध फे विछामे के लिये 
झ्तेक प्रकारको शीशियां क्षाद्ी छटांक, छहाक, भाधपाय, 
प्रायभर के भ"प व लौच को धनी चमाई सिछलयी हूँ । जिमसे 
घ।लछक को दूध सरखता से पिछा सछसे हैं | ये गाधदुम प्राफार 
को होती हैं| इसके एक सिरपर गलादार टेस होगी है 
जिसमें रघर को भुही छगामे से वालक रुसे मां के स्तनों के 
उस्तात पीले लगता है । परम्तु इस्हें दूध भरभे के चुर्वा मभैर 
पिलाने के पश्चात गमेशछ से अभ्छो तरशइ स्थच्छ करना 
अत्याक्श्पक है। कोई २ इन्हें घोकर धोरेसिक एसिह 
(802०० 400) के चावन में दास स्वच्छ स्थान में रफसे हैं। 
क्षार काम में जाते के पह्ििले गम जछ से थी दर प्वरते हैं । 

प्रालक् छा गोद में लेकर दूध पिछामा चाहिये। 
शीशोी का थघेहा टेढा रर रखना चादिये जिसमे दूघ घालक 
के भुण में मुंदो दबाते ही चला जाय । एक समय का कटा 
बचा टूय दूसरे समम किर यालक के ल पिछात्ता चाहिये। 
किन्तु दूसरे शोशी पा पात्र का सवए दूप लेकर पिछाना 
रत्तन है! टूप विछाते का सियस भोसाके स्तन पाव 
कराते के नियस के समाम डी होता चादििये । परस्तु चार 
पार भट्टीमे के बालल के गीशो से दूप न पोछाकर कटे।रा 
से गिलास से पिछठा सकते हैं । 

छऐरो २ घालफ को भवध्पा बदनी जाय त्पों २ पानी 

श्र 


श्र: भौरोज्घार । 


का भाग कम्त सौर सकवत और शकरा का क्षात भपिक्न 
करता जाप। भर्चात्‌ चोन मह्ोने के दासझ के डिये 
पाणो क्षैए दूध कर घरादर भाग देता चाहिये मैर फिए 
चार महीने क्ले क्तवतर धाले बालक के पातों का भ्ाग 
कूल और दूध सा स्ाग क्रधयिल् होता चाहिये। महाँ तक 
कि छठवें भहीने में श्रालक को भजिशित दूध केवल घाहों 
शहर मिछा कर देता चःहिये। चार भद्दीने के चार के 
लिये अपतेर दृध में सापसेर पागी पौयएट्रॉंड भक्त 
दौर देः सैला टूप की शहर मिलागा चाहिये । छ महोते 
मे रूपर वाले बालक के दूध के प्राय भावूदावा, फ्रात तपा 
याल का प्रातो नर सांख रस अटाता व पिलाता भाहिये। 
इसी प्राकार सास डेंढ़ साख तक, वालक के दूध का प्रयोग 
जपिक सैर भल्‍्म का कस करता चाहिये तदुपराण्त भस्म 
कर दूध का मरावर रुपयेग कर उकते हैं। काई २ शव 

लाव वासठ के दूध के बद्री स्वछ भैर ताचा भष्टा रे 
साल, सब्यत, भार शह्लुर रुपराक्त लियमालुत्तार मिशा व 
शर्भ रूर देते हैं, सैर केईर चार भद्दीमे दे ब्राशक्ष के जल के 
स्‍पात पर दूप से जब का जरछ ( मूहता हुसा श्र शाल में 
फ्िया व छा रर ) मिछा कर देते हैं।कप्ती२ भते का 
लछ घ सोड़ा भो दूध में निलाते हैं। पदि उपफ्राफ्त रोत्पा 
शुपार दूध बातक के पये।बित छाभ्दायक्ष न हो तो ह्ममें 
थे।ह्ा चड़त देर फेर करने से योग्य हो सहता है | परस्तु 
सिपत उछभ्तप सैर सौछ का तिशेष ध्यातरदेता अद्विये। 

क्येंशि जार र चएदी २ फपवदप एक सत्य अधिक मेर एक 
अपब ये।ह़ा देता हातिकारणदे । इससे बालक के कय 

१५ 


भागरीप्रचारिणो लेखनाला इर्द 


जैर दस्त ऐोत हैं । 

दूध अयाग्य होने से पालक का शरोर हुबछ द्ोता है। 
इसके पसला देने से घाशक के। थार २ मूंढ लगतो है, भिर 
गाढ़ा क्र्षोस्‌ दसमें किक सफ्सत घोमे से कप क्पवा धार २ 
इरा दरत भर सही डेकार मभातो हैं। अधिक पिलाने से 
भ्पत दुरत होते हैं | सचिक भोटा ( शफ्तुर ) होमे से इरे 
पतले कै(र कुह दरुत दोते हैँ , कैरर इसमें भक्त कस होने 
से मछ घच बाता शेर पेढ में पीढ़ा होती है| क्परेक्त 
रपदूप् के द्वोमे पर टूथ में बताये समुप्तार देर फेर ऋरता 
चाहियो। चुने का स्थच्छ लैर गिमछ जल पसथधा सोडा 
(500 |अत्या०) दरत कार क्षपत्त के लिये दूघ के साथ देता 
लप्तदायक्क ऐ। साल की चाद पडिले भधिकत शीघ्रता से 
होती है| पद्टा तक्क दि छः गहोने में घह दुता चौल में 
दो काता है। रुसको पेशिपां शेर दृष्टियां सब घोरे २ टूढ़ 
और घलवधात दोती एूँ। चौपे भदीते में थछऊ द्वाप पांच 
फचकर पेलमे, छठवें सद्दीभे में पेट के बल चलमे व उसकमे 
भाठवें दुमयें महोने सैठमे शेर हृाप पावके यछ चलने 
शिर छाल शेड पाए के रुपराण्त पद्या है| कर चलने उपतो 
है। इस सषधि के पूछ यालरु को येडामा चअछाना भादि 
हानिकारक है | रुसही दृष्टिया ट्ूद न झोने से मुह जाती दें 
जैर भतेर उपदय वल्पदय दोसे हैं । देर छगेतो समक्ता 
चाहिये कि थाएक फा फ्रोजन पोग्व नही है | लचा उसका 
पाचन ठोक २ नही होता है। तम उसका रचित रुपाप 
करता चाहिसे पं हब 

जिस प्रकार की घालक को भोजन देने मे तिपम को 
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भावश्यकता है रुपो प्रकार रुसछे सलमूत्रछे त्याग हथा 
सेसे का भी नियम द्ोता चाहिये। सख्त त्पाग कराने क॑ 
लिपे भघेरे जाट से उठते हो मै।र सध्या को सोमे के पद 
५-६ घजे बालक को पेरे। पर बैठाके मल हपांग काने ते 
शसे यो चार दिस में सम्पास हो जाता है। इसो तरह पृत्र 
त्याग काने के ज्षिये भो होने के पहिले शेर बाद त्माय 
करामा हर रात एक जार ओब में शठाकर हपाग कराता 
आदिये | भस्पाघ होजाने से वह तियत शनय पर परों 
पर बैठाने से ही नल मूत्र हपाय शरने गया है। शैर जब 
क्रत। दसे बीच में भ्रावश्यरूता होती है ती बह शेता 
है ( सभ व पांव पर चेंठाने से चुप हो जाता भेर सक्षसृत्र 
ट्यूग करवा है। यद्यपि नवशात बालहे में मक्तमूत्र हपाग 
का लिपम यटाने मैठाने में कठिनता के कारण ने हो सके 
लो दो तीन मौघ के बालके के इसठा भ्भ्यास पमवश्य 
एकिराता अादिये । इस सेन कफपडही सराब होते हैं भार ते 
फिसी काय में बाच्रा पहथी है /धालरू समप होते ही मर 
सत्र ए्पयाण कराने को चेष्ठा करमे लगता हि। तब रे शीप्र 
पोधी पर द्वैदावा चाहिये । ऐिग की प्रधस्पा में भी भहां 
तक्ष धोसके इस निपभ का पाजल करगा भष्ठा है। सतम्‌त्र 
ल्‍याग दो भषपवा न हो पर लिमपस भय होने से भभ्याप छट 
खाने पर शिर लटठिनता दोती है! मैन रू जछिये ऐोटे बालकी 
का देश सीन बार मैर बहोँं के एक व दे बार दित में 
मभ्यास कराता चाहिये! परम्तु छृव३ मर संध्या के धालके। 
को न सोने देवा चाहिये, विशेष कर शास का सोम से रात्रि 
में नींद कम भावी है। यद्यपि घाधकों के भोंद भपिद 
श्शा 
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झातो है तथापि जब शष्ह ऐलमे कुदने का समय सहों 
पिछला ते दलके शरोर से पकावट ले झाने से सींदु कम 
भाती है। इस छिये प्रातः मर सद्या समय प्रालकों के 
क्गागा, धाहर ले जाकर स्वच्छ वायु का सेवन फराता 
सभेर ररुई छेछ फूद में छगाता दत्तम है। 

मालके का सन एक एधकछ दृपण के सता रहता दे। 
इस छिपे उस पर चोसा प्रतिविस्थ पढ़ता है देसा ही सम 
पर प्रश्ाय होता है। भाता पिता भादि के क्षाचरणों के 
लेता देखल। है रुसे पैसा ही भसर इोता है! युरे भले का 
शसे विचार नहीं होता | इस लिये बुरे भले द्वठ्प लैपा 
उसमे देशा तैसा ही बहू अमुक्तरण करता है | इरामे से एर 
साता झैार विरता के दृश्प पे बलवान तथा लिह्र होता 
है। इस लिये बाणफे के झलाने तथा चुप करामे के छिये 
किसो विशेष जोव थ भमुष्य का नाम लेकर इराना व शम्हें 
भर भोत करता झजुचित है। इससे उनके सस्तिप्स शव 
सताथु तन्‍्तु, चक्का पढने पे, कमप़ोर हो गासे हैं । भत एव 
राक्तप सश्तात्त नाते के लिये रक्तन भातरण व वोरता के 
टरेंप्प देखाना लाभदायक है । 

बालक के! सादर पदर्थों, फोम शरात्र भादि, पे 
इानि होती है लत एव, इसका सेदत भूल छूए भी पिता 
वैद्यकी भातज्ञा न कराता चाहियो। पहुद सिस्रपा गह काप 
करने सें छतिया होसे के लिये घालके। को क्षपीण दिया 
करती हैं। बालक सोता रइता है शेर क्लाप छा्मी मे छगो 
गइतों भषवा स्वतश्रता से रप चारा करती हैं । कोई २ भरदी 
का बहाता कर इसका प्रयोग करती हिं। परस्तु दरके लाभ 
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थ हाति की तुलना की लाय तो हानि सपिक टृष्ट पहती 
है | छुपा मारीजावी, भठ बच लाता जैर छप्नो २ दो ९हीनर 
पद्म तक महीं उतरता है। शरीर सूछा, भक्ता रकित, ढीा 
झेर दुर्येल दीश्ता है। कितने ही आत्दरू लो क्षघिक भाषा 
होकाने से सदैय के छिये भोते हो रह गय हैं। नियम रहित 
सभ्य पर घाछछ फो मेज, सछसूत्न हयाग, तथा पोते का 
प्रशप फरणे छे अफ्रीोस को कोई मावश्यकरत। सडों है। 
जैर पर के कार्मे! में घारो भी लड़ी पड़ कती है। 

बडुतेरे माता पिया बालके को प्रभवम राराब भथवा 
आअभ्प भादक पद्ाथों शा अभ्यास कररते हैं। भर्प थब पीले 
छगते हैं तव घालके के भी घेषड़ा दैते हैं । इससे छाई लाभ 
शही है घरत हाति ही मपतिक है। शराब तम्बाकू शादि 
पौचे में फकहुमा छगता जै।( झासी भाती है तप भी घालरू 
सर्षों की दैया देखी से पीधे हैं। शराब से पश्षत मद जाता 
छार सस्तिप्क में घिफार उतपन्‍्त हो कर मृहि की हाति 
द्ातोदे । तम्भाकू से हुदूय में चढकत रत्पश्त होती ईे। 
इसे अतिरिक्त इनमें झतेक्त दीप हैं जिनका वफ्मेश एपाता 
भाव से हीं रूर सकते हैं। मत एवं वाएफे के इसे 
सरदेव टूर रखना आहिप 

चाछकछे को ब्राएपावस्था में प्नो भमेक ऐग होते हैं । 
छत चाछे ऐगो के प्रतिरिक्त भ्रमोग्प हपा भपरिभित 
मोजस के कारय भो दस्त, फय, भजोद क्ादि शेग होते 
म। रूपरो दूध पीनेवाले धालके को प्ोशत का पोग्य 
प्रप्रंथ करसे तथा समर्भ कप्तो २द्देर फेर दो तोत मह्ीते में 
फरते रहने से इतझे होने का कम भ्रय रहता है। एतवाएे 
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को स्वचुएछ कर थचोग्य भोजन तथा पोटास द्रोगाएंड 
( 7706 87भणावं० ) एश दी रक्तो जल व शरबत के साप दो 
घठे पर देशा चाहिये। 

क्षम्प भवसथपा से भतिरिक्त शाछके के छटते झाहदें 
भहोने से दात लिकलति सप्तप बहुत ऋष्ट शोता है। किपती को 
कप दुरूत किसी को ज्वर सैर किसी की भांत भाती है । इस 
सब को रुपरोक्त रीत्यामुतार विकित्सा कएता आहिपे। 
भसूद अधिक चजे है। भार दात न तिकलते हो तो कफ्हे 
फिरानता चाहिये। बालछें! के दुरत निकलठने का समय इस 
म्राकार हैं । 
दो सामने के काटने वाछे दांत मी रे के लवह़ां में ६ से ८ नहोता 
चार सामते के काटने वाले दांत रूपर के कवहासें ८ से १० मही ता 
दो सासने वाले के बगल में काटने वाले 
नीचे के लघडाफे सैर अर प्राय सिक (| १४ है २९ भद्दोत्ता 
रूपर कैर दी नीचे लबहा सें 


कांटने वाले के बगछ में चारफ दने वाले 
दात दो मत्येक लवई सें | ए६ से २० भहोता 


प्वितीप पिछले आर दाव दोमल्येक लचष्टा में २० से २४ 
( प्रेत शारीरक ) 

डपरशीक्त दूध के दात रहाते हैं । प्रत्मेश णवहा में दूध ९ 
रहते हैं | येछ महद्दीमे के रपर निकलते छगते भैर डेढ़ 
लाल में धब निकल झाते हैं । थे एटवें साल से टूटने लगते 
हैं सौर इतके स्पात पर दुचरे पह्टे दाठ जो शृद्दावस्षा तक 
रइते हैं तिरुचते हैं पह्ठे दांत १७से २१ कप की भवरुपा 
से पूरे होते हैं। तब इसकी सरूपा प्रत्येक सवहों में ९६ भेर 
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सध १२ होते हैं। दात मिकलने के पू्थ यश्ञों को अदा 
देवा चाहिये । 
द्ति 
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